


Styrelsens forord.

Harmed lagger styrelsen féor MAIF Orienteringslag fram sin verksamhetsberéttelse.
Som vanligt svarar kommittéerna for sina redogdrelser. Vi har haft en rik verksamhet
under aret med bra och varierande traningsutbud. Vi har arrangerat Augustiloppet
som samtidigt var en hemvandardag, pa OOF: s initiativ. Eftersom OKM arrangerade
tva tavlingar detta ar var vi ensamma om att arrangera Algfritt. Vi har som vanligt
gjort en stor insats i samband med Vatterrundan. MAIF OL jobbade som vanligt mest
timmar av alla MAIF-klubbar.

Vi har arbetat hart for att intressera fler for var idrott. Vi har en intresserad grupp
ungdomar som trénat och tavlat bra hela aret. Pricken &ver i:et var Ulrikas fjortonde
plats pa U-SM. Laget har en trygg ekonomi vilket sékerstéller en fortsatt offensiv
satsning pa tavling och traning. Klubben har verksamhet for alla, saval for &ldre, Elit
som bredd. Kort sagt: vi har haft en verksamhet, som vi kan vara stolta 6ver.

Styrelsen

Styrelsen har under aret haft féljande sammanséttning:

Ordférande Thomas Svensson
Sekreterare Kart Akerman
Kassor Krister Berger

Leif Lundberg

Nils-Erik Palm

Ingrid Roos

Carina Berger-Svensson
Sammantriden:
Arsméte
Klubbens arsmote holls den 10/3 i Falehagsstugan.
Hoéstmote
Hostmodte med kommittéval hélls den 25 november
Styrelsen

Protokoliférda méten har hallits regelbundet.
Kommittéméten:
Kommittéerna har sammantratt fortlépande.
Kretsméten:
1 méte med Motalaklubbarna har hallits.
Medlemsantal
248 medlemmar finns i klubben.
Representation:
Klubben har varit representerad vid:
OOF: s arsméte
OOF: s ungdomsledartraff.
MAIF: s arsmote
MAIF: s alliansstyrelse
O-ringen 2007 interimsstyrelse



Uppvaktningar:

Klubbmediemmar har uppvaktats pa hégtidsdagar och istallet fér blommor har
pengar har satts in pa Carolus’ fond.

Egna arrangemang:

Foérutom sedvanliga ungdomsserietavlingar har laget ansvarat for Kort-KM och
Sprint-KM. Vi arrangerade Augustiloppet den 17/8 och "Algfritt” den 5/10.

Uttagningar:

Emil Svensson deltog pa Lang-SM. Emil Svensson, Johan Hasselstrom och Erik
Melén deltog i budkavle-SM for H17-20 i Varmland. Johan Hasselstrom, Emil
Svensson deltog i kval till Kort-SM. EMIL SVENSSOX GOTALANDS

Ulrika Fransson och Erik Melén deltog i U-SM  S0MMAARANOBIONS
| Distriktsmatchen deltog Ulrika Fransson, Sofia Fransson och Erik Melén.

| Gotalandsmaésterskapen representerade Ulrika Fransson och Erik Melén
Ostergétland & soFIA FRANSSON

Medlemsmo&ten m.m:

Den 29/11 bjod styrelsen in till en féreningsdag dar bl.a. ledarskap stod pa
dagordningen.

STUG- OCH TRIVSELKOMMITTEN :
Ledaméter: Kerstin Bengtsson, Kristina Hasselstrém™, Rita Nordqgvist-Melén, Sofie
Svensson, Karl Akerman och sammankallande Mona Akerman.

Under aret har 2 protokollférda sammantraden agt rum. Daremellan har informella
moten och telefonkontakter férekommit.

Arrangemang i Bjorkastugan:

Gamla MAIF:are stddade stugan med omgivningar i maj.

Aggpromenad den 18/4, ca 70 deltagare

Bjorkadagen arrangerades den 15/6. Fralsningarmén var dar men deltagarantalet var
inte sa stort.

Skinkpromenaden genomférdes den 14/12, ca 70 deltagare

Ovriga arrangemang:

Klubbens mediemmar hade en egen bowlingkvall i januari.

Hostfesten arrangerades pa IP den 22/11.

Klubbdag i Marocko den 29/11, medverkan av SISU.

Ekonomi:

Lotterier, promenader och arsfesten inbringade en del &verskott. 4000:- &r insatt pa
klubbens postgirokonto och vid arsskiftet hade jag 1515:- kvar i kassan.

* Ingrid Roos avgatt och Kristina Hasselstrém intratt under aret.



TRANINGSKOMMITTEN

Kommittén har under aret bestatt av:

Per Johansson (klubbtranare), Fredrik Korall (ledamot), Mats R Johansson (ledamot),
Krister Berger (ledamot) och Anna Korall (ledamot).

Vi har haft fem moten for planering av tréning, tavling och lager.

Dessutom har kommittén deltagit i samordningsmotena med TGOK och OKM.

Vid "Startpunkt” var kommittén representerad.

Ett kavle-mote anordnades for att vacka alla till "liv” infér sésongen.

3 stycken kavletester genomférdes under varen, arrangerade av kommittén.

| december holls méte med 15-25aringarna i klubben infér 2004.

2003 ars traning har under vinterhalvaret bestatt av I6ptraning pa tisdagar fran
Falehagsstugan med efterféljande bastu, fika samt eftersnack och torsdagstréning
fran Falehagsstugan med distanslépning samt bastusnack.

Inomhustraning pa fredagar i Sédra skolan med innehall som styrka, spénst och
rorlighetstraning samt bollspel.

Séndagstraning fran Falehagsstugan har bestatt av 1&nglépning pa végar och stigar
samt I6pning i skogen nar snéférhallandena var de ratta.

Under sommarhalvaret har vi haft tisdags- och torsdagstraningar med tekniktréning
av

olika slag.

Tva helgtraningslager har arrangerats, en i mitten av januari dér vi hyrde simhallen
som avslutning pa lérdagen och en i bérjan av mars vid Karlsby l&gerskola.
Traningskommittén har arrangerat vartraningslager i Everdd (Skane) med dess
harliga omgivningar.

Bjorkalagret har vi arrangerat gemensamt med ungdomskommitten.

Tavlingsresa till Halsingland har kommittén hallit lite i.

Kommittén har utsett banlaggare till tréningsorienteringen.

Infér -04 tror och hoppas traningskommittén pa ett roligt och spannande ar med
massor av traningar, tavlingar och lager.

KARTKOMMITTEN

Fran kartkommittén finns féljande rapport.

1. Till vart arrangemang Augustiloppet reviderades sédra delen av Vishults-kartan,
som gar under namnet Uppsala. Revideringen gjordes av medlemmar i kiubben.

2. Falehagen reviderades under &ret och anvandes vid "Algfritt” 2003.

3. Arbete med att kartera ett omrade nordost om Godegard 6ver ett omrade som inte
tidigare varit karterat i modern tid har pagatt under aret

4. En karta 6ver Tuddarp har nyritats, den anvéndes vid Sprint-KM.

UNGDOMSKOMMITTEN

r Ungdomskommittén har bestatt av ungdomsledare Carina Berger Svensson, Ingrid
Roos, Kristin Andersson, Therese Fransson och Ramon Berger.

o Kommittén har under aret haft 3 protokollférda planeringstréffar och darutdver ett
par informella planeringar.

o Under varsasongen deltog 8 flickor och 12 pojkar i aldern 6-14 pa traningar,
tavlingar och



lagerverksamhet. Under hosten hade antalet vuxit till 10 flickor och 15 pojkar.

o Vi har aven i ar fordelat ut ansvaret for traningen pa ett antal medlemmar vilket har
fungerat valdigt bra. Dessutom har manga féraldrar stallt upp som medhjélpare pa
traningarna. Vi har bedrivit traning 1 gang per vecka mars-maj och augusti-oktober.
Under juni och juli fanns en av oss i ungdomskommittén pa tréningen varannan
vecka for att ge ungdomarna mojlighet att tréana.

Traningen har lagts pa olika nivaer for att utvecklingsanpassa den efter
ungdomarnas orienteringsférmaga. Ambitionen har varit att variera tréningen sa
mycket som mdjligt for att ge tillfalle att trana olika moment. | ar har vi &ven
ungdomar som deltar i vintertraningen tillsammans med de vuxna.

o Vi har bedrivit en poangjakt under aret som haft till syfte att 6ka tranings och
tavlingsfliten. Efter ett visst antal samlade po&ng utgar en beltning. Precis som
tidigare ar ar beléningen i 2 steg. Beldéningarna bestod av en biocheck och/eller en
minnessak. P34 initiativ fran ungdomarna har vi aven infért en vinterpoangjakt for de
ungdomar som deltar i vintertréningen.

o Vi har aven bedrivit en nybdrjarkurs under april-maj med 8 nyborjare. | ar var
kursen forlagd till Brastorp och Maria Bergstrand, Lisa Korall och Susanne Eliasson
var ansvariga. 3 av barnen fortsatte trana under hésten. MAIF alliansen bedrev &ven
i ar idrottsskola under sommarlovet dar vi deltog med tva orienteringspass. Karl och
Mona Akerman har haft en nybérjarkurs och en fortsattningskurs fér vuxna med ca 8
deltagare.

a Vi har arrangerat en ungdomsserietéavling med TC i Brastorp, Dessutom var vi
arrangdrer for OOF: s forsasongslager vilket vi forlade till Karlsby lagerskola i mitten
av mars. Lagret fick ett deltagarantal pa ca 40 ungdomar fran hela distriktet.

For vara egna ungdomar har vi tillsammans med traningskommittén arrangerat
Karlsbylager 1-2/3 03 och Bjoérkaldger 24-26/5 03. Ungdomskommittén har
dessutom arrangerat en 6vernattning i Falehagen 19-20/9 03. Medverkan pa
samtliga lager var stort och uppgick till ca 20 ungdomar vid varje tillfalle.

n Flera av vara ungdomar har dven deltagit pa saval OOF:s forsasongs lager som
eftersasongslager. MAIF hade dven med 3 deltagare pa SOFT:s Rikslager i Idre.

o Klubbens ungdomar har deltagit i ett flertal kavlar, Tiomila ungdomsklassen, DM-
kavlen, 25-manna, Ekorren Cup, Dala-dubbeln och U-seriekavien.

o Bland dagtavlingar, KM och DM har vi haft med ungdomar bade i huvudklasser,
lattklasser och dppna klasser. Vi har haft en s.k. tavlingsvard med pa 5 tavlingar
under aret. Pa dessa tavlingar har vi i samrad med ungdomarna och deras féréldrar
anmalt alla ungdomar. De som inte velat eller kunnat har meddelat oss i férvéag.

a Klubben har &ven representerats pa distriktsmatchen av tre medlemmar och pa
USM av tva medlemmar.

a Under vintersasongen hyrde vi tillsammans med traningskommittén Motala simhall
en gang. Ganska manga ungdomar kom tillsammans med sina féréldrar. Vara
ungdomar arrangerade ocksa ett Lucia-tag i Falehagen tisdagen fore Lucia.

aDe ungdomar som ar 11 ar och aldre har gjort ett arbetspass i Vatternrundaférradet
i juni. Dessutom har de flesta av ungdomarna och deras féréldrar arbetat under
Vatternrundan, MTB-Vattern, Augustiloppet och Algfritt



SLUTORD

Sa har annu ett innehallsrikt ar gatt. OrienteringsLagets medlemmar har trénat,
tavlat, arrangerat, umgatts i manga olika former och férutsattningar till stor gladje for
styrelsen.

Vi har gemensamt arrangerat Augustiloppet och Algfritt med bra kritik fran vara
bestkare. Aven ungdomsarrangemangen har fatt positiv kritik. Utan foraldrar till vara
ungdomar, aldre icketévlande medlemmar och véra aktivt tdvlande medlemmar
skulle dock inte vara arrangemang bli sa lyckade som de &r. Alla behdvs och viljan
att hjalpa till har inte saknats heller. En positiv effekt av att vi har sa manga
medarbetare ar att mojligheterna att sprida arbetet tkar.

Ytterligare gladjande &r att vi har s& méanga flitiga deltagare pa klubbtréningarna.
Vintertraningen som kan upplevas som lite tung har ofta mellan tjugo och trettio
deltagare i olika aldrar. En eloge till traningskommittén som bjuder pa sa varierad och
bra tréaning.

Vara tipspromenader samlar ocksa manga deltagare vilket trivselkommittén maste ta
aran for. Vi ar ju snart inne pa sista aret for Bjdrkastugan sa vi hoppas att alla
utnyttjar dessa sista tillfallen for att bestka den. Hostfesten var ocksé en succé som
trivselkommittén ska berémmas for.

Sedan maste vi erinra om spénningen alla hade infér sprint-KM. Téank att fa springa
pa en karta som inte har anvants p4 manga manga ar: Ett stort tack till kartansvarige
och arrang6érerna av den upplevelsen.

Ungdomskommittén har aterigen gjort ett bra jobb med vara ungdomar vilket har
visat sig i en traningsflit som &r nagot utdver det vanliga.

Styrelsen har konstaterat det tidigare, men gor det igen: Vi ar stolta 6ver er.
Thomas Svensson Karl Akerman Ingrid Roos
Nils-Erik Palm Leif Lundberg Krister Berger

Carina Berger-Svensson



