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Styrelsens forord.

Om man i en verksamhet uppsatter mal sa &r det ju ocksa intressant att se om man
har uppnatt de samma.

| vara dvergripande malsattningar heter det att vi skall:

Fostra ungdomar dér &ldre medlemmar skall vara goda féredémen och ldra dem att
umgas med och visa respekt for naturen.

Denna mening innehaller valdigt mycket av vad idrotten i dess positiva mening har att
bidra med. Vi aldre skall f6r de yngre vara goda féreddmen sa att de i sin tur kan féra
vidare samma goda tankar. Vi tycker att vi har lyckats med detta. Hos oss far alla
vara med om man vill. Man kan vara med i verksamheten pa sina egna villkor. Vilar
varandra att visa respekt och visa férstaelse for den natur vi anvander for var sport.
Vi skall fortsatta med detta.

Vi har deltagit i de flesta stora kavlar under férra aret. Resultaten har varierat, men
det gar ju inte att undga att herrarnas resultat pa 10-mila var det basta i modern tid.
Vi hade dessutom lag i bAde dam och ungdomsklassen.

Vi har anordnat nybdrjarkurs bade fér unga och éldre. Vi har tillsammans med TGOK
och OKM arrangerat en U-serie i Motala Kommun.

Vi har under hela aret haft en bra och varierad traningsverksamhet dar alla har varit
valkomna att delta i.

Vi har 6kat vart medlemsantal med ca 10%.

Till de mindre positiva sakerna hér att vi inte nadde upp till antalet tavlingsstarter,
missen ar ca 50 starter. Vi uppnadde inte malet om 50 starter pa klassiska DM.

Vi arrangerade Augustiloppet som vanligt. Lite mindre deltagare an vanligt blev
anmalda. Vi var medarrangérer i Algfritt, trots att vi sa for ett ar sedan att vi inte skulle
vara med.

Styrelsen har ocksa under aret som gatt pabérjat projektet med ny karta nordost om
Godegard. Ett projekt som ar nédvandigt fér att vi aven fortsattningsvis skall kunna
arrangera bra tavlingar och aven kunna bedriva traningsverksamhet.

Motala i mars

Styrelsen.



Styrelsen

Styrelsen har under aret haft féljande sammansattning:

Ordférande Thomas Svensson
Sekreterare Karl Akerman
Kassor Patrik Korall

Leif Lundberg

Nils-Erik Palm

Stina Korall

Carina Berger-Svensson
adj. Krister Berger
Sammantraden:
Arsmote

Klubbens arsméte hélls den 11/3 i Falehagsstugan.

Hostmote
Hostmote med kommittéval holls den 23 november

Styrelsen
Protokollférda méten har héllits regelbundet.

Kommittéméten:
Kommittéerna har sammantréatt fortldpande.

Kretsmoten:
Ett mote med Motalaklubbarna har hallits.

Medlemsantal
246 medlemmar finns i klubben, en 6kning med 21 st. jamfért med forra aret.

Representation: )
Carina Berger-Svensson ar representant i OOF:s ungdomskommitté
Klubben har varit representerad vid:

OOF:s arsméte

OOF:s Startpunkt

OOF:s ungdomsledartraff.

MAIF:s arsméte

MAIF:s alliansstyrelse

Uppvaktningar:
Klubbmedlemmar har uppvaktats pa hégtidsdagar och pengar har darvid satts in pa
Carolus’ fond.



Egna arrangemang:

Férutom sedvanliga ungdomsserietavlingar var laget ansvarigt for Klassiska KM och
Lang KM. Vi arrangerade en Stig-OL tavling i Falehagen med ca 80 deltagare,
Augustiloppet den 21/8, ca 450 deltagare och tillsammans med OKM "Algfritt” den
20/10, ca 350 deltagare.

Utbildning:

Banlaggningskurs:

Thomas Svensson, Emil Svensson
Tavlingsledarutbildning:

Carina Berger-Svensson och Sofie Svensson.
Tjejtranarkurs:

Maria Bergstrand, Carina Berger-Svensson

Uttagningar:

Daniel Hasselstrém, Emil Svensson, Fredrik Korall och Pelle Johansson deltog i
budkavle-SM f6r H21. Johan Hasselstrém, Emil Svensson deltog i kval till Kort-SM.
Johan Hasselstrém och Emil Svensson deltog i kval i SM Klassisk distans. Emil
gick vidare till final.

Emil Svensson deltog i Lang-SM.

| Distriktsmatchen deltog Ulrika Fransson och Erik Melén.

Medlemsmoéten m.m:
Den 7/12 hade styrelsen bjudit in till en familjedag pa Omberg.

Stug- och Trivselkommittén.

Ledaméter:

Kerstin Bengtsson, Rita Nordqgvist-Melén, Ingrid Roos, Sofie Svensson,
Kalle Akerman och Mona Akerman, sammankallande.

Under aret har tva protokollférda sammantraden hallits, dessemellan har informella
moten och telefonkontakter forekommit.

Arrangemang i BJORKASTUGAN:

Gamla MAIF-are stadade stugan och dess omgivningar en vacker dag i maj.
Aggpromenad 29/3, Bjérkadag 16/6, Skinkpromenad 15/12. P& dessa promenader
har ca 70 personer kommit var gang.

Ovriga arrangemang: Bowlingkvall i januari fér klubbmedlemmar, Veteran-OL den
18/4 och Hostfesten den 23/11.Familjedag pa Omberg den 7/12 med traning och
korvgrillning.

EKONOMI:
Lotterier, promenader och veteran-OL och arsfesten gav ett dverskott, 5 795:- som
har levererats in till klubbkassan. Aterstar 465:-att starta det nya aret med.



Kartkommittén.

1. Revidering och fardigstallande av Vishult, som anvandes vid Augustiloppet.
2. Pabdrjande av digitalisering av Staffanstorp.

3. Flygning av omradet NO Godegard och framtagning av grundmaterial 6ver samma
omrade.

Traningskommittén

Kommitten har under aret bestatt av:

Per Johansson (klubbtranare) och Fredrik Korall (elitansvarig), som resurspersoner
har Mats R Johansson och Krister Berger hjalpt till.

Vi har haft fem méten fér planering av traning, tavling och lager. Dessutom har
kommitten deltagit i samordningsmétena med TGOK och OKM.

Vid Startpunkt var kommittén representerad.

Ett HD35plus-méte anordnades fér att vacka de lite aldre till livs, ur detta féddes 3
stycken kavletester som genomférdes under varen.

2002 ars traning har under vinterhalvaret bestatt av 16ptraning pé tisdagar fran
Falehagsstugan med efterféljande bastu, fika samt eftersnack och torsdagstréaning
fran Falehagsstugan med distanslépning samt bastusnack. Inomhustraning pa
fredagar i S6dra skolan med innehall som styrka, spanst och rérlighetstraning samt
bollspel. Séndagstraning fran Falehagsstugan har bestatt av langlépning pa vagar
och stigar samt I6pning i skogen nar snéférhallandena var de réatta.

Under sommarhalvéret har vi haft tisdags- och torsdagstraningar med tekniktréning
av olika slag. Tva helgtraningslager har arrangerats, en i mitten av januari och en i
bdrjan av mars.

Traningskommittén har arrangerat vartraningslager i Olsang-Jamjé(Karlskrona) med
dess omgivningar.

Bjorkalagret har vi arrangerat gemensamt med ungdomskommittén.
Sommartraningslager i Annaboda under ett veckoslut i juli har ocksa hunnits med.
Tavlingsresor till Vastergétland och Dalarna har kommitten hallit lite i.

Kommittén har utsett banlaggare till traningsorienteringen. Kommittén har ocksa
upprattat ett tavlingsprogram fér klubbens medlemmar. Infér -03 tror och hoppas
traningskommittén pa ett roligt och spannande ar med massor av traningar, tavlingar
och lager.

Ungdomskommittén

a Ungdomskommittén har bestatt av Ungdomsledare Carina Berger Svensson, Ingrid
Roos, Kristin Andersson, Therese Fransson och Ramon Berger.

o Kommittén har under aret haft 4 protokollférda planeringstraffar och darutéver ett
par informella planeringar.

a Drygt 20 ungdomar i aldern 6-14 har deltagit i traningar, tavlingar och lager-
verksamhet.

a Vi har &ven i ar férdelat ut ansvaret for traningen pa ett antal medlemmar vilket har
fungerat valdigt bra. Dessutom har manga féraldrar stallt upp som medhjalpare pa
traningarna. Vi har bedrivit trdning 1 gang per vecka mars-maj och augusti-oktober.
Traningen har lagts pa olika nivaer for att utvecklingsanpassa den efter



ungdomarnas orienteringsférmaga. Ambitionen har varit att variera traningen sa
mycket som majligt f6r att ge tillfalle att trana olika moment.

a Vi har bedrivit en poangjakt under aret som haft till syfte att 6ka tranings och
tavlingsfliten. Efter ett visst antal samlade podng utgick en beléning. Precis som
tidigare ar var beléningen i 2 steg. Beléningarna bestod av en liten minnessak och
eller en biocheck.

a Vi har aven bedrivit en nybérjarkurs under april-maj med 8 nybdrjare. Drygt hélften
deltog i trdningen under hela sasongen. MAIF alliansen bedrev i ar idrottsskola under
sommarlovet dar vi deltog med tva orienteringspass. Karl och Mona Akerman har
aven haft en nybérjarkurs och en fortsattningskurs f6r vuxna med nagra deltagare.

a Tva av klubbens ungdomar har deltagit pa OOF:s hdstlager. Medverkan pa vara
egna lager i Falehagen pa varen och hésten och Bjérka-lagret pa féorsommaren var
stort och uppgick till ett tjugotal barn och ungdomar vid varije tillfélle.

a Klubbens ungdomar har deltagit i ett flertal kavlar, Tiomila ungdomsklassen, DM-
kavlen, 25-manna, Ekorren Cup, Dala-dubbeln och U-seriekavlen.

a Bland dagtavlingar, KM och DM har vi haft med manga ungdomar bade i
huvudklasser , lattklasser och 6ppna klasser.

a Klubben har aven representerats pa distriktsmatchen av tva deltagare.

a P4 4 av arets tavlingar har vi haft med en icke orienterande ledare som fungerat
som tavlingsvard. Pa dessa tavlingar har vi dessutom anmalt alla ungdomar att delta.
De som inte velat eller kunnat har meddelat oss i forvag.

a Ungdomskommittén har statt som arrangér fér 1 ungdomsserietavling.

a Under vintersdsongen var vi pa ett simhallsbesék i Linkdping tillsammans med ett
15-tal ungdomar, féraldrar och nagra seniormedlemmar. Vara ungdomar arrangerade
ocksa ett Lucia-tag i Falehagen tisdagen fére Lucia.

Styrelsens slutord

Ett verksamhetsar gar fort, men kan fyllas av mycket. Vi har orienterat, planerat,
trénat, dansat, badat, bastat, akt buss och bil, ja vi har kort och gott gjort massor.
Dessutom sa har vi gjort mycket tillsammans. Unga som gamla, elit som motionarer.
Tank det ar det fina med var sport; alla kan vara med pa sina egna villkor.

Styrelsen ar glad éver att ungdomar och dess féraldrar tycker att vi har en bra
verksamhet. For utan den sa vill ingen komma och prova pa var sport. Gemenskapen
inom féreningen skall vara god. Aldre och ungdom skall trivas att trdna och tavla
ihop. Vi skall védrna om en god MAIF-anda och det har vi gjort.

| ar arrangerade vi Augustiloppet den 17/8. Vadret var harligt likasa terrangen dar
tavlingen genomférdes. Tyvarr var konkurrensen fran andra arrangemang hard vilket
gjorde att deltagarantalet bara blev 450. )

For femte aret arrangerade vi tillsammans med OKM "Algfritt” i ar med Medevi och
Hjarnevallen som tavlingsplats. Om det var varmt pa Augustiloppet sa var det kallt i
oktober med ett par minusgrader hela dagen.

Ekonomin &r stabil. Vi har en god beredskap och har fonderat sa mycket pengar som
behdvs fér kommande kartprojekt. Anda valkomnar styrelsen idéer om hur intakterna
skall kunna 6kas. Som det verkar kan vi inte rakna med nagra extra pengar fran
MAIF-alliansen.

Medlemmarna har med glatt humér och energi stallt upp for klubben: i Vatterrundan



(som ar den overlagset viktigaste inkomstkallan), vid arrangemang, som
traningsbanlaggare, som ledare, som idégivare, vid andra arrangemang, vid
héstfesten, som prisanskaffare, som skribenter i tidningen QKn, som pahejare vid
malet och mycket, mycket annat.

Styrelsen har konstaterat det tidigare, men goér det igen: Vi ar stolta dver er.
Thomas Svensson Karl Akerman Patrik Korall

Nils-Erik Palm Leif Lundberg Stina Korall

Carina Berger-Svensson



