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Tidningen som kommer lika sdkert som snon lagom till varen...

QVISTKNACKAREN
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Nr 170 (instillda nr ej inraknade) - 36:e argangen

Varsasongen kom till slut

Och Pelle ar redan i storform. Snabbare an Per Ek pa sista pa Stigtomtakavlen.

| DETTA NR:
Ramon Berger — In memoriam. Natt-DM-guld till Torda och Stigge. Anders Hedin
rapporterar fran engelska oar. Bilder pa snd. Nagot farre bilder pa skog.
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T'ack, Ramon!

Man ska inte slappa ratten med handerna nar man kor bil till en orienteringstavling i Tiveden, dven om det
spelas ett gitarrsolo i bilradion. Det ar helt OK att fira Frank Zappas 40-arsdag, men inte i familjen Bergers
garage. Och nar UK fragar om man vill springa en gryningsstracka pa 10-mila, dar tatlagen férvantas springa i
morker, sa ska man absolut inte tacka nej. Detta, bland mycket annat, fick man lara sig av Ramon.
| forsta numret av Skogssport efter 10-mila 1980 naddes vi av det sensationella beskedet att en lopare i ett
okant norskt lag avverkat stricka 2 pd dryga 70 minuter. Snudd pa omanskligt, med tanke pa att de bada
gafflade strackorna 1-2 matte 13-14 km i hard Sédert6érnsterrang och stracka 1:s segrare hade 82. Forklaringen
kom lite senare, ndr man borjade titta i den slutliga resultatlista, dar Ramon lagt till alla egenhandigt utrdknade
stracktider. Skogssport hade tagit det norska lag 1:s sammanlagda tid efter strdacka 2 och dragit ifran lag 2:s
malgang pa stracka 1. Skogssport hade gjort fel. Ramon hade givetvis gjort ratt. Jag misstanker att felprocenten
var noll dven for de ovriga cirka 4.500 stycken 10-milatider som Ramon raknade ut. Bara det aret alltsa.
N&dr Ramon 2004 fick "Fortjansttecknet i Guld” - MAIF:s hogsta utmarkelse - var det nog mest for hans mer
konventionella ledarinsatser och inte detta jattearbete med resultatsammanstallningar. Men ju langre tiden
gar, desto viktigare blir det med smadetaljerna. De stora varldshandelserna blir det ju alltid TV-serier av, vare
sig vi vill det eller inte. Men nér det géller verkligt viktiga saker, som t.ex. vem som kom 5:a pa strécka 8 pa 10-
mila 1974 eller 25:a pa samma stracka 1983, da vet vi det tack vare Ramon.
Vardagens sma historiska underverk kan ocksa intrdffa av en slump. Som nadr man i en klubbkamrats
sommarstuga i Varamon hittar en gammal tidning instoppad mellan vaggarna. Stillningen efter 8 omgangar i
division VII Nordostra Gardsgardsserien ar 1946 kan analyseras och &r tusan sa mycket intressantare dn hur det
gick i Champions League i forra veckan. Fordelen med knastertorra fakta ar ju att det ger fantasin fritt spelrum.
Eller sa far vi oss undret tilldelat for att ndgon lagt ner ett arbete med att dokumentera just en sadan obetydlig
struntsak som ett anonymt landsortslags strackplaceringar i en orienteringsbudkavle 6ver 10 strackor.
Obegripligt, tycker kanske en del. Helt fantastiskt, tycker jag. Man ska leva i nuet, vare sig det galler vardag eller
karlek eller orientering, men visst blir allt annu roligare om man far lite statistik pa kopet?
Ramon var sektionens ordférande i 4 ar. En forhallandesvis kort tid, med tanke pa hans insatser i Ovrigt for
klubben. Nar han inte ville bli omvald infér 1977 blev det en smarre kris och Carl-Georg ”Lutte” Luthander fick
ett tag rycka in som bade ordférande och kassér. Men for Ramon var det nog ganska lyckat. Da kunde han vara
med lite grann overallt istdllet. Som ungdomsledare, prisanskaffare, klubbtidningsdistributér och UK. Bland
annat. “Farsan har som bekant varvat ner”, sa Tommy nagon gang i bérjan av 80-talet och bérjade sedan rakna
upp alla kommittéer Ramon var med i.
Ramon gillade tarta och hade anlag som ledde till problem med hjartats viktiga blodkarl. Redan i mitten pa 80-
talet fick han laggas pa operationsbordet. Det kunde tagit slut med tavlandet redan da, men den medicinska
vetenskapen raddade Ramon och lat honom halla pa med det roligaste han visste i mer an 25 ar till.
Tavlingsinstinkten fanns kvar. Blev kanske rentav varre med aren? Men det var sidkerheten som var hans
segervapen. Efter 25-manna vid Barkarby flygfalt 2003 var dock Ramon frustrerad. Smaknattarna fraste om
honom i stora klungor pa den 2,8 km langa stracka 4. Ramon tyckte det fick vara nog med de dar stora
breddstafetterna. Hans tid den dar hostlordagen: 17.36. Ger en KM-tid pa under 6,5 minut. Snacka om att lagga
av med 25-manna medan man fortfarande star pa topp!
Manga DM-guld blev det p& senare &r. Det férsta kom hésten 1973, da han tillsammans med Ake Efraimsson
och Bengt Johansson vann budkavle-DM i H35. 1979 gjorde samma trio om bedriften i H43 och pa 90-talet
boérjade Ramon dven plocka hem DM-guld individuellt.
| host skulle Ramon fyllt 80. Néar jag var liten minns jag folk dver 65 som krokiga gamla gubbar och gummor.
Ramon var med pa fredagsgymnastiken samma dag han gick bort. Vi &r alla ledsna och vemodiga nu nar den
nagot haltande varsasongen dragit igdng utan honom. Men vi ar ocksa tacksamma, for att Ramon funnits bland
oss alla dessa ar, tar jag mig friheten att saga for allas rdakning. Den narmsta familjen, orienterare i MAIF och
konkurrenter i andra klubbar, poliskollegor och korkollegor. Ja, kanske finns det till och med en och annan
reformerad buse, som med tacksamhet — efterat - minns motet med Ramon i egenskap av lagens tjanare,
Men hur var det nu med de dar gryningsstrackorna man inte bor tacka nej till? Man ska tacka JA, vare sig
Ramon eller nadgon annan &r UK. For man kan bli historisk pa kuppen. Jag tianker framfor allt pa Bengt
Johansson (5:a pa stracka 8 pa 10-mila 1974) eller Anders Lindgren (25:a pa strécka 8 pa 10-mila 1983). En dag
kommer deras prestationer falla i glomska. Men de hade aldrig blivit kinda 6éverhuvudtaget om inte nagon
suttit och raknat ut alla de déar stracktiderna. Sa darfor - och for sa mycket annat - tack Ramon!

RED/Tobbe
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Nydrsdagen 2005. Ramon och Anders diskuterar drets férsta bana.



QVISTKNACKAREN NR 1 - 2013

VARLAGER 2013

5 tappra sjdlar pé ”Var”-ldger i Stockholm 21-24 mars 2013: Victor Bergstrand, Tord Fransson, Fredrik Jonsson, Per Johansson och Peter
Bergstrand. (FOTO: Maria Bergstrand, som ocksd deltog i Idgeraktiviteterna) RED sjilv kom pa besék for nattrdning pa fredagskvdllen, men
fastnade dock ej pd bild.

AGGPROMENADEN

E ) L
Aggpromenaden ér aldrig en dans pé rosor. Mdnga hade bakhalt i sista slakmotan. Och frdgorna var inte helt lidtta dom heller.
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RESULTAT

VINTERN & VAREN 2013

(Loparens klubbtillhorighet ar
Motala AIF OL dar ej annat anges)

Nyarslopet, Falehagsstugan, MAIF 1 januari

Langa C7 7360 m 2 st

1 Ulrik Karlsson 56.36
2 Fredrik Korall 62.27
Langa D7 7360 m 2 st

1 Per Johansson 56.10
2 Fredrik Jénsson 57.44
Mellan A4 4330 m 2 st

1 Anders Bruhn 36.02
Mellan B4 4330 m 2 st

1 Leif Efraimsson 38.06
Korta 2560 m 4 st

1 Anders Hedin 38.05
2 Liv Bolin 43.17

3 Hakan Bolin 43.42
OK Motala, Traningsserien 1 10 januari
Langa 7 km 3 st

1 Fredrik J6nsson 39.41
2 Per Johanssson 39.58
3 Johan Ekléw OKM 54.37
Mellan 5 km 10 st

1 Oskar Hoglund 34.34
2 Anders Lindberg 35.42
3 Erik Melén 39.41
4 Malin Lindberg 43.01
8 Laila Axén 65.09

9 Tord Fransson 66.29
Korta 3 km 5 st

1 Anders Hedin 36.52
2 Stig Bengtsson 40.01
3 Ingrid Roos 43.35
OK Motala, Traningsserien 2 24 januari
Langa 7 km 4 st

1 Per Johanssson 40.27
2 Oskar Hoglund 42.04
3 Peter Bergstrand 44.26
4 Fredrik Jénsson 45.00
Mellan 5 km 4 st

1 Anders Lindberg 33.51
2 Malin Lindberg 43.21
Korta 3 km 3 st

1 Ingrid Roos 33.38
3 Stig Bengtsson 50.11
OK Motala, Traningsserien 3 7 februari
Langa 7,5 km 6 st

1 Anders Lindberg 43.58
2 Per Johansson 45.05
3 Fredrik Jénsson 46.24
4 Oskar Hoglund 46.34
4 Viktor Hoglund 46.34

6 Ulrik Karlsson 51.32

Mellan 5,8 km
1 Malin Lindberg
3 Tord Fransson

Korta 3,6 km

1 UIf Eklund, OKM
5 Stig Bengtsson
6 Anders Hedin

8 Ingrid Roos

OK Motala, Traningsserien 4

Langa 7 km
1 Anders Lindberg

Mellan 5 km
1 Malin Lindberg

Korta 3 km
1 Stig Bengtsson

Pan-Varen, Natt, OK Pan

H45 6700 m

1 Magnus Larsson FK Géingarna
4 Fredrik Joénsson

15 Per Johansson

H60 5600 m

1 Torgny Pettersson, Markbygden
10 Tord Fransson

23 Anders Hedin

H75 3700 m

1 Bengt Nilsson, Frosta OK
3 Stig Bengtsson
Pan-Varen, Medel, OK Pan

H45 4100 m

1 Tim Falck Weber, CopenhagenO

6 Per Johansson
18 Fredrik Jonsson

H60 3600 m

4 st
41.54
55.08

8 st

29.38
41.03
42.08
42.24

28 februari

1st
46.45

3st
43.21

2 st
41.47

1 mars

24 st
39.59
40.21
47.12

26 st
38.37

45.04

1.05.30

5st
37.13
44.14

2 mars
44 st
24.57
26.12
32.55

42 st.

1 Kent Ragnarsson, OK Kompassen 27.36

36 Anders Hedin
39 Tord Fransson

D70 2600 m
1 Birgitta Olsson, Ronneby OK
19 Kerstin Bengtsson

Pan-Varen, Lang, OK Pan

H45 6400 m

1 Kijetil Bjoerlo Halden SK
7 Per Johansson

24 Fredrik Jénsson

H60 5000 m
1 UIf Svensson, OK Njudung
24 Tord Fransson

D70 3000 m
1 Helen Andertoft, Markaryds FK
15 Kerstin Bengtsson

Skid-OL-KM, Arr: OK Motala
Golfbanan, vag 32

Banal 7,8 km

1 Anders Lindberg MAIF (H21)
2 Jonas Axén MAIF (H21)

3 Malin Lindberg MAIF (D21)
4 Peter Bergstrand MAIF (-)

50.42
59.14

19 st
26.09
1.07.58

3 mars

35 st.

36.10
38.29
47.27

33 st.
39.41
1.03.18

17 st.
32.46
53.53

3 mars

56.24

58.21
60.18

64.49



5 Fredrik Korall MAIF (H40)
6 UIf EkKlund OKM (H40)

Bana?2 5,4 km

1 Maria Bergstrand MAIF (D45)
2 Christer Axén MAIF (H50)

3 Malin Jansson MAIF (-)

4 Laila Axén MAIF (D40)

5 Titti Henriksson MAIF (-)

6 Boel Eklund OKM (D45)

7 Wilma Jansson MAIF (-)

8 Frida Bergstrand MAIF (-)

Kattegattnatt, Laholms IF OK

H60 4320 m
1 Leif E Larsen Tisvilde Hegn OK
14 Anders Hedin

Hallandspremiaren, Medel
Halmstad OK

H60 3500 m
1 Kent Eriksson Lerums SOK
22 Anders Hedin

Hallandspremiaren, Lang
OK Lindéna

Oppen Motion 7 3160 m
1 Joakim Wigertz LAnghundra
22 Anders Hedin

P&skdrevet, Medel
OK Skogsfalken

H35 4630 m
1 Olof Ingemarsson FK Vittus
2 Ulrik Karlsson

OJETRAMPEN, Lang,
Frammestads IK / OK Kullingshof

H21 9530 m

1 Hakan Pettersson, IFK Goéteborg

14 Gustav Ahrén

H45 6480 m

1 Ulrik Olsson, Brattds OK
4 Per Johansson

53 Fredrik Jénsson

Dackefejden, Dag 1, Medel
OK Dacke

H35 4630 m

1 Robert Wallsten Leksands OK
4 Ulrik Karlsson

6 Anders Malmquvist

H75 3030 m
1 Roland Karlsson Ronneby OK
4 Karl Akerman

BOHUSLUNKEN, Medel,
Uddevalla OK

H21 Elit 5380 m

1 Olle Bostrom, Jarla Orientering
39 Victor Bergstrand

40 Gustav Anhrén

H45 4220 m

1 Kjetil Bjoerlo, Halden SK
4 Per Johansson

16 Peter Bergstrand
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65.14
76.26

56.14
56.41
70.52

74.58
76.36
85.33

86.38

88.08

8 mars

14 st.
35.46
1.04.56

9 mars

24 st.
36.50
1.01.48

10 mars

41 st.
25.31
51.44

30 mars

2 st
36.30
41.17

30 mars

30 st.
1.04.00
1.25.03

64 st.
46.12
48.42
1.15.49

31 mars

6 st
29.44

39.23

1.01.04

4 st.
33.34
1.00.09

31 mars

50 st.
31.33
43.01
43.36

25 st.

28.52
31.40
48.01

17 Fredrik Jonsson 49.37
H60 3560 m 19 st.

1 P-O Ivarsson, Haninge SOK 29.49
19 Tord Fransson 2.00.43
Dackefejden, Dag 2, Lang

OK Dacke 1 april
H35 7910 m 6 st

1 Mattias Holmstrand IFK Géteborg  1.01.20
4 Ulrik Karlsson 1.17.10
6 Anders Malmqvist 2.02.44
H75 3320 m 10 st

1 Roland Karlsson Ronneby OK 40.51
9 Karl Akerman 1.09.36
VIKINGATRAFFEN, Medel,

Trollhattans SOK 1 april
H21-2 4680 m 54 st.

1 Fredrik Lowegren, IFK Goteborg  30.36
14 Victor Bergstrand 38.08
19 Gustav Ahrén 39.45
D20 3580 m 14 st.

1 Linda Lindkvist, Leksands OK 30.49
14 Frida Bergstrand 1.10.47
H45 4150 m 40 st.

1 Stig Bjergaard, Nydalens SK 31.37
3 Per Johansson 32.27
15 Fredrik Jonsson 38.44
36 Peter Bergstrand 1.13.18
D50 3320 m 18 st.

1 Lotta Ransjo, OK Tyr 36.40

2 Maria Bergstrand 41.29
H60 3450 m 22 st.

1 P-O Ivarsson, Haninge SOK 29.19
20 Tord Fransson 1.12.29

Veteranorientering, Finspangs SOK 4 april

Mellanbanan 2800 m 22 st.

1 Goran Levinsson Skogstrovarna 36.51
11 Stig Bengtsson 50.47
12 Stina Korall 50.49
14 Kerstin Bengtsson 52.58
Korta banan 1900 m 12 st.

1 Ingemar Magnusson Boxh-Mjélby  30.27
5 Karl Akerman 39.06
Varracet, Lang 7 april
OK Orion

D21 7000 m 6 st

1 Martina Karlsson Stora Tuna 50.37
6 Lisa Korall 1.43.10
H35 8300 m 6 st

1 Ingemar Ericsson Ronneby OK 54.20
4 Ulrik Karlsson 1.05.38
NATT-DM, Boxholms OK 12 april
H35 6550 m 3 st.

1 Bertil Eronn, OK Denseln 56.10
2 Ulrik Karlsson 1.04.46
H40 5980 m 11 st.

1 Johan Pettersson, OK Motala 46.43
7 Fredrik Korall 1.01.40



H45 4860 m

1 Anders Svensk, TGOK
6 Fredrik Jonsson

9 Per Johansson

D50 3630 m

1 Pia Gustafsson, Linkdpings OK
2 Carina Berger-Svensson

4 Ingrid Roos

H50 4860 m
1 Michael Wehlin, Sddertalje-Nykv.
2 Anders Berg, Linkopings OK
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13 st.
46.36
57.31
1.09.09

4 st.
47.20
50.26

1.04.14

5 st.
44.21
52.44

(Anders Berg Baste dstgote = Guldmedaljor)

5 Torbjérn Wrighed

H55 4520 m

1 Bengt Schwartz, Kolmarden
2 Thomas Svensson

4 Christer Fransson

H60 4050 m
1 Tommy Olausson, SOK Aneby
2 Tord Fransson

(Tord Fransson Béaste dstgte = Guldmedaljor)

H75 2860 m
1 Stig Bengtsson
2 Nils-Erik Aberg, TGOK

Gudhems Vartavling
Gudhems IF

H80 2800 m
1 Sture Pettersson Falkdpings AIK
4 Karl Akerman

Lunds OK, Medel

Oppen Motion 8 4820 m
1 Mattias Engstrom Skéneslatten
18 Love Jonsson

Lunds OK, Lang

Oppen Motion 9 7800 m
1 Jonathan Gunnarsson OK Pan
19 Love Jonsson

Veteranorientering, OK Denseln

Mellan 3,2 km

1 Bertil Wahlqvist IFK Norrképing
8 Stig Bengtsson

10 Ake Efraimsson

Korta 2,1 km

1 Bengt Kleist Mjolby OK
5 Karl Akeman

12 UIf Corall

Torsddubbeln, Medel
Mariestads FK/OK Amne

D50 3040 m
1 Annette Falck-Larsson Vanersb.
8 Ingrid Roos

H50 3440 m
1 Lars Holmberg, IF Hagen
3 Christer Fransson

H80 2410 m
1 Stig Sahl, IF Hagen
2 Karl Akerman

1.30.43

6 st.
42.01
44.30
48.42

3 st
1.02.13
1.46.30

3 st
53.50
55.47

13 april

6 st
38.25
47.55

13 april

30 st
29.51
51.33

14 april

21 st
47.08
1.30.22

18 april

20 st.

37.39
46.48
48.13

17 st.

33.05
39.17

49.03

20 april

9 st.
30.03
53.47

19 st.
25.48
30.14

3 st
39.37
42.39

Torsddubbeln, Medel
Mariestads FK/OK Amne

H21 10220 m
1 Rickard Borjesson, Hestra IF
15 Martin Hammarlund

H45 6640 m

1 Per Johansson

2 Thomas Bogren, IF Hagen
4 Fredrik Jonsson

H60 4960 m
1 Per Ivarsson, Trollhattan
15 Tord Fransson

H80 3070 m
1 Karl Akerman

Stigtomtakavlen, OK Hallen
H200 (4 strackor)

1 IFK Lidingds SOK 1
4 MAIF 1

21 april

19 st.
1.00.11
1.39.07

16 st.
47.58
49.00
52.54

17 st.
45.04
1.31.04

1st.
53.37

26-27 april
12 lag

2.26.27
2.48.36

(Fredrik Jonsson, Thomas Svensson, Leif Efraimsson,

Per Johansson)

---se ocksa separat resultatsammanstalining---

Hallstatraffen, Medel
Hallstahammars OK

H40 4110 m
1 Magnus Thornell Surahammar
8 Anders Malmqvist

Kalmartraffen, Lang

H21 10340 m
1 Patrik Karlsson Véxjo OK
6 Victor Bergstrand

H35 8010 m
1 Tord Hultberg SOK Viljan
3 Ulrik Karlsson

Oppen Motion 7 3140 m
1 Johan Schwartz OK Orion
7 Lisa Korall

Silva League, Tibro OK, Lang

H55 5970 m
1 Soren Jonsson Nydalens SK
32 Christer Fransson

D50 4410 m
1 Lotta Ransjo OK Tyr
37 Ingrid Roos

Silva League, Tibro OK, Medel
H21 4450 m

1 Martin Ilvarsson Skogshjortarna
37 Martin Hammarlund

H45 3840 m

1 Conny Forsberg Langhundra
10 Per Johansson

27 Fredrik Jénsson

H60 3190 m
1 Goran Olsson Idrefjorden
39 Tord Fransson

27 april

10 st.
30.16
52.29

27 april

9 st.
1.01.30
1.14.29

5 st
56.36
1.09.21

13 st.
27.38
45.01

27 april

46 st.
40.51
1.06.59

39 st.
37.50
1.09.04

28 april
45 st
26.46
38.49

89 st.
23.42
25.54
29.18

43 st.
25.31
47.06
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Bjorkforskampen, Bjorkfors GolF 28 april

D35 5950 m 3st.

1 Veronica Lundh OK Kolmarden 54.09

3 Anna Korall 1.06.39

H55 5590 m 8 st.

1 Tommy Eriksson GolF Tjalve 50.28

4 Leif Efraimsson 59.08

D70 2960 m 5 st

1 Britt Pettersson OK Roxen 49.11

3 Kerstin Bengtsson 51.55

H75 3330 m 8 st

1 Ola Kleist, Boxholm/Mjdlby 45.10

2 Stig Bengtsson 53.37

H80 2960 m 3 st

1 Nils-Erik Aberg, TGOK 49.55

3 Karl Akerman 54.04

Oppen Motion 7 2960 m 24 st

1 Clas Karrstrom Ostgota Helikopter SK
25.49

27 Anders Hedin 55.35

KOMMENTAR: Har jag missat nagot? Hor av er!
Och gloém inte att tipsa RED om téavlingar utanfor
ordinarie tavlingskalendern, sé att de kommer med i
bladet! // RED/Tobbe

t.wrighed@bredband.net

Tord Fransson, en av tvd MAIF:are som tog guld
pa natt-DM. Fick medaljen forst pa Stigtomta-kavlen
ett par veckor senare.

VINTERN SOM STALLDE TILL DET

Det har akts skidor igen. Hemma i Motala och

i Vasaloppssparen och annorstades. Ett gang
MAIF:are delade stuga uppe i Orsa efter nyar
och sags staka ikapp bland gamla och nya
elitorienterare. En langhelg i Orsa Gronklitt ar
orienteringens svar pa Cannesfestivalen. SM-
och VM-medaljorer 6verallt i sparen.

Just som vi satt i bilen pa vag upp till Orsa och
rakade prata om Bjorn Axelsson, sd knackade
nagon bilféraren pa ryggen och ville ta
kisspaus. Vi stannar och kliver ut och samtidigt
stannar en annan bil och vem kliver ur den?
Om inte en levande legend fran Finspangs
AIK, far till Erik och Anders Axelsson...

Och skidakandet fortsatte. Kanske hade vi
kunnat ga en aggpromenad péa Salsterns is i ar,
men nu fick vi ndja oss med att halka runt till
fots i Falehagens skidspar, med farska
skejtspar som brutalt trampades ned. Under
paskhelgen aktes det ocksa ute pa isen langs
Varamons strand.

Annars var det ju inget fel p& sjalva vintern,
det vara bara det att nar den skulle smélta bort
blev det plotsligt valdigt kallt, och da ar det
inte bara snéhdgen bakom Isstadion som ligger
kvar.

Tavlingarna blev svarfunna och sallan har man
val sett sa mycket spridda skurar med
MAIF:are dyka upp &n har och an dar i

resultatlistorna. Nagra i Vastergotland, ett par i
Blekinge, ett gang nere i Skane och ett
traningslager i Stockholm. Det ar Pelle och

Josse bland de yngre, och Stig och Kerstin och
Anders och Tord, bland de nagot mindre

yngre, som rort pa sig mest.

Vara fina juniorer har nu alla blivit 21:0r och
som synes finns inget MAIF-deltagande
redovisat fran SM. Och de som ska bli nasta
generations junior-SM-deltagare har inte borjat
tavla an i ar nar detta skrives.

Hur det i 10-mila 2013, undrar ni kanske? |
skrivande stund vet undertecknad ingenting,
men nar det lases ar arets 10-mila bakom oss.
Lycka till i alla fall!

RED/Tobbe
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Anders Hedin om sin tidiga varsasongen och lite til

Timmer

Pa 60-talet gick det en tv-serie, i massor av d@vssom pa svenska kallades
Forsytesagan. Massor av svenskar larde sig nagadesrbrittiska klassystemet (och en del
kanske ocksa funderade kring det svenska...) genaidittblsen om en slakt — lite som
Downton Abbey, fast &nnu mera utdraget. Forfattéiteboken som 1ag till grund for serien
hette JohrGalsworthy och fick sedermera Nobelpris. Jag st@dtédonom haromaret (nar jag
var konvalescent efter min kndoperation) genomaselhmed namnetimber.

En godsagare gar ut i sin skog for sista gangen.Haa salt den till staten, som
ska kalhugga. Det ar under forsta varldskriget mgimdigheterna behover tra — och mannen
vill gora en insats for Nationen, samtidigt som fae har ndgot emot att tjana en ordentlig
drés med pengar samtidigt. Han gar ut en sista jinagt se sin skog, lite whiskydasig, med
ett par cigarrer i fickan. Det &r var och parongridka borja blomma. Det ar sen eftermiddag.

Han vandrar langs ragangar och ser alla tradslag8ivit planterade en gang
for lange sedan. Faglar sjunger och han tyckeadedtt vackert. Han foljer ragangarna och
snart vet han inte riktigt hur han ska ga. Han ¢ycktt det borde komma en svang at vanster
for att han ska komma at ratt hall. Men de svaag@ndra hallet. Eller ocksa tar de tvart slut.
Han vet till slut inte at vilket hall hemmet &r.diMk om jag anda tagit med en kompass!” Det
morknar. Han tander en cigarr. Det blir kallareg&ren varmer inte. Han har bara kavaj.

Han faller, slar upp en gammal hoftskada. Han krypet borjar snéa. Och
morkret tatnar. Till slut lutar han sig mot ettdy&n alm, och téander sin sista cigarr.

Man hittar honom morgonen darpd, nan kilometer fféddset. Da har han varit
dod flera timmar.

Man fallde inte almen han dog vid, utan satteitdt jarnstaket runt det med en
minnesplatta.

Jag tankte pa den dar novellen nar jag drog tilndan for att gora
sasongsdebut. Det finns verkligen skogar i Engladid.ar inte nedhugget. Och om man har
med sig kompass, kan man pa ett fullgott satt teien Och kalhyggen ar fula, bade dar och
har. Skogarna ar lite annorlunda. Men manga oniante

Jag akte for forsta gangen fran Linkoping, med K& Amsterdam. Det var
roligt. Trots att KLM hade Overbokat och jag varyidpen att fa aka taxi till Arlanda och aka
med British Airways istéllet. Jag har numera enchmr pa ett hyggligt belopp for ytterligare
en KLM-resa, som plaster pa de sar som jag egentligte hade. But that’s another story.

Mina upplevelser av och i London har val dennaktifts lasare lidit nog utav
under manga forgangna ar, sa jag haller tyst omMien jag akte dit da, i februari, for att det
var orientering pa gang.

Dorking ligger soderut, en timmas tagresa fran dfiet Station. Taget gick
sonder vid en station pa vagen - dorrarna gickspdjitinte att dppna - sa jag fick byta tag och



QVISTKNACKAREN NR 1 - 2013

det blev lite knasigt, men till slut var jag framnizenna gang fanns inte skuggan av en chans
att jag inte skulle hitta fram, for arrangorernaddéaarkering i stan, bara 100 meter fran
jarnvagen; sen blev vi bussade ut i sma skyttetfiord

Box Hill ar ett kant berg, dar OS-cyklingens limpp gick. Dar skulle vi
springa. Jag deltog i klassen Green Men, som wt fér H60.

Hyfsad kupering anade man redan pa vag till stert;j en djup ravin och sedan
klattring pa andra sidan. Men vid start var mandgigen. Banan var val inte den allra
svaraste. Det var ett omfattande stigsystem, dlaftéintresserad allménhet vandrade med
eller utan hund. Skog, endungar, 6ppen hed — upmed i svepande bdljande terrdng. Det
gick sakta, men ganska sakert. Lite snett nan géirgag skulle undvika nan dal, men roligt.
Tja, anda till nast sista. Jag skulle ha en stangStamplade for snabbt (bland det enda
snabba jag lyckades med den dagen) och tyckte thgggasprang bra langt pa den vag jag
|6pte fram till och som ledde till sista. Kort sagig hade stamplat vid fel gran.

Jag har ju, som en och annan rakat ut for, en fi@kafor sarkastiska
kommentarer nar andra inte klarar av att lasa adigaste siffrorna pa en kontroll. Jag kande
mig ratt dum, men jag star som mp — "mispunch”. Udden roligt var det. Hade jag blott
vetat, att jag skulle géra samma misstag nagraoresgnare...

600 orienterare hade samlats. Det ar mera an digsensk tavling numera.
Harligt med kanslan av att det finns hopp for osles@. Skogen star kvar. Allt huggs inte ner.
Det finns folk med kompass, som tycker om skog. Mvenationer som inte omedelbart
forknippas med den harligaste av idrotter.

Hem med buss och tag, dar en del icke omkladdateri&re, en massa vandrare
och MTB-cyklister drog ater mot London (for i dettaviliserade land kan man ta med
smutsiga cyklar in i kupén och bara dem genom ap@d stationerna).

Nagra dagar senare var jag i Motala igen, nagarerheter och whiskyflaskor
rikare. Men eftersom jag har en voucher ska jagtadhig dit, till staden vid floden, igen,
snart.

Sen var det paus - vi tog farval av Ramon - men\Paen narmade sig. Josse,
Per och Tord skulle, forutom jag, skulle dit i Terbil. Kerstin och Stig tog sig dit pa annat
satt. Fredagen var det nattorientering, med gemerssart. Ynglingarna fick springa forst i
tallskog, sen en ordentlig runda i Ahus, p& delsttagda gatorna, och sen ut pa en alldeles
platt golfbana, som var det enda avsnitt vi andrdbde tampas med. Pelle missade, Josse
hangde med de snabba (han kanner ju igen allatersa, ocksa i morker, bara han ser
ryggen pa dem), Tord gick val ratt snabbt pa phatf@ecis som Stigge. Josse hade ont i
fotterna efterat.

Det var snd pa golfbanan; inte sarskilt tjockt, ntiéiréckigt for att jag skulle
sjunka igenom (medan naturligtvis alla andra lattdvanpa...)

Lérdagen var det medeldistans i den kanda havstgis séder om Ahus. Per
sprang fort, Josse missade, jag slog Tord, somdoekissade, och Kerstin gick inte sa fort.
Sen korde damerna 30 km, som vi avnjot i stugaregeberga. Och sen var det fyra sma
ratter. Vad Stigge och Kerstin at pa hotellet agtipte.
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Sondagen begynte med Vasaloppsstarten och frukest.var det langdistans
med mycket korta loptider — for de snabba, allRélle for fram med fart, Josse med lite
mindre fart, Tord och Kerstin ndgot langsammareh,@om jag antydde ovan, lyckades jag
stampla fel annu en gang. Den har gangen var detdjder, men jag borde kunna skilja pa
'91’ och '51'. Stigge lyckades med ungefar samma sa

Skogen var ratt snofri, men inte alldeles. Ochtwsgsnk jag igenom &ven har.
Att sedan stigarna var snorhala av hard is, tjpydeval lika for alla.

Pa hemvag horde vi femmilen pa radion, och nartanrsade for att ata i
Ljungby, pa det klassiska stéllet, gick Johan Qpdusista varvet och vi kunde ata vid tv:n och
nar segraren gled in stamde vi upp en ljudlig aghpdiEr alla i hela den stora salen deltog; ni
som har varit dar vet, att det ar god akustik dar.

Nu ar jag framme vid nasta helg. Inga MAIF-orieater var intresserade av
Hallandspremiaren (mer an jag, alltsd). Jag drogtithélalmstad pa fredagseftermiddagen.

Forst var det Kattegattnatt. Om smapojkarna helgean fatt tampas med Ahus
gatunat, blev det denna natt min tur. Tva tredmdal banan gick i ett sommarstuge- och
fastboendeomrade, med ett gatunat, som gjordeoatt fian, som jag som i grunden ar
matematiker, kan Pythagoras’ sats) man mest sppangateterna, medan strecket mellan
kontrollerna var en hypotenusa som gick rakt getammterna. Jag sprang bra mycket langre
an de 5.6 som banan var. N3, det var ju anda eriagtoch till slut kom vi in i skog (snofri
skog!) och det gick sakta men ganska sakert. Fdesh ismaskurna, men rétt platta, terrangen
hade vi en sénka, och trots att jag kollat medtddirsgsglas, fattar jag inte vilken sdnka som
kontrollen skulle sitta i (och om den verkligents#dr). Det var svinkall blast fran havet, man
fros pa vag till start. Nar jag kom i mal, drog jiogt som bara den till hotellet och skotte
duschningen dar.

Lordagen var medeldag. Jag slog en Iopare i H60 tneesekunder eller nagot;
det var roligt men slitigt. Samma vind blaste p&nse iskylande satt. Och det kom lite
snokorn farande. Minus tre grader. Det lar ha vlmihdagars dar i fjol. Det var ingen
hojdarterrang tyckte jag. Men orientering ar juidltoligt att halla pa med, sa jag at ett apple
och drog tillbaka till Scandic och vilade hela eft@dagen i séngen.

Sondagen bjod mig pa en mycket trevligare O7:a. ddet bra, férutom ett
smarre débacle, dar jag inte fattade var pa erjagigtod. Men sant hander (mig). Jag kom i
mitten av resultatlistan, méarkte jag nar jag kormhech kollade Eventor. N6jd men frusen.
Men solen hade skinit. Jag kunde anvanda minaasggbn.

Nissastigen hem; ner till Halmstad tog jag Ljunghyen. Nu har jag i alla fall
sprungit sju tavlingar i ar. O, sa harligt.

Av olika anledningar hade jag lagt traningslagtetidan det har aret, men hade
siktat in min pa att aka till Orions tavlingar, man detta blev ju intet, eftersom de till slut
lyckades fa for mycket sno och ett meddelande att stallt in, sa jag fick tilloringa delar av
helgen pa Kristna Fredsrorelsens arsmote, somajagydlja bort det senaste decenniet, bara
for att jag prioriterar. A viktig &ar orienteringen. A
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RED:s KOMMENTAR: Skyll inte pa Anders, for den Héartan har RED hittat med hjalp av
Google. Men det skulle kunna vara omradet Anderangpi, i brittiska Dorking. Men kartor
ar ju alltid roliga att titta pa anda, om det nulik vara fel.
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The varsasong that almost never was

Guld ér inte allt som glimmar. Aven snén lyste vit pd taken vid Vivdsens skidanléggning utanfér
Boxholm, ndr Stig Bengtsson och Tord Fransson tog MAIF:s férsta DM-guld 2013. Tvd herrar som varit
flitigt i farten under vdren och vintern. Det I6nar sig att stdlla ut skorna, oavsett viderlek.
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STIGTOMTAKAVLEN 2013: Jésse i spéind koncentra
Leffe.

tion fére startstréickan . Tredje for lag 1 lI6ptes av
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BILDFRAGESPORT

FRAGA 1 — OVRE BILDEN: Vad heter slottet?

Ledtrdd: dr lika med namnet pd den sorts ohdlsosamma dryck, som inte bara krdftor utan dven midsommarens sill och potatis kréver.
FRAGA 2 — NEDRE BILDEN: Vad heter den reptilsmala landtunga, som skjuter ut i sydvdstra delen av en ganska stor sjé och som inte ligger
sd vdrst ldngt fran det ddr slottet?

SVAR: till t.wrighed@bredband.net senast dagen fére 2013 drs Hostfest. Vinnaren blir — i en undanskymd vrd av Idrottsparkens paviljonger -
bjuden péG en stdnkare av det aktuella mdrket. Eller mindre starkt alternativt mdste vi i den politiska korrekthetens namn ldgga till.
(Sldktingar till RED dr diskvalificerade fran att delta — fast dom har vél glémt var jag var pé semester férra sommaren i alla fall.)

14


mailto:t.wrighed@bredband.net�

QVISTKNACKAREN NR 1 - 2013

Stigtomtakavlen

Arr: OK Hallen 26-27 april
Klass H 200

1. IFK Lidingds SOK 1 2.26.27
4. MAIF 1 2.24.36

MAIF 2 (ej fullt lag)
12 startande lag
11 fullféljande lag

Efter Segertid pa
Striacka | MAIF 1 Langd Tid Vxl Plac | tdten | StrPlac | strdckan
1 Fredrik Jonsson 5,8 42.27 7 8.24 7 34.03
2 Thomas Svensson 5,8 47.36 7 17.36 7 38.24
3 Leif Efraimsson 4,5 43.27 9 22.52 9 29.29
4 Per Johansson 5,8 35.06 4 22.09 2 34.22
MAIF 2
1 Mats R Johansson 5,8 52.35 11 18.32 11 34.03
2 Torbjorn Wrighed 5,8 1.10.00 11 50.08 12 38.24
3 Tord Fransson 4,2 44.50 12 56.47 10 29.29
4 (ej start) 5,8 - - - - 34.22

STIGTOMTAKAVLEN 2013

Man ska inte vara jobbig men ta en titt pa den har siffrorna for Stigtomtakavlen:

KLASS ANMALDA LAG ANMALDA LAG
2012 2013

H17 77 31

D17 88 19

H200 27 12

Tavlingen lag en vecka senare i ar. Varsdasongen vande upp och ned pa det mesta, nar det galler
planering for klubbarna. Man far hoppas att OK Hallen, denna ambitiésa arrangérsklubb, som
dessutom odlar fram talanger pa l6pande band, inte ska behova kdnna sig tvingade att ldgga ner
Stigtomtakavlen. Kanske blev bara en vecka fore 10-mila alltfér nara. Krocken med Silva League i
Tibro var lika olycklig som obegriplig. Det ar ju just eliten som behover den har kavlen. Jag vet inte
vilka faktorer som styr datumtilldelningen i tavlingsprogrammet, men bara en san sak som att
Sodertélje-Nykvarn som ledde efter de tre nattstrackorna kom inte till start pa morgonen...

Lat oss hoppas att nedgangen ar tillfallig. Vi saknade det uppvdarmda inomhustéltet att duscha i, men
annars var det fint och lattlépt och undertecknad hade en fantastisk dag anda till kontroll nr 12. Pelle
hade knappa 6 minuter till den, jag hade 31. Fast jag hade anda fatt stryk med 6ver 10 minuter av
Pelle, som bland annat kladde Per Ek pa sistastrdackan och var knappt efter sjdlvaste Anders Berg.
MAIF lag 1 har val annars gatt battre tidigare ar, framfoérallt lade Leffe bort ratt mycket tid pa sin
tredjestracka. Men en hedrande 4:e plats blev det till slut, medan lag 2 dessvarre inte var fullt p.g.a.
sent aterbud. RED/Tobbe
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RESULTAT

| SISTA MINUTEN

Varspringet, Linkopings OK 1 maj

H21 4570 m 55 st D50 3090 m 16 st
1 Lucas Basset OK Denseln  28.42 1 Anita Seger-Wehlin Skogsp 28.57
35 Anders Lindberg 40.28 3 Maria Bergstrand 36.08
50 Martin Hammarlund 1.01.14 6 Carina Berger-Svensson ~ 42.15
13 Ingrid Roos 50.35
H35 4430 m 14 st.
1 Henrik Gohl Finspang 31.44 D65 2550 m 4 st
7 Ulrik Karlsson 44.53 1 Margareta Tidman Kolmarden 42.37
3 Stina Korall 1.02.58
H45 3840 m 28 st
1AnderSSVGnSkTGOK 26,19 IEEEEEEEEEEENEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEETSR
2 Per Johansson 28.55
16 Mats R Johansson 38.28
19 Peter Bergstrand 43.34
23 Fredrik Jonsson 46.48
H50 3480 m 13 st
1 Michael Wehlin Sodertalje 23.58
7 Anders Bruhn 37.39
H55 3100 m 17 st
1 Tommy Eriksson Tjalve 27.20
2 Thomas Svensson 27.53
11 Leif Efraimsson 37.54
12 Christer Fransson 38.12
H60 3280 m 18 st
1 Anders Aberg TGOK 29.14
14 Tord Fransson 56.43
H75 2360 m 8 st.
1 Bernt Pettersson Kolmarden 35.59
4 Stig Bengtsson 46.56
H80 2360 m 3st
1 Karl Akerman 50.26
2 Rupert Engblom LAIK 52.27 Ovanstdende minimalistiska konstverk,
spontant kallad ”Vintervibbar” far avsluta
D21 4220 m 24 st detta nr av Qvistkndckaren. GIdm inte att
1lsia Basset OKDenseln 34.01 varsdsongen trots allt inte &r slut &n. Och du
14 Malin Lindberg 53.48 har val skrivit upp dig pa TJIOGET?!
RED
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