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ABSOLUT PA: AV:
Q Herrjuniorerna pa DM &ventyr, 4 guld !! Q
PA:
Q 43 kavlen
Q Augustiloppet, liksom véadret i Augusti. Q
205.

September tévlingarna, dler avsaknad av.

EXTREMT AV:
Q Tio-Milai véras

Andringen av 180 klassen i Ostgétakavien till

ORDFORANDEN HAR ORDET

Jaha, kéara vanner, antligen kom-
mer da Qvistknackaren nr 3 ut. Ty-
varr for min del s har senvaren
och sommaren varit lite for intensiv
for att allt skulle kunna hinnas
med. Tavlingsledarskapet for Au-
gustiloppet innebar trots allt en del
pyssel.

Som ni kanske forstatt sa har vi er-
bjudit OK Motala en hjalpande
hand med Algfritt trots att vi fran
borjan sa att vi skulle avsta. Bak-
om det beslutet finns en krass
ekonomisk situation. Arets Augus-
tilopp blev ingen fulltraff pa det pla-
net.

Hostens tavlingssésong ar i full
gang och p& Dm har en hel del me-
daljer tagits. Jag hoppas ocksa att
vi skall fa en god uppslutning till

25-manna som blir det stérsta ma-
let for klubben framover.

| slutet av oktober skall ju dessut-
om vi som ar frélsta pa Bornholm
aka dit och trivas i de Bornholmska
skogarna, som pa lérdagen forvis-
so har bytts ut mot en del strand-
terrang.

Styrelsen har beslutat att vi skall
soka tva arrangemang till nasta sa-
song. OKM har sprint-DM varfor vi
sjalva skall sa for Algfritt arrange-
manget. Detta kommer att krava
mycket av oss. Jag hoppas att Du
staller upp sa att vi blir manga som
tar ansvar for olika funktioner och
inte bara ett fatal. Det blir battre for
alla da.

S4&, orientera val och ratt
Onskar Eder ordférande Thomas.

Information om kommande
arrangemang:

Under 2003 sa har klubb-
en sokt tva arrangemang.
Dels sa skall vi arrangera
Augustiloppet strax norr
om De Geersfors tredje
helgen i Augusti. Dels
"Algfritt” i Falehagen.
Carina blir tavlingsledare i
Augusti och Thomas i ok-
tober.
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10-mila var i ar for forsta
gangen forlagt till en ort utan-
for Stockholmsregionen,
namligen till Surahammar. Ett
mycket passande ortsnamn
skulle det visa sig, da vadrets
makter tyvarr visade sig fran
sin blotare sida. Ett i stort
sett oavbrutet regnande hela
l6rdagen och nagra skurar
aven pa sondagen. Detta
gjorde, forstas, att bade TC
och taltplatser forvandlades
till en enda gigantisk dypadl,
nagot arrangoren fick ta emot
en del kritik for.

Tyvarr var detta bara borjan.
Redan efter forsta strackan
pa ungdomskavlen hande det
som inte far handa. Hela re-
sultatservicen brakade sam-
man. Som vanligt anvande
man EMIT som stamplingssy-
stem och nagon miss i han-
teringen gjorde att en hel del
brickor inte blev kopplade till
ratt I6pare med totalt kaos
som foljd. | skrivande stund
uppdateras fortfarande resul-
tatlistorna pa internet.

Naval, liksom ifjol deltog vi
med lag i alla tre kavlarna.
Carina och Therése akte upp
lite i forvag med ungdomsla-
get som bestod i tur och ord-
ning av Erik Melén, Lina
Pernbratt, Ulrika Fransson
och Olle Fridolfsson. Allihop
kampade pa tappert i det

Tio-Mila

Av Krister Berger

strilande regnet, och ingen
gjorde heller nagra storre fa-
daser utan klarade av orien-
teringen bra. Laget tog sig till
slutin pa en 154 plats bland
Over 260 startande lag. En
klart godkand insats av vara
ungdomar. Vann gjorde Alfta
Osa OK for OK Denseln och
Hagaby GolF. Basta Motala-
lag blev TGOK:s forstalag pa
en mycket fin tolfte plats.

andra sidan inget sarskilt. Hon
lAmnade oOver till Ingrid som
aven hon gjorde ett riktigt bra
lopp. Sofie tog hand om tredje-
strackan. Aven for henne satt
skarmarna dar de skulle, &ven
om hon var rejalt trétt, det var ju
rejalt blott och lerigt redan nu i
skogen. Pa fjardestrackan
gjorde sa Lisa Korall sin tio-
miladebut. En debut som for-
modligen gav mersmak for

MAIF.s dam TioMila lag Sofie Svensson, Ingrid Roos, Petra Korall,
Lisa Korall och Carina Berger-Svensson.

Sa var det dags for damerna
att plaska ut i skogen. Cari-
na, som ju de senaste aren
haft sistastrackan pa sin lott
blev i ar uppflyttad till forsta-
strackan i stallet, da Maria
inte kunde vara med. Carina
gjorde ett bra lopp, orkade
kanske inte riktigt med i den
hoga farten, men missade a

sporrad av de andra gjorde
aven hon ett utmarkt lopp och
kunde skicka ut storasyster
Petra pa den langa sista-
strackan i god tid innan om-
starten. Det har aret var det ex-
tra bra att ha tid tillgodo, for
det daliga vadret gjorde att det
snabbt borjade morkna i sko-
gen. Petra klarade sig dock
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Herrlaget 2002. Ovre raden fr.v. Johan Hasselstrém, Anders Bruhn, Mats R Johans-

son, Fredrik Korall, Reto Flyckiger.

Nedre; Daniel Hasselstrom, Per Johansson, Emil Svensson, Fredrik Jénsson. Tor-

bjorn Wrighed saknas.

utan lampa och sprang i mal
nagonstans kring 300-
strecket.

Dessvarre visade det sig i ef-
terhand att hon tyvarr stamp-
lat fel pa en kontroll, sa laget
blev diskat. Trakigt, men det
ar sant som kan handa. Det
ar bara att ta revansch nasta
ar.

Vann damkavlen gjorde nors-
ka Halden Skiklubb fore 1K
Hakarpspojkarna och norska
Baekkelaget. Basta Motalain-
sats stod TGOK ater for med
en 160:e plats.

Sa tatnade morkret och det
var dags for herrarna att ge
sig ut. Daniel hade fatt fortro-
endet att ta hand om start-
strackan, och den I6pte han
pa ett fullt godkant sétt. Vi var
ca atta minuter efter TGOK
och tjugo fore OK. Andra
strackan sprang allas var
Pelle. Aven han lopte bra och
holl stallningarna och vaxlade
ut till Emil pa tredje. Emil vi-

sade att han ar i bra form och
|6pte pa som en furie genom
natten och var tidsmassigt
bast av de tre. De tre forsta
strackorna var ungefar lika
langa. Sa var det dags for
fiarde, "Langa natten”. Fred-
rik "Jésse” Jonsson sprang ju
bra i fjol sa han fick fornyat
fortroende i &r. Nar han kom i
mal efter knappa 2,07 tyckte
vi det var hur bra som helst,
han hade ju bara tappat en
tjugo minuter pa taten. Men
Josse var fortviviad. Lampan
hade namligen slocknat efter
halva banan! Men med hjalp
av en ficklampa lanad av en
vanlig finne och en del drag-
hjalp hade han fixat det sa
bra anda. Starkt.

Pa femte strackan hade vi
stoppat in en nygammal
MAIF:are, namligen Torbjorn
Wrighed, som valt att springa
for oss igen. Och eftersom
han inte ville géra nagon be-
sviken sa gjorde aven han ett

bra lopp. Det gjorde aven Jo-
han H pa sjatte och Anders
Bruhn pa sjunde. Mats R, som
antligen sluppit ifran sista
strackan, fortsatte den fina
trenden pa attonde, och pas-
sade dessutom pa att ga om
TGOK med nagra minuter.
Fredde drygade ut avstandet
ytterligare pa nionde, men trots
ett bra lopp &ven for hans del
hann han inte i mal fore om-
starten. Men med tanke pa hur
utdraget det var pa grund av
den bléta och tungsprungna
skogen sa var det inte nagot
att skammas for.

Strax efter omstarten blev det
ater kaos. Detta nar alla hund-
ratals lopare pa tionde, nionde
och attonde strackorna kom till
samma forsta och bara hittade
tva kontrollenheter. Just det,
slagsmal igen. Vi klarade oss i
alla fall ratt bra, for Reto, som
sprang sista for oss, kom ivag
bra i starten och slapp trang-
seln. Det gick undan fortsatt-
ningsvis ocksa, for vid varv-
ningskontrollen var han med i
taten pa omstartsganget. | mal
kom han pa en 116:e plats,
den basta placering MAIF haft
i modern tid. Mycket impone-
rande.

TGOK slutade 155:a, drygt 40
minuter efter oss och OK lyck-
ades inte ta sig i mal da de
plotsligt blivit en man kort.
Vann gjorde Halden Skiklubb
fore Turun Metsankavijat och
Leksands OK.
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Tjoget 2002

Redax

Det var med vissa forvant-
ningar som jag sag fram mot
Tjoget i ar. Forra arets succé
med en 19:e plats var det
basta klubben astadkommit
nagonsin. Under hdsten och
vintern 2001 var det dessut-
om snack om att vi skulle for-

Starten har gatt pd en av omstarterna:

soOka fa ihop tva lag till arets
kavle. Nu blev det tyvarr sa
att en del "sékra kort” inte
kunde vara med. Berg-
strands hade bokat sommar-
hus i Idre i ett tidigt skede
och Fransson'’s skulle med
husvagnen till Gotland for att
springa sommarpaketet dar
Reto hade tenta vilket gjorde
att han inte skulle hinna kom-
ma till Sverige. (Han dok upp
veckan efter, red. Anm.). Till
raga pa allt blev Leif Efraims-
son skadad veckan innan nar
vi sprang kort-KM i Asker-
sund. Det betydde att tva lag
var det inte att tanka pa. For-

delen och en del av Tjogets
bade charm och trivselfaktor
ar att upplagget ar det sam-
ma ar ut och ar in. Tio perso-
ner fran klasserna H17-H44.
Minst fyra damer. Strécka 3
maste vara en lopare fran
HD/14 eller yngre. Stracka 7
maste vara en tjej.
Alla strackor ar
raka.

M Vi hade i ar for-

d hoppningar att sl&
&1 OKM, som vi viss-
te hade svart att fa
ihop lag. Dessut-

kar om att forsoka
stora TGOK. Dani-
el startade i ar.
Han gjorde val ing-
et storlopp och
vaxlade 52:a av ca 100 lag.
Rikard Claesson skulle ta
den viktiga andra strackan.
Han var nervos! Valdigt ner-
vOs. Rikard l6pte lugnt och
stabilt och behdll placering-
en. Erik Melén, som gjorde
stora framsteg under var och
sommar, drog ivag som en
raket och plockade platser till
28:e lag. TGOK var nu strax
fore och OKM efter. "Josse”
pa fiarde innebar I6pning ut-
Over det vanliga, och det gick
bra. Sa bra att vi gick om
TGOK och plockade ytterli-
gare placeringar till 19:e lag.
Anders Hedin lopte ivag pa

om hade vi lite tan-

)

femte och kom i mal med ett
glatt leende; - "Jag har till och
med sprungit genom skogen
till en kontroll”. Anders tappade
nagot, liksom Mats R pa sjatte.
Mats hade otur och trampade
fel och fick ont i halsenan, vil-
ket paverkade nagot. Petra
Korall var som klippt och sku-
ren for stracka nr 7. Aven Pet-
ra var hypernervis, utan skal,
eftersom den kvinnan kan
springa som fa andra. Infor
nattens omstart var vi pa 23:e
plats strax efter TGOK, men pa
betryggande avstand till OKM.
Nar nattens mérker hade om-
slutit oss sa var det dags for
Emil S att ge sig ut pa den
l&angsta nattstrackan. Strax fore
gick sékre nattldparen Orjan
Pettersson i TGOK ut. En be-
haglig och trygg resa for Emil
kan man tanka, men dar be-
drog vi oss. Bade Orjan och
Emil bommade friskt. Fredde
Korall var naste man och Fred-
rik

gjorde val inte sitt livas lopp
han heller. Han gick ifran
TGOK nagot sa redax fick na-
gon minut pa "Tjalle” Karlsson.
Efter tre kontroller dok "Tjalle”
och Boxholm/Mjolby upp. Sa
héar I16pte tre av Ostergotlands
lag sida vid sida. Alla |6parna
dessutom fran klassen H45! Ut
pa 11:e strackan gick nu An-
ders Warn. Anders tappade
lite placeringar och var langt
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ifrAn néjd med sin insats.
Lisa Korall fick nu en kort
stracka dar det gar fort pa
stigarna. Lisa gick hyfsat och
MAIF var nu 36:a. Nu i den ti-
diga gryningstimman drabba-
des laget av en jobspost. Jo-
han Hasselstrom hade insjuk-
nat under natten. Panik. Som
tur var fanns Susanne Elias-
son med som supporter, och
med lite lanade klader och
skor kunde hon stélla upp.
Det medforde att Martin
Hammarlund fick en lite lang-
re stréacka pa sin lott &n vad
som var meningen. Krister B
fick ta hand om sista och Ca-
rina B-S fick en lite langre
stracka. Martin drygade ut
avstandet till OKM, men det
blev aterhamtat pa nasta
stracka dar Susanne fick
hoppa in. Nu var OKM en mi-
nut fore oss. Nisse palm pa

15:e gick i fatt och Pelle J pa
ldnga 16:e strackan drog
ifran igen. Nu var vi 4 minuter
fore OKM. TGOK hade inte
de vaddalar som vi fick utan
holls sig runt 25:e plats hela
kavlen fran 10:e strackans
malgang.

Tillbaka till den harda fajten
med OKM. Carina fick k&Am-
pa pa, och hade ett helt gang
med nagot aldre gentleman
bakom sig nar hon vaxlade.
Daribland OKM representant
som inte hade statt for sa
mycket av orienteringen i den
klungan. P& 18.e hade The-
rese Fransson fatt hoppa in.
Hon kédmpade tappert men
OKM gick ifran. P& 19:e
stradckan hade OKM en ny-
bdrjare som inte hade varit
allt for manga ganger pa en
orienteringstavling. Han mas-
te ha fatt order att lagga sig

bakom var Sofie S som fick
skota orienteringen. Nar sista
kontrollen passerats fick OKM:
aren fart och kunde véxla ut till
"Storken” Johansson. Krister B
hade tyvarr ingen chans att
haka pa, vilket medforde att vi
fick stryk av lokalkonkurrenten i
ar. Det var lange sen och dar
har vi en del av charmen med
Tjoget. Man kan klara sig
l&ngt pa att vara bra lopmas-
sigt, sedan gor det ju inget om
man kan orientera ocksa!!
Som vanligt ett trevligt arran-
gemang aven om TC var lite
trangt i ar. Min och klubbens
forhoppning &r ju givetvis att vi
skall ta revansch nasta ar, och
kanske fa ihop tva lag da.
Redax.

U-10

Roland Tengvall, ledare i
BMOL, fragade mig i varas
om jag ville springa U-tiomila
tilsammans med dom, pa
samma sétt som vi har gjort
forut och U-tiomila i ar gick i
anslutning till O-ringen som
jag hade tankt springa sa
sag jag inget hinder for det.
Aven Erik Melén skulle vara
med i laget.

Sa fredagen den 19:e juli
hoppade man in i bilen for att

Mila

aka bort till U-tiomila och O-
ringen. Nar vi akte fran Karls-
by var vi redan tre i bilen, for-
utom jag sjélv och fadern
som korde sa var Reto med
ocksa, och nere i stan skulle
vi hamta Erik och vid statio-
nen Patrik "PM” Magnusson
som ocksa skulle aka med
0ss. Resan till Skovde gick
utan hinder och nar vi kom
fram packade vi ut vara gre-
jer och in dom till respektive

logi, alla utom Reto som fick
skjuts av far till sin camping-
plats eftersom den Iag en bit
bort. Erik och jag gick och ki-
kade runt lite och hittade Mar-
tin H som hade kommit tidigt
for att titta pa U-tiomila. Vi be-
gav oss efter ett tag bortat mot
C-ortstorget och at lite och hit-
tade Reto och hans landsméan
bl.a. Vid tiotiden var vi tillbaka
och Erik och jag packade in
vara grejor i Tengvalls fortalt
dar vi skulle sova.
Starten for kaveln gick 01:30
och vart lag sag ut som foljan-
e:
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1:a Patrik Magnusson, 2:a
Henrik Tengvall, 3:e Emil
Tengvall, 4:e Mattias Gus-
tafsson, 5:e Emil Svensson,
6:e Erik Melén+tva killar frén
BMOL, 7:e Mattias Anders-
son, 8:e Johan Lindberg, 9:e
Patrik Gustafsson och 10:e
Erik Tengvall.

Vi hade alltsa ett ganska
starkt lag och man trodde val
att om vi fick till det allihopa
sa kunde vi nog fa en ganska
framskjuten placering.

Naval, Erik och jag gick upp
vid tvatiden och akte upp till
TC:t pa Billingen en stund se-
nare. Nar vi kom upp dit mot-
te vi Patrik som sprang forsta
och han hade kommit in pa
14:e plats ca 2 min efter men
hade strulat lite under loppets
gang men det var ju en helt
klart godkand 6ppning. Pa
andra hade vi ju Henrik Teng-
vall och fram till radion hade
han plockat bade platser och
tid pa taten och i mal var han
9:a ca 1,5 min efter. Han
skickade ut kusinen Emil
Tengvall i skogen och redan
vi radion var han ikapp taten.
Och in i mal var han 2:a bara
en sekund efter ledande Del-
ta. Hans kommentar efter
loppet var:

- Den dar finnen borde heta
Hack i Halinen istéllet. Jag
har dragit hela tiden och han
har bara hangt!

Det borjade ju se riktigt lo-
vande ut det har. Mattias
Gustafsson fick visserligen
slappa Halmstad om sig men

han spurtade ner Delta och
kom ocksa han in som 2:a.
Nu var det min tur att springa.
Jag gick ut 3.11 efter Halm-
stad och 10 sek fore Delta.
Jag tankte att har galler det
att hanga med for jag visste
att Delta hade en av finlands
battre H18-killar pa strackan.
Till ettan och tvaan lag Delta
forst och till trean och fyran
var det jag som koérde. Till
Femman hade vi en
langstracka och vi drog ut pa
en vag. Jag kédnde mig gans-
ka stark och hade inga pro-
blem alls med att hanga med
finnen. In till kontrollen korde
han lite snett och jag korrige-
rade upp snabbare och fick
en liten lucka in till kontrollen,
men det var nog en 1-1,5 min
miss i alla fall. Till sexan var
det bara att bosa pa men jag
kom femtio meter vid sidan
och da var Delta ifatt igen. Till
sjuan var det en lagstracka
till och precis innan vi tog
kontrollen sa kom Lynx och
Ranas ifatt. Sjuan var ocksa
radion och dar var vi 4 min
efter Halmstad som hade
ledningen. Nu blev det nagot
uppskruvat tempo men jag
hade inga problem med att
hanga med. Daremot sa Del-
takillen lite sliten ut och vid
varvningen hade vi tre, jag
och Lynx och Ranas, fatt en
lite lucka. Kvar var nu en
slinga pa 2,5 km av ursprung-
liga 9,3 km och vi var nu 2min
45 sek efter Halmstad.

| en back alldeles efter varv-

ningen gick jag upp jamsides
med Lynx for att kolla om han
verkade sliten, Ranaskillen
verkade lite trott. In mot kon-
trollen efter varvningen gick vi
lite snett och Delta var ikapp
igen. Sen var det bara att 6sa
pa allt man hade och ner mot
sista var jag trea i klungan.
Upploppet sluttade i borjan latt
uppfor och nar jag kom over
bron ser jag att Halmstads kil-
lar pa 6:e ar pa vag ut. Gott!
Da har vi tagit in rejalt pa dom.
Jag var ganska sliten pa upp-
loppet och var i mal som trea i
klungan, Delta sackade igen,
tre sek efter Lynx som var forst
och 50 sek efter Halmstad. Ef-
ter utstamplingen hor jag i hdg-
talarna:

"- Lagledare for Halmstad OK,
kontakta klagomuren”. Jaha,
da var de felstamplade da....
Sa har efterat gramer jag mig
lite Gver att jag inte tog i det
dar lilla sista pa slutet av upp-
loppet for da kunde ju “jag-
kom-in-forst-pa-strackan-
tréjan” ha varit min, men jag ar
ganska nojd i alla fall. Ater till
tavlingen. Jag skickade ut Erik
Melén och tva BMOL -knattar
pa 6:e strackan. Erik gick klart
béast och hdll placeringen. Vi
hade fortfarande tatkanning!
Pa 7:e hade vi Mattias An-
dersson och ocksa han gjorde
bra ifran sig och plockade till
och med en plats innan han
skickade ivag Johan Lindberg
pa nasta stracka. Johan har
val haft battre dagar men gjor-
de inget direkt daligt lopp. Vi
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l&g nu sjua. Patrik Gustafs-
son sprang 9:e strackan over
forvantan trots en tappad pla-
cering och vaxlade over till
var slutman Erik Tengvall
som attonde lag. Jag bor
kanske tillagga att det pa den
sista strackan var otroligt bra
klass pa loparna. Jarla, som
ledde infor sista, hade An-
ders Holmberg ( JVM-6:a
och allméant gigantiskt bra) pa
sista, Tisaren hade Mattias
Merz, Schweizisk JVM-5:a,
Dalaporten hade Martin Jo-
hansson, JVM-9:a och laskigt
snabb, och Delta hade Leo-
nid Novikov, yngre bror till
dubble Europamastaren fran
2000, Valentin Novikov, och
medlem av det ryska junior-
landslaget. Och det var for att

namna nagra.

Erik gick i alla fall ut hundra
meter bakom Leonid och
hade en valdans fart mot
startpunkten och det sag ut
som om han hade tankt ga i
kapp. Da vande Leonid pa
huvudet och kollade bakat
och sen sa det WROOM.
Erik s&g inte honom mer un-
der det loppet. Vid varvning-
en kom forst Jarla, sen Tisa-
ren, Dalaporten och Delta,
alla var for sig. Vi vantade
och tankte att: "Erik ska nog
kunna komma nu”. Efter en
stund kom en tremanna
klunga, Erik var inte med. Det
var Lynx, Rehns BK och
Fredrikstad som var tillsam-
mans. Men bara fortio sekun-
der efter kom en tremanna

klunga till. I den var Landehof,
Alfta-Osa OCH Erik med i. Jip-
pil'!l Men Erik sag sliten ut,
det blir nog en tionde plats, da.
Gar bort mot malet igen, det
var en bit mellan, och dar har
Jarla tagit segern fore Tisaren,
Dalaporten och Delta. Vips sa
kommer Alfta-Osa med Lan-
dehof och Lynx i hasorna....
och dar kommer Erik. Han har
spurtat om Rehn och Fredrik-

Sa blev det alltsa, en attonde
plats. Inte s& dumt. Kanon, fak-
tiskt. Sa nu ar det val hog tid
att man tar sig i kragen sa vi
kan fixa en san placering pa
stora Tiomila ocksa.....!!

Tack och Hej

/Emil

Boka den 25/11
for Hostfesten.

Traditionsenligt |

|ldrottspaviljongen
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Orientering ar en fin sport!

Ar det ndgon mer &n jag som undrat hur det kan komma sig att backarna [ skogen alltid ar
langre i verkligheten &n vad de ser ut att vara pa kartan? uEErns -

Eller hur det kan komma sig att backarna, hur sma de
an ter sig, alltid ar omajliga att ta sig 6ver?

Eller om man nagonsin far for sig att folja en back (vilket
forovrigt nastan alltid ar en dalig idé) sa ligger det en
massa brate i vagen. Da inser man plotsligt att pa andra
sidan vattendraget sa ar det jattefin terrang. Sa, med li-
vet som insats lyckas man antligen ta sig éver backen.
Kanslan av att livet ater leker véaxer for varje steg och e . Lo -
man tar fart mot nasta koqtroll. Efter nagra fa r_7_1eter Bjorkalager 2002
kommer bakslaget. Den lattsprungna marken ar full av

omkull valta trad, snar och annat kusligt. Nagra tysta svordomar senare tittar man éver pa
den sida man forst sprungit pa. Och ja, naturligtvis ar terrangen dar nu hur bra som helst.
Detta innebar att man aterigen far ta sig an bestyret att hiva sig éver backelandet. Och sadar
haller det pa, om och om igen.

Orientering &r en fin sport.

Eller varfor inte tala om alla de miljoner ganger man ska ta sig ner for en brant och alltid
hamnar pa det hdgsta och farligaste stallet. Men detta inser man naturligtvis inte forens man
har klattrat halvvags. Och da star man dar med mossa i skagget.

Men trots detta, orientering ar en fin sport.

Sa har vi dd kommit till den underbaraste tingesten av dem alla, hygget!

Inte nog med att du haller pa att ramla och sla ihjal dig for varje steg du tar, man springer all-
tid at fel hall pa dem ocksa. Men det ar val som de sager.

Orientering &r en fin sport.

Stenar, stenar, stenar, visst ar de fina dar de ligger. Med mossa och allt. Och nar man har
hittat den lilla stenuslingen som man sjalv skulle ha, ja da varar inte lyckan lange. Jag kom-
mer alltid o tdnka pa froken i skolan som varenda gang man sa mycket som sneglade pa ett
gruskorn borjade babbla om dessa stenar som var flera miljarder ar gamila.

” — Och det sma barn ska ni komma ihag, att just denna sten kanske en dinosaurie har kissat
pa”.

Usch, ackel sten!

Tur att orientering ar en san fin sport.

Nu kanske ni tycker att jag ar en sur och pessimistisk person. Men nej da, det ar jag da rakt
inte. For trots alla ovanstaende ting sa ar orientering inte bara en fin sport utan den finaste
av dem alla!

/Den evige optimisten Karin Warn.
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Augustiloppet 2002

Den 11/8 arrangerade vi Augusti-
loppet. Vilket, i ordningen det vet
jag inte. Jag vet s& mycket att
MAIF arrangerade Augustiloppet
redan pa femtiotalet. Jag har i en
parm en inbjudan frén 1963. Da
som nu var den 11/8 datumet.
Skillnaden ma vara att 1963 sa var
Storkelsby vaster om Bjérkastugan
och pé vag upp mot Djupvik mal-
plats.

Nog talat om forr. | ar lyckades vi
arrangera en fin tavling tycker jag.
Fint vader, en harlig méalplats, en
flack men kravande terrang. Fredrik
K med medhjalpare Emil S hade
strangat variationsrika och lagom
svéra banor. Duschanlaggningen
fran Mjolby kom Thomas Kleist
&kande med pé l6rdagen. Nu var
det s& varmt i sjon sé det hade nog

inte behdévts ndgon varme dverhu-
vudtaget. Maltribun l&nade vi av
Mona A’s bror och resten av mate-
rialet kom givetvis fran VR-forradet.
Alltsd inget fr&n IP Skogen.

Som jag ser det fungerade allt sa
som det var tankt. Det som var lite
trakigt var att endast ca 500 delta-
gare anmalde sig. M& handa far
tavingsledningen ta pa sig detta
och tanka pa att marknadsfora oss
battre till kommande ar. Det var
dessutom lite olyckligt att vi flytta-
de datumet. Det var tankt att vi
skulle arrangera den 14/9 forst.

Thomas S och Kalle A
Tavlingsledare

Jag, och Kalle A
som var tavlings-
ledare vill pa detta
blygsamma sétt
rikta ett jattestort
tack till Er alla
som pa ett eller
annat satt gjorde
en insats for klub-
ben under helgen
den 10/8-11/8.

FOreningsdag.
Den 7/12 kommer styrelsen
tillsammans med stug- och
trivselkommittén ordna en
trevlig dag for hela familjen.
Skriv upp I almanackan!!
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Nostalgisk tillbakablick

Efter som det bdrjar dra ihop sig till Kretsmésterskap ( eller som det
forr hette Motala masterskap) sa foljer har ett epos fran var nostal-
giske forfattare. Tavlingen hoélls i Odeby skogarna norr om Motala.
(Redax kommentar.)

Denna nostalgiska A&terblick kommer att handla om
tre esaker: Det firsta Motala-misterskapet, Helden-
stams inblandning §f samma misterskap, eamt om Mota-
laa fHrsta IM-segrare. _

Motalz-misterskapet 1927 (lcke EM. som felaktigt
uppeave 1 féregaende nummer AV f..'!'-'—riru_} gick 1 trakt-
gn av Nykyrka. Banstrickningen war filjande:

Start: vig GT. 300 meter Gater sleta
r 1 Jirsiter,

Eontr., 1: Garden 300 meter vidgler om
nedre delen av E 1 Eskeberga.

Eontr. 2: GArden amedelbart nmorr om a8 %
Jarskalleby.

Eontr. 3: Girden omedelbart pnorr om B i
5Iji;5-_|'r'.FI'.i'r'ui1

Mal; vigekilet %50 meter aydost om
Vaetra Ny KyrKa.

Banana forsta stricka | Tiil kent
By inritad pa vidsta- AT ) A ok g
endes Karta, hAr upp-
firatorad till skalan
1:25% 000. Tvlingeda-
Eens skala AT
1:100 000, Kartan Br
fran ar 189,

ALt datta Hy BT

r. 2.
s -

BErficha av hibgsta

klass, syng Ju genastl ek E

Ett wirrvarr av VagEar SEdn G TR
gamt att omridets hig- " ? M N s e,
sta punkt skall passe- 0 ¥ g

rag, uilghr ju nira nog
aoltsliga problem! :
Dern v4rsta mndten att knficka var dock det faktum
att wvAr store skald Verner von H., tva ar t]-ii:_'a-
ré¢ byegt ettt palats airax nordoat om kontrollgar-

denn. Detta fick flera av deltagarna att kHnna Bej

Forts. nasta sida
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helt will, vinda och springa &4t ennat hall. Falateet
farnne givetvis inte med p& thivliingskartan. Detta an-
Bags p&a den tiden wara en tiviingateknisk finesa!
Attt Blott tre av de fjorton startande brit pd denna
verklipgt sBvara stricka, maste spes som sttt bevis pa
Motala=orienterarnas redan da higa klaes, vilket ju
Hvan wipade EE? pafil jande pindag vid det svara DM:
¢t 1 Folmarden {(se fUregaende nummer av Jv-En. ).
Fiata tiden p& etartstriickan hade ALf Widén, Tid

12.00 min.
Slutatillningen 1 detta det forata MM:et blev:
1: Ivar Lindberg 1«38, 12
23 ALf Widén 1.13,20
%1 FPelle Wickman 1.16, 30
4: Gista Wallenthin 1.17,03

Efter tiviingen 185t Heldenstam [lytia kontrollpgar-
den c:a 100 meter stderut, 4ir den nu kallap farfar=
gtugan och har blivit kaffeservering. FPa dess ur-
sprungliga plats ordnade han ain grav. Tink pa det,
niata géng N1 tbesllker gravflatasen: Hir var firsis
kontrollen p& vart firsts MM. Hagra gamla frukttrid
och stenfédtter bredvid gravkullen vittoar om att hir
hay funnitas bebyggelae,

Hoppsan: HEr flek N1 litet hembyggdkunskap pa kip-
et

HM-gegraren. Ivar Lindberg (f. &. sekr. i den nybil-
dade o=sektionen 1 MAIF.) vann nidsta ar Y0-Klassen 1
I¥, saom det Aret glck vister om Glan. Han blev allti-
gi den fHrete MAIF:are som vann ettt DM=-tecken. Imtum
rir denna hi¥ndelse var séndagen den 21 okt, 1923,
iven de Svriga i prislistans topp var salta gosear!
ALf Widén nadde sin b¥ata DM-placering (i A-kKlassen
allted) 1930 med en 17:de plats, blott 26 min, eftar
segraren och har senare vunnit ﬂn—ﬂm {1944).

Felie Wickman flyttade aret efter till S5tockholm,
blev medlem i NP och placerade sej 84 higt I repul=-
tatliptorna att Ban 1932 och 1853 fick vara med P&
de Rikemisterskap som [bregick det firsta GM;et
{935, Pelles biata HREM-placering blev B& bland 1ED
startande Ar 1933.

Itland wvar Pelle hemma i Motala och deltog 1 vara
triiningstivlingar och vann &om han ville, En gang
wmed 28 min. och en gAing med 58 min. Den firsta stor-
orienteraren fran Motals?™ Gustav.
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Gubb o0 Gumm Tio-Mila

I vintras s& kom Pelle J med valforrattat jobb som slutade manhang for MAIF. Christine
en inbjudan till en H/D35 traff. laget pa 30:e plats. har borjat pa nytt med orienter-
Spannande tyckte jag och Nu var det dags for damerna ing efter att orienterat i unga ar
begav mig till Falehagsstu-  att ge sig ut. Vadret var hela  fér TGOK. Nu nar hennes flicka
gan. Det visade sig att nu helgen pa topp med stralan-  Elinor borjat orientera sa har
skulle det satsas pa HD 43  de sol, &ven om det inte var  Christine kommit igang pa nytt.
kavlen i borjan i augusti. An-  olidligt hett. Maria B startade Efter en del missar och ma-
ledningen kan utlésas i att och kom i mal som 21:a efter handa lite for lite traning kom
just Pelle J, Peter Bergstrand ett sakert lopp som dock in-  Christine i mal och véaxlade
Krister B alla passeratden  nehdll nagra smabommar. over som 47:e dam. Ingrid

magiska aldern for orientera- Denseln med Lotten Lind- Roos skulle nu fora kavlen i

re och blivit veteraner. Dess- qvist var 6verlagset forst i mal och Ingrid strulade till det i

utom hade Torbjorn Wrighed mal, med en kilometertid bdrjan och besvarades dessut-
aviserat att han tankte som var betydligt snabbare  om av sviter fran fem-dagars i

springa for MAIF. Ett kanon-  &n vad banlaggaren hade be- form av en stukad fot. Ingrid
lag pa gang alltsa. Under va- raknat. Nu visade sig att det  kampade val och laget slutade
ren har tre tester genomforts pa 57:e plats av 75 lag.

for killar och tjejer ver trettio-

fem allt for att lagen skall r
komma val férberedda till tav-
lingen.

Lordagen den 3/8 borjade

H43-kavlen.

Nu blev det paus i aktiviteterna
eftersom herrkavlen startar
allvaret. Forst ut var de riktiga 01.30. "Frasse” hade fatt for-
veteranerna i klassen HD troendet att starta, nagot han
60. . H43 laget hade varvat KAV L E N gjort de flesta gdngerna sedan
Kalle A for att fixa medelal- # han blev 35. Frasse hade lite

dern sa darfor blev det Stig- oflyt och var vid alla tre forsta-

ge B, Kerstin B och Hasse kontroller innan han fick ratt.
Johansson som forsvarade  gatt lite for fort tyvérr, och Lot- Han kdmpade dock i vanlig
de svartvita fargerna. ten hade varit vid fel kontroll  ordning ikapp, men var ca 5

Stigge startade bra och kom och laget blev diskat. Carina minuter efter i mal pa 60.e

i mal som 22:e man av 42 B-S forde dock MAIF:s kavle plats. "nyforvarvet” Tobbe
fullféljande lag. Hustru Kerstin vidare och hon plockade tvd Wrighed hade nu lite att jobba
tog Over pa andra strackan  placeringar till 19:e plats. Nu med. Tobbe gick kanonbra
dar de flesta lag hade valt att var det Stina K:s tur. Stina och var mycket bra med vid
placera damen i laget. Kers- var nervds och spant, men varvningen. Sa snabbt att Re-
tin stod for dagens spurt nar  gjorde en stabil insats och daktéren som skulle I6pa tred-
hon upptackte att Finspang  var 49:a pa strackan. Trots  je striackan fick mycket brat-
med Britten Person narmade den fina insatsen tappade la- tom. P& den sista kilometern

sig orovackande mycket. get till 32 :a plats. Nu var det tappade bommade Tobbe ca
Kerstin vaxlade som 31:a. Nu dags for Christine Andersson 6 minuter vilket medforde att
tog Hasse J 6ver och efter  att gora debut i kavlesam- laget nu lag pa 54:e plats. Re-
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Nykvarn och treorna Gavle OK

daktoren tog Over och gjorde
ett i stort satt felfritt lopp. Sa
langt efter tre nattstrackor var
vi ca 30 sekunder fore Box-
holm/Mj6lby som haft en stark
beséttning pa de tre forsta
strackorna.

Nu slappte MAIF ut debutan-
ten i H43-kavlen namligen
Peter Bergstrand pa langa
natten. Peter kom i lag med
en stor klunga, och det gick
fort. Peter har ju sin styrka i
I6pning och envishet att inte
slappa, sa Peter vaxlade
som 24:a knappt 10 minuter
efter taten. De kommande
strackorna var ca 4 km. Forst
ut var Anders W, som till och
med fick ta pa pannlampa for
kartlyse. Anders gjorde ett
stabilt lopp och véxlande som
29:a. Leif Efraimsson var
nast i tur och fick till ett ka-
nonlopp, var ca 2 minuter

oy A b Sar

De tre forsta lagen i H 43 kavlen. Fr v. Tullinge SK, Segrarna Sodertalje/

snabbare &n Anders och
plockade 10 placeringar. Vi
var nu 18 minuter efter taten.
De tva foljande strackorna
var gafflade med sista och
var ca 7 km langa. Pelle Jo-
hansson, en annan debutant,
|6pte och orienterade sa
kvistar och grenar for at alla
hall. Pelle tappade visserli-
gen nagra minuter pa taten,
men gick upp till 10 plats. Nu
var vi ca 8 minuter fére
BMOL. Mats R tog vid och
hade tva minuter samre tid
en Pelle, men med tanke pa
halproblemen sa var det mer
an godkant. Vi tappade nu till
14:e plats. Mats beholl av-
standet till BMOL. Pa nionde
strackan som var lika lang
och gafflad med 5:e och 6:e
hade vi aldermannen Kalle
Akerman. Aven Kalle gjorde
bra ifran sig mot

"ungdomarna’”. | detta lage
hade vi bland annat fijolarsseg-
rarna Orion efter oss. Men mot
Martin Johansson, medaljor pa
VM-kort i borjan av nittiotalet,
var det lite tungt. Aven BMOL
kom ifatt oss nu. OOF:s ordfo-
rande Staffan Runtegen kom i
fatt och precis forbi, sa Anders
Bruhn skulle nu férsoka haka
pa Erik Axelsson i BMOL for
att vi skulle bli Ostgéta bast.
Erik var for stark, men MAIF
och Anders B kom in pa en
hedrande 32:a plats. Det bas-
ta resultatet nagonsin.
Avslutningsvis

OK Eken och LOK stod for ett
mycket bra arrangemang med
lagom svara banor, perfekta
resultat, bra speakerservice,
bra TC och camping. Dessut-
om kanonvader med stralande
sol, dock inte stekhet. Sport-
Ident anvandes och det vore
kanske dags att Stock-
holmsklubbarna som arrange-
rar "Stora” Tio-Mila kommer
pa studiebesok sa att de far
se ur det skall ga till.

Till nasta gang, da det gar i
Boxholm kommer MAIF tillba-
ka, lita pa det.
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LAKES?
5 DAY
2002:

INTERMATIONAL

Fem dagars fjallorientering,
hoga berg, inte ett trad sa
langt 6gat nar, rolig orienter-
ing - later inte det lockande?
N&ha, jag vet. Springa pa
vastgotaslatten gar val bra,
men att fara till Lakes Five
Days i Englands Lake Di-
strict, det ar det ingen som
vill (av MAIF -arna, alltsa) -
forutom 1800 tuffingar, inklu-
sive en hoper utlanningar,
mest schweizare och norr-
man och sa nagra svenskar,
varav en var jag.

Om jag hoppar over ditresan
och sant, sa borjade det pa
forsta sondagen i augusti.
Det blev, pa grund av det
enorma regnandet som fére-
gatt tavlingen, parkerings-
strul, for grusbilen hade inte
tagit sig in till omradet, sa en
del kom aldrig fram till par-
keringen utan fick vanda. Sa
blev det hastigt och lustigt
bestamt, att det var de tre
(och inte fyra) basta resulta-
ten av fem som raknades.
Men jag startade tidigt forsta
dagen, sa jag var dar och
klattrade upp till starten - om
man tanker sig tre och ett
halvt Haleberg med samma
lutning som fran Saters gard
och rakt upp, sa kan ni tdnka
er att man var ratt svettig nar

man kom upp. Men vilken ut-  spar: man maste veta vilket
sikt! Med sig frdn TC hade  spar man ska ta! Jag tog ratt.
man fatt kartan, prydligt hop- Senare delen var valdigt 6p-
vikt tva ganger, med plombe- pen, fast battre kartor har jag
ring. Det var for brant attta  sprungit pa - min lilla miss skyl-
med sig alla kartor upp dit. ler jag skjalvklart pa kartritaren.
Det varillanog meddetvd  Kom atta och steg till 10:e
stora stegar, som vimellan  plats.

minut -3 och -2 var tvungna

att klattra 6ver en tva meter  Nasta dag var det fyra, fem
hog stenmur pa. Sen fick Haleberg pa hojden till start -
man, efter startnedtryckning en timmas gangtid rekommen-
derades. Annu finare utsikt!

Sankorna och de Fin orientering ovan orm-
bunksgransen, mycket detalje-

sma groparna rat, svért. Jag kom till slut &tta

: _igen och steg till atttondeplat-
(ne_re | _gropen, na sen totalt. Malet lag uppe pa
turligtvis - annars fillet, sa sen var det en tjugo-
minuters snabbgang ner till TC
skulle man se igen. Det har var nog den fi-

skarmen for tldlgt) naste orienteringsterrang jag
nansin har sprungit i. (Originellt

nog fanns det denna dag tva
av Skpeggen O6ppna kartan.  starter - den héga och den

Sprang hyfsat, gjorde ett laga - och tre mal - det laga,
dumt vagval och fick dessut- det nara, precis vid den hdga
om mot slutet spara i orm- starten, och det fjarran, som

bunkarna (manshodga - jag ar jag alltsa hade.)

en och nittitre!) och det héga

graset, men jag var ngjd. Néasta dag var i samma omra-

Kom 14:e av cirka 50. de; vi startade dar vi gick i mal
dagen fore, med malet i narhe-

Dag tva var det ormbunkar i  ten. Sa det var att klattra upp-

borjan, men jag startade for igen. Sankorna och de sma
sent, sa lite favor hade jag,  groparna (nere i gropen, natur-
fast det ar som pa andra ligtvis - annars skulle man se
stortavlingar, dar det blir skarmen for tidigt) gjorde hela
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anrattningen underbar. Detta
var den enda bl6ta dagen.
Jag kom in bland molnen och
sag for lite for att riktigt kunna
orientera mej vid tva tillfallen.
Diffusa stigar och moln &ar
ingen bra kombination... S&
jag la nagra minuter extra
uppe bland diset. Fast sen
gick det bra - slutet var brant
utfor - snabbast var att satta
sej pa graset och aka kana
ibland. Jag har tva hal i mina
byxor samt ett arr pa ena
skinkan (det ar minsann
mycket tuffare &n en tatuer-
ing) - man far offra sig ibland.
Dessutom kopte jag ett par
nya brallor. Gula... Jag kom
ater atta och lag kvar pa den
placeringen.

Sista dagen var vi inte i sjal-

ett par mil (annars var det hyf-
sat nara till etapperna) och
det var ett ordentligt berg att
springa pa - lattlopt (om man
nu inte var lite trott - jag var
lite seg i borjan), efter att fak-
tiskt ha gatt nedat till start.
Naturligtvis var jag tvungen
att missa nast sista, en latt
kalla, med ett par minuter -
jag sjonk till tionde plats till
slut. Annars hade jag nog be-
hallit min 8:e-plats.

Hur som helst var det valdigt
bra orientering, enorm ter-
rang, trevligt arrangemang,
fint kort sagt. For forsta gang-
en i mitt liv hade jag inte tré-
ningsvark efter andra dagen.
Jag bodde underbart under
tavlingarna, fick utsokta fru-
kostar. Efterat fjallvandrade

va Lake District, utan fick &ka jag nagra dar, besteg bland

annat Englands topp, Scafell
Pike (som inte bara ar en 60-
talspopgrupp) - sa nu har man
varit uppe pa bade Englands,
Wales' och Skottland hogsta
berg. Sen gick jag pa opera
och at och drack gott och hade
det fruktansvart fint. Fast nagra
ytterligare tuffingar fran MAIF
borde det val ha funnits dar.

Nasta ar har Skottland 6-
dagars - jag sag att tva etap-
per kommer att ha 10.000-del
for de skarpsynta och 7.500-
del for oss andra - det blir de-
taljrik groporientering vid stran-
den dster om Inverness. Jag
kanner att man kanske aker
dit, i alla fall.

Anders Hedin heter han som
akte till Lakes 5-days, om ni
inte hade gissat det tidigare.

ALGFRITT

Som tidigare namnts skall vi alltsa vara med och ar-

rangera Algfritt tillsammans med OKM.

Tavlingen kommer att genomféras i trakten av Medevi

Sekretariat:

mal:

pa en karta som bara har anvants for U-serie och tra-
ningar, alltsa inte for nagra "riktiga” tavlingar. Malplats Resultat:
blir den idylliska Medevi idrottsplats (Fotbolls arena).

Det betyder att det finns en del fasta lokaliteter dar

att anvanda.

Bitr. tavlingsledare ar jag (Thomas). Jerry Martinsson

ar tavlingsledare i ar.

Vara ansvarsomraden blir samma som forra aret:

Parkering:

Sjukvard:

\ o n A
—r)

\\\\l\N\\\ ) /

Vill skall aven hjalpa till med palning.

Det betyder att vi behover personal till dessa funktio-

ner. Krister B har redan bokat in sig p& datorerna.

Sa nu kare medlem, nu behéver MAIF din hjalp och ar

Du villig att ta pa dig ansvaret for ndgon funktion ar jag
tacksam for en kontakt.
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Tisartraffen klassisk, OK Tisaren 9/5
H 80 3.250 m 6 st. D 65 3.250 m 13 st.
1. Ville Bjornmo Kolmarden 47.49 1. Kerstin Fredriksson  Ljungskile FK  38.45
4. Gunnar Karlsson MAIF OL 58.26 13. Mona Akerman MAIF OL 67.59
H 65 4.100m 38 st. D 55 3.670 m 47 st.
1. Nils Grann Kristinehamn 34.26 1. Birgitta Arlebo KFUM Orebro  38.40
15. Karl Akerman MAIF OL 45.01 30. Stina Korall MAIF OL 54.52

32. Kerstin Bengtsson MAIF OL 56.41
H 60 4.580m 65 st.
1. Stig Pederson Sodertélje 38.15 D 40 4.100m 33 st.
38. Stig Bengtsson MAIF OL 54.02 1. Karin Backteman LOK 33.34

9. Carina B-Svensson  MAIF OL 40.04
H 55 4.870m 75 st. 28. Ingrid Roos MAIF OL 51.30
1. Stefan Larsson OK Njudung 34.56 33. Annica Warn MAIF OL 78.16
47. Nils-Erik Palm MAIF OL 55.07

D 3 4570m 26 st.
H 45 6.080 m 53 st. 1. Carina Bergander Eksjo SOK 39.11
1. Lars Lonnkvist Tullinge SK 38.37 11. Maria Bergstrand MAIF OL 45.37
20. Anders Warn MAIF OL 54.44 25. Kristin Andersson MAIF OL 68.31
30. Christer Fransson MAIF OL 58.47

D21 4930m 34 st.
H 3 7.030m 29 st. 1. Lotta J-Sundblad Eksjo SOK 43.41
1. Hakan Svensson Bredaryd SOK 42.22 20. Anna Korall MAIF OL 58.32
20. Peter Bergstrand MAIF OL 65.04
23. Krister Berger MAIF OL 69.29 D 20 4570 m 4 st

1. Kiristin Karlsson Eksjo SOK 41.14
H 21 Lang 13.190m 65 st. 4. Susanne Eliasson MAIF OL 65.54
1. Pontus Halldin OK Tyloskog 87.25
44. Martin Hammarlund  MAIF OL 150.50 D 20 Motion 4.080 m 3 st.

1. Therese Fransson  MAIF OL 77.19
H 21 8.100 m 41 st.
1. Raimonds Spulle SK Saulriti 59.16 D 14 3.500 m 45 st.
8. Mats R Johansson MAIF OL 64.38 1. Jenny Lonnkvist Tullinge SK 27.52
9. Fredrik Korall MAIF OL 64.40 29. Ulrika Fransson MAIF OL 46.28
14. Fredrik Jbnsson MAIF OL 66.52

D 12 3420m 38 st.
H 18 Lang 7.620 m 33 st. 1. Johanna Lonnkvist Tullinge SK 26.34
1. Hanrik Jansson OK Alme 49.41 31. Sofia Fransson MAIF OL 42.58
8. Emil Svensson MAIF OL 54.45

Inskolning 1.920m 30 st.
H 14 4.080 m 66 st. Frida Bergstrand MAIF OL Fullfoljt
1. Rickard Rosgren OK Njudung 27.50
28. Erik Melén MAIF OL 45.31 Oppen 7 3.250m 32 st.

1. Jonas Karlsson OK Tyléskog 23.34
H 10 2.300 m 23 st. 6. Thomas Svensson  MAIF OL 33.51
1. Christer Garpenlund KFUM Orebro 13.16
19. Victor Bergstrand MAIF OL 28.59 DU2 2.300m 7 st.
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1. Ann Hyvérinen Garphyttan 18.58
2. Kristina Hallenberg MAIF OL 22.19 D 65 2240m 8 st.
5. Ellinor Andersson MAIF OL 34.07 1. Kerstin Fredriksson  Ljungskile 24.59
6. Emma Karlsson MAIF OL 35.02 8. Mona Akerman MAIF OL 43.44
D 55 2240m 34 st.
Tisartraffen, kort OK Tisaren 10/5 1. Carina Lindman FAIK 2151
H 80 2190m 5 st. 23. Kerstin Bengtsson  MAIF OL 28.46
1. Ake Svensson Mjolby OK 28.30
3. Gunnar Karlsson MAIF OL 36.58 D 40 3.020m 30 st.
1. Ingela Ekelov Ringsjo OK 23.41
H 70 2.530 m 20 st. 29. Annica Warn MAIF OL 58.40
1. Bjorn Broman Goteb-Majorna 22.27
16. Bengt Johansson MAIF OL 28.52 D 21 3.410 m 62 st.
1. Karin Sennvall KFUM Orebro  24.00
H 65 2530 m 30 st. 57. Anna Korall MAIF OL 42.45
1. Karl-Erik Persson OK Kompass. 19.42
13. Karl Akerman MAIF OL 24.43 D 20 3.180 m 11 st.
1. Erica Karlsson Hagaby GolF 29.00
H 60 2.630 m 38 st. 8. Caroline Nordh MAIF OL 41.25
1. Yngve Johansson Kristineh.OK 19.56
33. Stig Bengtsson MAIF OL 30.19 D 18 3.180 m 28 st.
1. Johanna Berggren Ljungskile FK  26.58
H 55 3.040 m 52 st. 27. Lisa Korall MAIF OL 47.58
1. Stefan Larsson OK Njudung 21.18
37. Nils-Erik Palm MAIF OL 33.31 Oppen 4 3.180 m 41 st.
1. Thomas Stenstrém  LOK 24.57
H 50 3.020 m 65 st. 17. Hans Johansson MAIF OL 43.56
1. Yngve Norell FK Herkules 19,53
34. Anders Hedin MAIF OL 27.48 Oppen 7 3.040 m 16 st.
61. Tord Fransson MAIF OL 39.29 1. Arvid Pettersson TGOK 28.43
4. Sofie Svensson MAIF OL 33.06
H 45 3.410 m 54 st.
1. Urban Arnesson OK Torfinn 22.40 KFUM-traffen, KFUM Orebro 11/5
42. Anders Warn MAIF OL 37.17 H 21 Elit 8.820m 54 st.
1. Hakan Svensson Bredaryd SOK 67.46
H 35 4.130 m 23 st. 44. Martin Hammarlund MAIF OL 105.20
1. Jens Andersson OK Roslagen 27.43
6. Mats R Johansson MAIF OL 31.52 H 80 2.400 m 9 st.
19. Krister Berger MAIF OL 45.37 1. Henry Jakobsson Kdping-Kolsva  36.35
5. Gunnar Karlsson MAIF OL 49.50
H 21 4.430m 121 st.
1. Hakan Svensson Bredaryd SOK 25.03 H 65 4190 m 33 st.
33. Per Johansson MAIF OL 31.03 1. Nils Grann Kristinehamn 40.17
111.Martin Hammarlund  MAIF OL 46.31 14. Karl Akerman MAIF OL 50.25
H 18 3.460m 38 st. H 60 4.100 m 56 st.
1. Henric Carlsson SOK Viljan 21.27 1. Stig Pederson Sodertaljef. 38.29
9. Emil Svensson MAIF OL 25.47 54. Stig Bengtsson MAIF OL 76.11
H 14 3.180 m 63 st. Kilsbergstraffen, Hagaby GolF 12/5
1. Rickard Rosgren OK Njuding 20.12 H 80 3.070 m 9 st.
27. Erik Melén MAIF OL 28.16 1. Ake Svensson Mjolby OK 43.30
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5. Gunnar Karlsson

H 65 4180 m
1. Nils Grann
11. Karl Akerman

H 60 4.720m
1. Henrik Hvoslef
57. Stig Bengtsson

H 55 5.180m

1. Hans-Ove Eriksson
49. Nils-Erik Palm

H 50 5.490 m

1. Yngve Norell

75. Tord Fransson

H 35 7.050m

1. Fredrik Barrulf
13. Krister Berger
16. Peter Bergstrand

21Lang 10.830 m
Rikard Imark
Per Johansson

o T

21 7.160m
Arvid Sundkvist
Fredrik Korall
Mats R Johansson

o0 T

10 2.910m
Christer Garpenlund
Victor Bergstrand

Calll aliia s

D 65 3.070m
1. Kerstin Fredriksson
12. Mona Akerman

D 55 3540m
1. Kerstin Wallenius
24. Kerstin Bengtsson

D 40 4.180m
1. Ingela Ekel6v
22. Ingrid Roos

D21 5.180m
1. Veronica Kalvedahl
27. Anna Korall

D 20 Motion 4.110 m
1. Agnese Rollere

MAIF OL

25 st.
Kristinehamn
MAIF OL

60 st.
Bekkelaget
MAIF OL

67 st.
Nykoping OK
MAIF OL

92 st.

FK Herkules
MAIF OL

21 st.
OK Tyr
MAIF OL
MAIF OL

20 st.
Tullinge SK
MAIF OL

29 st.
Katrineholm
MAIF OL
MAIF OL

30 st.
KFUM Orebro
MAIF OL

13 st.
Ljungskile FK
MAIF OL

44 st.
Skogsstjarnan
MAIF OL

28 st.
Ringsjé OK
MAIF OL

40 st.
Hallefors OK
MAIF OL

3 st.
OK Burkanci.

61.30

39.55
50.58

42.00
93.24

390.21
65.12

40.40
81.18

53.15
79.24
85.48

79.51
87.59

51.35
57.20
58.12

18.45
25.33

41.36
63.19

40.50
53.22

39.25
59.26

53.51
70.51

69.08

2. Therese Fransson

D 14 4.070m
1. Sara Garpenlund
26. Ulrika Fransson

D 12 3.340m
1. Anna Forsberg
33. Sofia Fransson

Inskolning 2.130 m
Frida Bergstrand

Oppen 8 5.180m
1. Jakob Svensson
18. Christer Fransson

Oppen 9 7.050 m
1. Jesper Lexell
8. Fredrik Joénsson

MAIF OL

48 st.
KFUM Orebro
MAIF OL

46 st.
Kolméarden
MAIF OL

14 st.
MAIF OL

32 st.
OK Pan Krist.
MAIF OL

18 st.
Eskilstunafors
MAIF OL

Eldrejset, kortd. IFK Mora 19/5

H 21 Elt 5.150 m
1. Hakan Eriksson
35. Per Johansson
36. Martin Hammarlund

H 20 Elit 4.140m
1. Viktor Funcke
5. Johan Hasselstrom

H 18 Elit 4.010 m
1. Mikael Axin
3. Emil Svensson

H 60 2.660m
1. Karl Johansson
24. Stig Bengtsson

H 55 3.200 m
1. Elis Aberg
26. Nils-Erik Palm

H 50 3.300 m
1. Bengt Soderkvist
29. Tord Fransson

H 35 4.060 m
1. Johan Ostberg
19. Krister Berger

H 14 3.110 m
1. Johan Goth

37 st.
Malungs OK
MAIF OL
MAIF OL

5 st.
Norbergs OK
MAIF OL

19 st.
Hagaby GolF
MAIF OL

27 st.

69.14

35.36
50.26

27.32
51.10

Fullfolit

35.46
55.40

51.56
66.02

24.53
36.16
36.37

22.14
37.16

21.56
23.06

IFK Hedemoral6.56

MAIF OL

42 st.
Storviks IF
MAIF OL

29 st.
Dalaporten
MAIF OL

25 st.
Stora Tuna IK
MAIF OL

33 st.
Kvarnsveden

33.09

19.39
29.35

21.59
41.57

22.03
32.04

18.15
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14. Erik Melén MAIF OL 24.31 Stig-OL, Mj6lby OK 28/5
H21 12 st.
D 55 2.060m 19 st. 1. Peter Lotas Stora Tuna 38.23
1. Gunilla Mé&kinen OK Linné 17.26 2. Emil Svensson MAIF OL 41.53
9. Kerstin Bengtsson MAIF OL 23.58 7. Fredrik Korall MAIF OL 46.45
9. Fredrik Jbénsson MAIF OL 53.10
D 20 3.200 m 2 st.
1. Sara Jonsson Korsnas IF 26.57 H 35 3 st.
2. Susanne Eliasson MAIF OL 43.49 1. Per Johansson MAIF OL 44.28
2. Mats R Johansson MAIF OL 49.12
D 18 2.660 m 1 st. 3. Krister Berger MAIF OL 63.50
1. Therese Fransson MAIF OL 57.05
H 45 9 st.
Eldrejset, klassisk, IFK Mora 20/5 1. Lasse Ostlin LOK 50.32
H 20 Elit 11.600 m 8 st. 4. Christer Fransson MAIF OL 52.25
1. Viktor Funcke Norbergs OK 92.03 7. Anders Warn MAIF OL 56.31
3. Johan Hasselstrom MAIF OL 109.03 9. Lars-Erik Nordh MAIF OL 68.29
H 18 Elit  8.200 m 21 st. H 50 1 st.
1. Mikael Axin Hagaby GolF 60.07 1. Tord Fransson MAIF OL 61.04
4. Emil Svensson MAIF OL 62.05
H 60 3 st.
H 60 4.560 m 25 st. 1. Bertil Ardell OK Roxen 50.46
1. Karl Johansson IFK Hedemora 30.00 3. Stig Bengtsson MAIF OL 66.27
18 Stig Bengtsson MAIF OL 52.56
H 65 4 st.
H 55 5.500 m 37 st. 1. Ola Kileist Mjolby OK 48.44
1. Elis Aberg Storviks IF 34.32 2. Karl Akerman MAIF OL 57.45
31. Nils-Erik Palm MAIF OL 51.55
D 14 5 st.
H 50 5.980 m 27 st. 1. Josefin Lindberg Boxh-Mj.OL 33.28
1. Claes-Erik Karlsson Tureberg IF 41.47 3. Ulrica Fransson MAIF OL 38.13
26. Tord Fransson MAIF OL 71.26
D 55 3 st.
H 35 7.670 m 25 st. 1. Inga-Lill Pettersson  LOK 39.52
1. Niklas Léwegren Stora Tuna IK  46.16 2. Kerstin Bengtsson MAIF OL 48.07
4. Torgny Mogren Hallefors OK 55.03
7. Per Johansson MAIF OL 56.55 H 14 9 st.
24. Krister Berger MAIF OL 77.37 1. Erik Melén MAIF OL 31.25
6. Emil Nordh MAIF OL 40.19
H 14 4.330 m 28 st.
1. Erik Zander IFK Mora 26.25 D 10 7 st.
17. Erik Melén MAIF OL 36.09 1. Annika Ledskog LOK 21.59
4. Ellinor Andersson MAIF OL 39.18
D 55 3.620 m 23 st. 6. Malin Eriksson MAIF OL 53.22
1. Maud Sundén Sddertélje 30.27 7. Frida Bergstrand MAIF OL 63.09
14. Kerstin Bengtsson  MAIF OL 43.53
D 12 7 st.
D 21 Motion 4.210 m 3 st. 1. Elin Ledskog LOK 21.40
1. Sussie Lindh Dalaporten 45.18 3. Sofia Fransson MAIF OL 26.58
2. Susanne Eliasson MAIF OL 52.01 4. Kristina Hallenberg MAIF OL 29.36
3. Therese Fransson MAIF OL 59.55 5. Emma Karlsson MAIF OL 47.23
6. Mikaela Eriksson MAIF OL 53.23

MOTALA AIF:s ORIENTERINGSLAG s lunta
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4. Fredrik Jonsson MAIF OL 53.27
D 65 1 st. 8. Fredrik Korall MAIF OL 61.16
1. Mona Akerman MAIF OL 41.12 11. Emil Svensson MAIF OL 62.41
13. Torbjorn Wrighed MAIF OL 67.02
H 10 9 st.
1. Patrik Tosteberg LOK 22.01 Bana 6 km 15 st.
2. Victor Bergstrand MAIF OL 27.45 1. P-M Gustavsson TGOK 59.20
5. Erik Hallros MAIF OL 41.56 9. Anders Hedin MAIF OL 73.40
6. Per Hallros MAIF OL 46.35 10. Nils-Erik Palm MAIF OL 79.08
12. Kristin Andersson MAIF OL 86.38
Oppen 5 10 st.
1. Soren Thor Boxh-Mj.OL 30.35 Tre skaningar och en dansk, Helsingborgs
2. Johan Melén MAIF OL 37.08 SOK 28-30/6
D 65 8 st.
Veteran OL, Linkdpings AIK 30/5 1. Gunvor Goransson Laholms IF 90.04
Oppen 1 3.820m 12 st. 6. Mona Akerman MAIF OL 136.32
1. Ola Kileist Mjolby OK 42.32 E18E26E37,E46
6. Karl Akerman MAIF OL 47.22
H 65 15 st.
Oppen 2 3.330m 18 st. 1. Ingemar Alfredsson IK Uven 66.35
1. Kerstin Bengtsson MAIF OL 47.59 Karl Akerman MAIF OL
2. Stig Bengtsson MAIF OL 48.32 E1- E26,  E3 6, E4 8
12. Hans Johansson MAIF OL 66.46
Oppen 3 2570 m 4 st. Krets-och KM , kortdistans 3/7
1. Ingvar Lundgren MAIF OL 57.15 H 21 14 st.
2. Mona Akerman MAIF OL 57.15 1. Hakan Samor TGOK 37.29
6. Emil Svensson MAIF OL 46.22
Stig-OL IFK Linkdping OS 4/6 11. Per Johansson MAIF OL 48.21
Oppen 1 2.670m 27 st. 12. Daniel Hasselstrom MAIF OL 49.28
1. Linnéa Kjell LOK 13.54 13. Martin Hammarlund  MAIF OL 56.54
14. Sofia Fransson MAIF OL 26.26
25. Mona Akerman MAIF OL 35.35 H 35 4 st.
1. Mats R Johansson  MAIF OL 44.41
Oppen 2 4.070 m 26 st. 2. Anders Bruhn MAIF OL 51.52
1. Johan Carlsson OK Roxen 24.20 3. Krister Berger MAIF OL 69.18
6. Karl Akerman MAIF OL 33.59
12. Ingrid Roos MAIF OL 39.22 H 45 6 st.
15. Ulrica Fransson MAIF OL 40.21 1. Urban Aberg TGOK 38.30
20. Kerstin Bengtsson  MAIF OL 51.16 2. Thomas Svensson  MAIF OL 40.03
3. Anders Warn MAIF OL 44.09
Oppen 3 4.850 m 19 st. 6. Leif Efraimsson MAIF OL 57.55
1. Ragnar Lindstrom LOK 30.47
18. Stig Bengtsson MAIF OL 64.51 H 50 7 st.
1. Rolf Axelsson TGOK 32.52
Oppen 4 6.040 m 31 st. 5. Rolf Hammarlund MAIF OL 47.54
1. Johan Lilliecreutz OK Roxen 35.41 6. Anders Hedin MAIF OL 49.11
22. Carina B-Svensson MAIF OL 48.47
H 60 5 st.
Tranings-OL, Backhem, TGOK 27/6 1. Uno Berg OK Motala 29.22
Bana 8 km 16 st. 2. Karl Akerman MAIF OL 30.01
1. Per Johansson MAIF OL 51.05
2. Daniel Hasselstrom MAIF OL 53.17 H 14 3 st.
3. Mats R Johansson MAIF OL 53.25 1. Erik Melén MAIF OL 24.03
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D 21 6 st.

1. Lina Samor TGOK 31.57
2. Sofie Svensson MAIF OL 42.57
3. Carina B-Svensson MAIF OL 45.05
4. Petra Korall MAIF OL 52.49
6. Lisa Korall MAIF OL 73.35
D 55 2 st.

1. Stina Korall MAIF OL 49.38
2. Mona Akerman MAIF OL 55.49
Inskolning 8 st.

Jesper Bruhn MAIF OL Fullfoljt
Leo Korall MAIF OL Fullfoljt

Gotlands 2-dagars, Vif-Gute,KA 3, OK
Rauken 6-7/7

H 45 27 st.

1. Arne Back IFK Hedemora 67.06
21. Christer Fransson MAIF OL 121.14
E1 25, E2 17.

D 40 21 st.

OK Ravinen 65.40
MAIF OL 109.16

1. Marita Axelsson

18. Ingrid Roos
E1 19, E2 18.

D 14 10 st.

1. Tora Engstrom Svaide-Roma  55.01

2. Ulrika Fransson MAIF OL 59.54
E13 E2 2.

D 12 7 st.

1. Anna Levin OK Tyr 36.55

6 Sofia Fransson MAIF OL 65.50

E17 E2 3

Tjust 2-dagars dag 1,Vasterviks OK 9/7
H 80 3.200 m 6 st.

1. Ake Svensson Mj6lby OK 41.41
3. Gunna Karlsson MAIF OL 51.48
H 65 4.050 m 23 st.

Jarla IF OK 35.14
MAIF OL 41.08

1. Nils Nilsson
4. Karl Akerman

Tjust 2-dagars dag 2, Vasterviks OK 10/7
H 80 2.890m 5 st.

1. Ake Svensson Mjolby OK 44.26
3. Gunnar Karlsson MAIF OL 73.07
H 65 4.020m 24 st.

1. Nils Nilsson Jarla IF OK 37.09

6. Karl Akerman MAIF OL 47.17

Gotlands 3-dagars, Visborgs OK 10-12/7
D 40 22 st.

1. Marita Axelsson OK Ravinen  1.27.35
17. Ingrid Roos MAIF OL 2.12.24
E1l 14,E2 15, E3 18.

H 45 24 st.

1. Anders Levin OK Tyr 1.31.30
14. Christer Fransson MAIF OL 2.13.01
E1l 18,E2 17, E3 6.

Hallands 3-dagars, OK Léftan 12-14/7

D 40 31 st.

1. Anne Udd Kinnastrom 137.29
16. Carina B-Svensson MAIF OL 171.10
E1l 13, E2 13, E3 19.

H 45 53 st.

1. Bjorn Rosendahl Vasterds SOK 129.59
18. Thomas Svensson MAIF OL 166.17
E1l 22, E2 20, E3 18.

Ungdomens Tiomila, IF Hagen 20/7

HD 18 84 st.

1. JarlaIF OK 351.40
8. Boxholm-Mjdlby OL / MAIF OL 361.16

(Patrik Magnusson, Henrik Tengvall, Emil
Tengvall, Mattias Gustavsson, Emil Svens-

son MAIF OL, Erik Melén MAIF OL, Johan
Gustavsson, Sven Norén, Mattias Andersson
Johan Lindberg, Patrik Gustavsson, Erik
Tengvall).

Stracka 5 81 st.

1. Hannu Airila Keravan Urh. 52.02

21. Emil Svensson MAIF OL 60.07
Stracka 6 194 st.

1. Soéren Golon-Kolon Nord DU 18.36
17. Erik Melén MAIF OL 21.09

Mullsjo SOK Kortdistans 3/8

H 21 4.429 m 98 st.

1. Andreas Rangert IKHP 27.58
37. Daniel Hasselstrom  MAIF OL 34.57
88. Martin Hammarlund MAIF OL 50.03
H 80 2354 m 7 st.

Horreds SK 38.32
MAIF OL 40.21

1. Gunnar Johansson
2. Gunnar Karlsson

Mullsjo SOK klassisk dist. 4/8
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H 21 8.064 m 80 st.

1. Henrik Tryggesson FK Friskus 49.55
24. Daniel Hasselstrom MAIF OL 60.46
71. Martin Hammarlund  MAIF OL 86.49
H 80 2626 m 7 st.

1. Erik Sillerstrom OK Skogsh;. 31.00
6. Gunnar Karlsson MAIF OL 49.48
Lakes 5 days, England

H 50 kort 49 st.

1. Martyn Roome SROC,GBR 3785.66
10. Anders Hedin MAIF OL 3573.14
E1l 14,E2 8,E3 8,E4 8,E5 16
Distriktsmatch ungdom individuellt,

OK Motala 5/8

H 14 23 st.

1. Emil Andersson Sormland 33.58
15. Erik Melén Ostergotland 53.47
D 14 23 st.

1. Karin Persson Orebro lan 31.54
11. Ulrika Fransson Ostergotland 41.53
Distriktsmatch ungdom budkavie

OK Motala 6/8

1. Orebro lan lag 1 106.19
5. Ostergétland lag 9 109.35

(Andreas Carlsson TGOK 3,Ulrika Fransson
MAIF OL 19, Oscar Wangell LOK 2, Jose-
fine Lindstrém LOK 17).
Ostergotland lag 2 Brot
(Viktor Persson 32, Erik Melén MAIF OL
4, Britta Norén 25, Malin Carlsson ej st).

Bottnaryds IF, kortdistans 10/8

H 21 4.780 m 50 st.

1. Erik Ohlund Uliricehamn 27.16
27. Daniel Hasselstrom MAIF OL 37.06
39. Martin Hammarlund  MAIF OL 40.48
43. Johan Hasselstrom MAIF OL 43.49
Augustiloppet, Motala AIF OL 11/8

H 10 3.140 m 12 st.

1. Oskar Svensson FAIK 2411
3. Victor Bergstrand MAIF OL 28.36
D 12 3.150 m 15

1. Louise Carlsson Boxh-Mj OL 32.06
3. Sofia Fransson MAIF OL 34.56
10. Kristina Hallenberg MAIF OL 49.39

u?2 3.140 m 7

1. Anton Olausson Askersund OK
5. Ellinor Andersson MAIF OL

7. Emma Karlsson MAIF OL

uil 3.110 m 3

1. Niklas Carlsson Boxh-Mj OL

2. Leo Korall MAIF OL
Inskolning 1.610 m 19

Frida Bergstrand MAIF OL
Oskar Ahrén MAIF OL

Vaggeryds SOK Nationellal8/8

H 80 2.980 m 8

1. Erik Lang OK Gréansen
2. Gunnar Karlsson MAIF OL

Filipstadstraffen,FilipstadsOK18/8

H 14 3.825m 5
1. Emil Johansson OK Milan
5. Erik Melén MAIF OL

25.26
38.56
46.17

25.21
27.06

Fullfolit

Fullfolit

56.13
56.49

38.52
48.56
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