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Redax ruta.

Ett &rsméte har genomférts. Styrelsen fick fornyat
fortroende. Ordféranden fick aven han nytt fortroen-
de. Tack skall ni ha. Den verksamhetsplan som sty-
relsen féreslaget togs rakt upp ner. De mal som stod
att lasa i férra numret bestamde vi oss ocksa for att
arbeta mot. De finns nu pa vaggen i Falehagsstugan
sa det ar bara lasa.

| skrivande stund har jag kommit tillbaka fran en re-
kognoseringstur uppe i Vishult-terrangen. Vi skall ju
genomféra Augustiloppet dar. Jag kan garantera en
underbar terrang med harliga och I6pbara marker.
Problemet som banlaggare kan faktiskt bli att hitta
kontrolipunkter som ar tillrackligt svara eftersom det

karta.

Nu startar antligen varens tavlingssasong
och &ven om den ar kort, ca 5 veckor, sa ar den ef-
terlangtad. En nyborjar/fortsattningskurs for vuxna
har dven kommit igang och nybérjarkurs fér ungdo-
mar ar pa gang. Kére lasare, om Du inte méarkt det
foérut, s& ar MAIF-OL pa gang !

You man, be human
Redax

| det férra numret fanns en artikel om Ludvig
XIV och hans s k. Lakare. Dessvérre for-
svann slutet p.g.a. en liten miss i redigering-
en. Sa har slutade det:

ar s bra sikt dveralilt. Det ar gladjande att det i ar
inte har varit nagra problem med markégare heller
jagarna. Det badar gatt infor nésta ars arrangemang
Klassiska DM som vi tanker arrangera pa samma

77 ar.

Hur Ludvig kunde &verleva sin lividkares alla
ingrepp &r fortfarande en gata. Kungen upp-
nadde den mycket aktningsvarda aldern av

En betraktelse

Stig och orientering hér ihop. Man
kan tanka pa Bengtsson, Ny-
strédm, Andersson. Man kan aven
tdnka pa andra stigar, sadana
man springer pa. Det gor jag. Jag
laste Kiplings (han med Djungel-
boken) dikt 'The Way through the
Woods'. Kipling som diktare ger
jag inte mycket fér, egentligen,
men den har ar fin. Den gamla sti-
gen genom skogen, som inte an-
vands langre; man planterade
nytt, stigen férsvann. Men i fanta-
sin kan man hora stegen och ho-
varmnas klapper fran forr. Och den
som ar van vid skogen kan fortfa-
rande ana den, folja dess strack-
ning. Ungefar som skogen i Alf
Henriksons dikt 'Planteringen":

Akrarnas granar &r
manga och sma.
I den skogen kan ingen

ga ut och ga.

Trdden skall véxa och
aren skall ga.

Men ingen skall diska
den skogen &nda.

Men vi maste ju igenom den -
trots att fa av oss alskar plantera-
de hyggen. Vi ar tvungna och vi
blir val &n mer tvungna i framtiden.
Men ocksa dar kan vi ana de
gamla stigarna. Det ar val det
man kallar skogsmannaskap. Jag
har sprungit med lampa ett bra
tag vid traningen i Falehagen.
Ibland har sndn legat som ett pi-
der pa marken. D& ser man de
gamla, nastan aldrig nyttjade, sti-
garna. Fran hundarnas begraw-
ningsplats, bort mot stugan, finns
det en sa stig som jag ofta spring-
er. Nar snén ligger tunn och lam-
pan lyser, ser man den val. Fast

pa kartan finns den inte. Den ar
ljuvlig. Nu ar jag, som bekant, inte
nagon stdrre orienterare (stérre ar
iag, och orienterare, men det ar
allt), men jag alskar stigarna, de
gamla, fantasieggande. Kanske ar
jag skogsman, trots allt. Nar Tob-
be Andersson vann natt-SM i hos-
tas, sa han, att pa langstrackorna
hittade han dom sma, obetydliga
viltstigarna. Déar gick det undan.
Dér fick dom andra springa valdigt
fort for att kld honom. Det gjorde
dom inte. S& gor en skogsman,
som dessutom ar en stor oriente-
rare {och en mycket trevlig man,
ocksa!) Vi som lagger banor och
ritar kartor ibland, som gar sakta
och kollar far vara med om det néa-
derika, att hitta dom dar stigarna.
Ocksa detta ar orientering. Riktig!
A
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AGGPROMENAD
Langfredag 21/4
Bjorkastugan

TIPSPROMENAD
KAFFE med AGGMACKA
LOTTERIER

START mel 1 an
10.00 - 11.00
val komna !!

ABSOLUT PA: AV:

Q Vérsasongsdatum.
Q OL-sdsongen dr pa G.... do vit !

EXTREMT AV:
PA:
Q Regn och kallt pa tdvlingen efter tvad
Q Vérldger ! dagars Sol, som vanligt.

Q Solig skog
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Nostalgisk tillbakablick

Kartritning pa hjarnan.

Denna artikel bygger pa en
berattelse av Gustav Karls-
son och ar samtidigt histo-
rien om hur en av de forsta
kurvbildkartorna kom ill
namligen Bjorkabladet

Hc’isten 1942 gick individuella
DM pa 50.000-delskarta s6der
om Regna. Det var mitt férsta mote
med den skalan. Det blev en helt
annan slags orientering an vad jag
var van vid. Roligare, intressantare,
inte sd& mycket "dodi6pande” pa
strackor dar kartan inte visade ra-
g o n t i n g .
Tank om vi hade en slik karta i
Bjorka, tankte jag. Jag bérjade
dromma, skissa, rita i de sma
skogsomraden som fanns narmast
staden. Ibland for jag till Marie-
damm, dar narmaste, sydvastra,
hérnet av 50.000-delen fanns. Jag
kollade, providpte.
]94]_5 nar var Sportstuga i
Bjorka stod klar, bor-
jade jag skissa pa en karta dérom-
kring. Men jag fann det omdjligt att
na ett resultat som jag var ndéjd
med. De skisser jag ritade anvan-
des aldrig till nagon tavling, men jag
lanade ut dem ibland till mina
klubbkamrater och tyvarr har jag
ingen av dem kvar.
]9 4_6 "brakade” mitt héger-
kna och vérkte vid
hard anstrangning (jag fick det ront-
gat pa Vadstena Lasarett, men de
fann inget fel, sa de.) och for att fa
lite "mjukare” konditionstraning den
sommaren, skissade jag en ny
50.000 del over omradet mellan

Gustav Karlsson

Bjorka och Haleberget. Den renrita-
de jag till en ordentlig karta (med
raka kanter, det tyckte jag var vik-
tigt). Nagon maojlighet att kopiera
den hade jag dock inte. Det var in-
nan jag skaffat egen lagenhet och
bdrjat géra mina fotobilder sjélv. Att
lata trycka kartan eller lata en firma

tade omradet mellan Bjérka och
Kullagatan och strackte sin ner till
Boren i sdder. Jag var inte nojd
med den. Den var daligt ritad, tyck-
te jag, och nar jag provsprang pa
den, fann jag fel dverallt. Den kom
aldrig till anvandning vid nagon taw
ling och forsvann sa smaningom.

Backstreckskarta dver Bjorka

fotografera den, skulle ha blivit for
dyrt. Féresten var den daligt ritad,

tyckte jag.

]94]_ hann jag, mellan alla
banilaggningar, gdra

fardig en karta runt Sportstugan

(den var ritad i storre skala, forstas,

skulle férminskas ner). Den omfat-

Jag lat nagra klubbkamrater prov-
springa pa det enda exemplaret
som fanns och den blev val forstord.
Nagra arbetsskisser hade jag dock
lange kvar och en gang forsokte jag
rekonstruera hérnet narmast Sport-
stugan.
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Karta éver Bjorka ar 1951 |

]95@) utkom Eko-
nomiska kartan, och

med den som grund ritade jag
50.000-defar i omradet Bjoérka-
Kristberg. Kartan narmast Sportstu-
gan i Bjérka, blev jag aldrig riktigt
ndjd med, och den férsvann
pa nAgon satt. Jag lat mina
kamrater “provspringa” pa
den ibland, och dom sa att
det var roligt men inte att kar-
tan var bra. Den fanns bara i
ett exemplar. Kartan i Krist- 3
berg har jag kvar, tyvarr utan |

tidsangivelse. Jag dromde
om att fa lagga en storre
natt-tavling, kanske DM, pa
den, eller i varje fall MAIF:s
Natt-KM, med det blev aldrig
av. Kanske svek modet mig.

1948 ars karta "Bjérka-Ona-
Harseby”. Nastan en exakt
avritning av den befintliga:
svart-vita kartan, men en del
torpruiner, vagar och stigar
inlagda. Garden, karr, hdjder |
och liknade ar ocksd andra-
de och forstarkta. 1949 ars
karta, ritad i 50.000 dels stil,
med kantiinjer runt gardena.
Annars natstan exakt lik

1948 ars karta Gver samma omrade.
Samtidigt med backstreckskartan i
Bjorka (den som aldrig kom till anvand-
ning), ritade jag en kurvkarta éver sam-
ma omrade. Den vagade jag kéra ett

traningsskubb pa. Till min férva-
ning blev det succé, och gjorde
att backstreckskartan aldrig
kom ut. Kurvkartan férbattrades
de faljande tva aren 1952 och
1953 till sitt slutliga stdrre utse-
ende.

19 5 fardigstallde jag
Bjérka-Kulla-

kartan i dess slutliga skick och
Iat trycka den hos Motala A-
farstryck. Den blev en succé.
Till den andra traningstaviingen
pa den hade ryktet om dess
fortrafflighet spridit sig sa att
det kom deltagare fran hela
vastra Ostergétland. Senare
har bade Falt-DM och en Natio-
nell tavling hallits pa den, forut-
om massor av andra skubb.

e
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Pa andra sidan klotet, forts.

COPYRIGHT Qv- kn / Gunnar, Mona och Kalle.

Var var det vi var, jo pa vag till gen, Ingegerd Troedsson, nar
Australien och 5-Dagars dar- hon var déar 1992. Jag kan
stédes. Vilandade i Sydney, i dock aldrig tdnka mej att hon
spridda skurar kom PO:s re- bodde déar ute.

senarer och efter nagra tim-  5-Dagars bdrjade dagen efter
mar var vi alla atersamlade  med forsta start halv 9, avfard
och kunde dra vidare mot halv 7, den tidiga starten for
Goulburn dar vi bodde tav- att undvika dagens hetta. Ov-
lingsveckan. Sydney ska ju riga dagar var forsta start halv
vara vard fér OS till hdsten, 8 6. De 4 basta resultaten av
det mérks pa allt byggande 5 rdknades samman, hur vet
som pagar och pa att mycket viinte sakert, det framgick

av det som sdljs i affarerna  inte av PM, PO visste inte han
bar en sponsorsymbol och heller men funktionérerna vid
darfor kostar lite extra. Nu lar TC antog att platssiffror gall-
inte det hjalpa, Spelen kom-  de, det brukade vara sa. Sa
mer att ga med forlustialla  dar en 400 deltagare varav
fall. San’t de kan va“, dom ett 50-tal svenskar fanns pa
borde ha variti Bona pa stu- plats, arrangemangen var

diebesok. som vanligt enkla. 5 tavlings-
banor och 3 éppna, D 55 och
N3&ja, man kan inte lyckas H 65 som &ldst. Klasserna

med allt har i varlden, vi kom i startade i varandra med en
alla handelser fram till Goul-  minuts mellanrum, Mona och
burn i sena kvallen och fick Gunnar fick karvt motstand
antligen lite kak ute pa en f.d. och langa banor, for mej var
farfarm dar man utdver krog  det mera lagom.

aven hade nagra enkla 6ver- Dagens hetta ja, den sag vi
nattningsbaracker. Dom som inte till, nar vi kom till bussen
fick bo dar, Gunnar bl. a, efter frukost var det som pa IP
grymtade lite. Som ett resultat en tidig héstmorgon, éver-

av detta missljud fick dom se- drag helt nédvandigt. Regn en
nare flytta in till sta'n dar vi dag, molnigt i évrigt, sa dar
andra bodde. Men darutei  en 15 grader vid tavlings-
6demarken hade dom haft dags, mors nya solhatt kunde
prominenta svenska besok ti- lika garna ha varit ett paraply.
digare, ett inramat brev fran ~ Som tavlingsvader var férhal-
var ambassador tackade for  landena givetvis idealiska.
den gastfrhet som visats var  Men kanske inte vad vi vantat
davarande talman i riksda- 0sS.

Skogen da? Jo helt igenom
I6vskog, eukalyptus av olika
sorter, att springa dar i regn
blev nagot alldeles extra, en
nastan beddvande doft av
halstabletter att dra i sig, haf-
tigt! Fransett nagra iligrona
buskomraden helt rent pa
marken och lang sikt. Ett kul-
ligt landskap, detaljfattigt och
likformigt, tappade man kart-
kontakten blev det néast intill
omdjligt att reda ut var man
var. De flesta kontrollerna be-
stod av termitstackar i varie-
rande storlekar, dom fanns i
mangder och gav ringa hjalp
nar man kom ur kurs. Och so-
len stod i norr och roterade
moturs, den kunde man heller
inte anvanda nar den till dven-
tyrs visade sig. Kartbilden ger
intryck av enkel orientering,
fullt sa latt blev det inte i verk-
ligheten.

Hur gick det da? Lite blandat,
Gunnar fick ge upp tva gang-
er och blev utan siuttid, Mona
klarade alla etapper och fick
ett antal ungdomar efter sej,
hon gjorde just inga misstag.
Efter plac. 3, 2,7, 2, 1, kom
jag 2:a hur man an réknar, ef-
ter Palle Bay, en dansk som
jag manga ganger métt i hans
hemland. Har vann han 4
etapper, tog gruvlig revansch
for Jysk senast.
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Detta om tavlandet, tack vare
de tidiga starterna gavs
mycket tid till att se oss om.
Tid behévdes, Goulburn var
den forsta stad som byggdes
inne i landet och darifran var
det langt till allting, Australien
ar stort, glest befolkat innan-
for kustomradet och enahan-
da, graskullar och far i all
oandlighet. Tatt med Till Salu-
skyltar avensa, liksom pa NZ
har farmarna svart att fa ihop
levebrodet.

Historien ar grym, England
anvande fran koloniseringens
bérjan Australien som fangko-
loni, inte just Guds basta barn
som kom over havet. Urbe-
folkningen blev nast intill utro-
tad, pa Tasmanien helt utpla-
nad, jordagarna fick fangar-
betskraft nastan gratis, ett ti-
digt system med l6nebidrag
kan man mahanda kanna
igen. Fangarna hade det inte
sa latt heller, klent med kaket

och just ingen 16n och vare sej
dom rymde eller tjanade sin
tid ut var livet efterat ingen si-
nekur. Jord kostade dessut-
om pengar, inte som i Ameri-
ka dar den delades ut i bor-
jan, och om det var nanting
som de fd fangarna saknade
sa var det pengar. Manga
drog ut i bushen och forsérjde
sig pa allehanda illegala verk-
samheter. Ingalunda nagon
tillfallighet att Goulburns
framsta byggnadsminne ar
Domstols- och fangelsekom-
plexet, har var tidvis vildare
an Vilda Vastern nagonsin
var.

Vi besdkte Canberra, huvud-
staden, byggd for att vara just
det eftersom man inte kunde
enas om nagon av de da be-
fintliga stdderna. Ljus och 6p-
pen , mycket gront och vatten,
det senare uppdamt, i mycket
en kopia, fast mindre, av
Washington. Fér en gangs
skull kom solen fram, vi kunde

efter en rundtur i staden och i
parlamentet ata middag pa
en uteservering, forsta slurken
av soppan glémmer vi aldrig,
tur att ingen i sallskapet roker,
andedrakten var garanterat
eldfarlig. Men som svensk
ater man upp nar man betalit,
punkt.

Mycket finns att beratta lat
mej dock sluta med Sydney,
dar vi tillbringade vara sista
timmar i Australien, en rundtur
i centrum och ett besok vid
Operahuset. Manga platser
som man besdker framstar ju
vid narmare betraktande som
lite 6vervarderade, men icke
sa har. Varken staden eller
Operan gjorde oss besvikna,
alldeles tvartom, nar vi till slut
tog en fika pa Operans ter-
rass med utsikt 6ver stad och
vatten kandes allting ratt, vi
kunde ldmna landet med en
akta kansla av att verkligen
ha varit DAR.

Forst till kvarn............

Auqustiloppet 2000

Ni vet val att vi arrangerar Augustiloppet séndagen den 13 augusti. Da behdver vi er insats
som vanligt. Det finns en massa arbetsuppgifter att ta tag i. Ni kanske vill prova pa nagot
annat an det vanliga, nu har ni chansen. Ring till mig och anmal er och sag vad ni helst vill

gora forséker vi ordna det.

Leif Hasselstrom
Tavlingsledare
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Styrelsen har reviderat PM fér klubben. Vi hoppas att Du laser igenom noggrant for har
finns diverse nyttig information att hamta.

Styrelsen fér MAIF-OL

PM for medlemmar i MAIF-OL 2000

I_\

Medlemsavgqifter

1.1 Enskild 300 kr
Ungdom 150 kr
Familj 400 kr

1.2 Avgiften bér erlaggas fore februari manads utgang.

Anmalningsavgifter m.m.

N

2.1 Anmaélan till tavlingar gors till:
oL Krister Berger tel. 23 34 71
Skid-OL  Goéran Andersson tel. 56119

2.2 Vid orienterings- och skidorienteringstaviingar betalar klubben anmélningsavgiften om anméalan  sker
genom klubben. Vid utebliven start, utan giltigt forfall, aterbetalar deltagaren avgiften till kiubb en. Vid ef-
teranmalan betalar deltagaren eventuell kostnad utéver ordinarie anmainingsavgift. Vid di rektanmalan be-
talar klubben avgiften mot uppvisande av kvitto.
2.2.1 Det aligger varje medlem all anméla sjukdom eller annat férhinder saall avresan till tavling inte blir for-
senad genom att man vantar férgaves pa nagon som inte kommer.
23 Till tavlingar med begransat deltagarantal, ex. SM, Junior-Cup, GM,
Distriktsmatch och liknande sker anmélan via Ungdomsansvarig eller Elitansvarig.
24 Vid "semestertavlingar", sdsom 5-dagars, utlandstavlingar etc., betalar klubben det belopp, som mot-
svaras av vanlig anméalningsavgift, om inte styrelsen beslutar annat.
25 Ersattning for direktanmalan och andra liknande utgifter erhélls endast om kvitton redovisas till kassé-
ren fére den 20 november.
2.6 Rankingavgift i OL betalas av klubben.
2.7 Skidlicens, som maste |&sas av skidorienterare fr.o.m. 14 ars alder, betalas av klubben.

3 Reseersattning

3.1 Vuxna betalar sjélv sin resa till individuell tavling med minst 3 kr/mil till den som kér.

3.2 Bilersattning vid kérning av ungdom utgar med 3 kr/mil/person vid resor pa hdgst 15 mil enkel resa.

3.2.1  Vid resor langre &n 15 mil enkel resa beslutar styrelsen om eventuell extra ersattning.

3:3 Bilersattning for resor till kurser, méten och andra uppdrag till vilka medlem kallats eller utsetts utgar
med 12 kr/mil Bilersattning till vilken styrelsen beslutat skicka lag utgar med 3 kr/mil/person.

4 Kurser och lager

4.1 Kursanmalan ska ske genom utbildningsansvarig (Anders Hedin) eller med hans godkénnande for att
avgift och resa ska ersattas av klubben.
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Lagerkostnaders fordelning mellan deltagare och klubb beslutas av styrelsen i varje
sarskilt fall. Ansékan ska ske i forvag, och i sa god tid att styrelsen kan ta stallning.
Till ungdomsléger betalar klubben hela kostnaden om man &r uttagen av OOF.

GM- och SM-representation

Klubben betalar anmalningsavgift, rimliga mat- och logikostnader och av styrelsen godkand resekost-
nad.

Traningsverksamhet

Mediem betalar ingen avgift vid egen tranings-OL.

Kop av utrustning

Klubben har egen férséljning till medlemmar av trénings- och tavlingsklader till subventionerat pris. An-
svarig ar Patrik Korall, tel. 21 23 98.

Viatterrundan

Vatterrundan &r ryggraden i klubbens ekonomi. Mediemmarna ska hjalpa till vid genomfoérandet av
Vatternrunda-arrangemangen.

Forsakringar

RF:s samlingsférsakring, som géller alla idrottsforeningar, omfattar 16s egendom, ansvar férmdgen-
hetsbrott, resor. Dessutom ingar for fortroendevalda, ledare, funktionarer tranare etc. en olycksfallsfor-
séakring som galler under utférande av uppdrag fér klubben samt under resa till och fran uppdraget.
Olycksfallsforsakringar.

OL,; Klubben betalar férsakring som galler tavling och tréning och resa till och fran denna.

Skid-OL; Ingér i licensen.

Klubbinformation

Varje medlem &r skyldig att halla sig informerad om klubbens verksamhet.

Planeringsbladen for traning och tavling kommer fér varje manad.

Klubbtidningen Qvistknackaren utkommer normalt med 6 nummer per ar. Den innehaller artiklar av al-
lehanda slag, information och resultat. Det star medlemmar fritt att uttrycka sin mening i tidningen.
P4 Arsméte, hostméte och andra medlemsméten ges information och utrymme fér fragor.

Bjorkastugan och Falehagsstugan

Vi har hand om Bjérkastugan. Stug- och trivselkommittén tillsammans med G:a MAIF:are ansvarar for
att den skéts, men varje medlem MAIF-OL forvantas hjalpa till.

Tillsammans med MAIF Skidklubb disponerar vi stugan i Falehagen. Fér skétseln av anlaggningen
finns en sarskild lista 6ver stadansvariga.

Stig Bengtsson &r kontaktman vid brister eller fel pa anléggningen.

Tavlingsmairken

Klubben for statistik dver och betalar medlemmarnas tavlingsmarken.
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ORIENTERA I ENGLAND

Nja, jag vet ju, att vi inte var
forst i ar att tavla, men dock
premiarlopare i den norra he-
misfaren. Jag tog mej en tur till
Stina i London, for att traffa
henne, for att se pa stan och
for att orientera. Stina madde
bra. Sa var det med det forsta.
London ar ju alltid bra. Man ser
Turner pa Tate Gallery, man
gar och strévar, man ater och
dricker gott, man ser teater,
man kollar en film. Det var det
andra. Och sen hyr man en
svindyr bil (naja, kanske inte
sa hemskt, men en och en halv
dags hyra for en fard pa fem-
ton mil...). Guilford Orienteers
ordnade tavlingen, jag kan tan-
ka mej 500 deltagare kanske,
15000-tusendel i stéllet for pla-
nerade 10, 6ppen skog och
hagar, hed. Kuperat s man
fick ta i. Vi orienterade forst
oss fram till TC genom London
forst, sen pa landet och hux
flux var vi dar. Hamtade start-
kort, stod i hemlighuské (for
lang! Vi sprang till skogs istal-
let!), varmde upp, peppade
varann. Sant dar som man al-
tid gor. Finns det nagot att
saga om tavlingen? Jag borjar
med S. Hon ar ju sa oférskamt
lattranad, att ett par pass pa
Londons gator racker for att fa
fart under sulorna. Hon drog
ivag Over startgardet, sen sag
jag henne vid min tvaa, hennes
trea. Sen sag jag henne nar
jag kom i full linkfart mot mal;
da hade hon varit inne ett tag.

Anders H har varit pa besok i vister

Hon hade val inte missat,
men gatt i dom varsta backar-
na - i alla fall uppfér. Jag vet
inte hur hon goér. Kanske ska
man bdrja med sprucken tum-
kompass med jattebubbla
fran anno dazumal. Jag mis-
sade inte nagot heller, i alla
fall inte vid kontrollerna. Men
eftersom man ar som Puh,
som har en mycket liten hjar-
na - och da talar jag om min
storhjarna - klarar man ibland
inte av sjalva utgangen. Alltsa

e il

trodde jag att jag sprang ut
fran fyran, nar det var trean.
Dumt, va? Men det sag fak-
tiskt likadant ut pa bada stal-
lena, om jag ska férsdka mej
pa en forklaring. Brant nerfor,
stigen till vanster, sen nar en
damm kommer, skulle en nu
klattring borja. Fast den dam-
men kom ju aldrig, beroende
pa att jag sprang fel stig, allt-

sd. Men klattra fick jag anda.
Fast da sprang jag vél en kilo-
meter for langt. Bra traning.
Manga kontroller hade vi, S
nagot fler, for hon hade langre
bana. Skont. Sen stod hon,
som sagt, vid malet och heja-
de glatt och uppiggande.

Avtorkning, mat (agg-
ochbaconmacka och sant),
hemfard. Resultattavla fanns
vél inte - di brittiske aker dit
och springer och sager hej och
far hem. Ingen som hejar pa

William Turner S Giorgio Maggiore: Early morning (1819)

dom, inte. Sen ser man pa na-
tet hur det gick. Stina kom
femma av 24, med en bra km/
tid; jag i mitten (med samre...).
Tja sen akte vi hem och gick
pa puben pa kvéllen och sen
for jag hem och trénade i Fale-
hagen. A
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BLEKINGE-TOUR 1-2/4-2000

Lisa Korall och Therése Fransson rapporterar fran en helgtur till Blekinge

Krister hamtade upp oss
Malla (Johan H, Emil,
Therese och Lisa ) ca klock-
an fem fredagen den 31 april.
Sedan bar det ivag till Mor-
rum som ligger i Blekinge.
Tva stopp blev det pa nerre-
san. Forsta vid nagon rast-
plats som vi inte vet vad den
heter. Den lag nagon stans i
Smaéland. Det andra stoppet
var i Varnamo dar handlade
vi mat som vi skulle ha till fru-
kost och kvallsmat. Det var fil-
mjolk, bréd, mellanmijélk, 1att-
mjolk, jordgubbsmjélk,
palagg, latt och lagom, krav-
markt blabarsmusli och corn-
flakes. Vi (Therése och Lisa)
tankte képa popcorn som
man kunde poppa i mikro.
Krister sa att vi hade en mikro
i lagenheten dar vi skulle bo.
Vi kopte tio stycken mikropop
packet det var férpackat sa.
Morrum ligger ca en mil nord-
vast om Karlshamn men vi
var tvungna att aka till Karls-
hamn och hamta nycklama till
lagenheten. Nycklarna var pa
Statoil-macken dar vi kdpte
muggar pa varlagret. Lagen-
heten var i centrala Morrum
men det ar inte s& stort. Den
var pa tre rum och kék med
toalett, dusch och utan mikro.
Och vi som hade képt pop-
corn.

Johan, Krister och Emil satte
sig framfér TV:n med var sin

coca-cola flaska och titta pa
en film, gissa vad det var for
film en Bond- film. Vi( There-
se och Lisa) gjorde i ordning i
rummet dar vi skulle sova.
Sedan skulle vi poppa pop-
cornen utan mikro vi la dem i
en kastrull. Det blev faktiskt
riktigt bra.

Vi gick och la oss och sov
hela natten fram till klockan
pep. Da var den ungerfér halv
atta.

Lérdag
Aftonbladet stod det pa fre-

dan att det var 0% chans il
nederbdrd, men néar Lisa titta-
de ut s& regnade det Therese
la sig ner genast i sdngen.
Avresan skulle ha varit
klockan halv nio men vi
kom ivag tio minuter forsent.
Resan tog bara tio minuter
med bil. Tavlingen var inne i
Svéngsta pa en skolgard. Det
var bra efter som det regnade
nastan hela tiden. Lisa hade
med sig en stol som sedan
Krister kastar i soppasen pa
sondan. (Lisa satt bara nagra
minuter pa den innan den
gick sonder).
Skogen var av bokskog men
ocksa gran pa mitten av D16
banan skulle man upp fér en
lang backe. Nastan alla banor
var lagda sa att man skulle
springa upp for dar.
Efter Lisa hade kommit i mal

stod hon och vanta pa There-
se fast hon kom inte den ratta
vagen. Hon kom bak vagen
med en bil. Efter halva D16
banan kom Therese ut pa en
vag som hon sedan skulle fol-
ja for att komma till malet.
Som tur var kom det en snall
gubbe som fraga om hon ville
ha skjuts till malet och det ville
hon sa gérna . Det var bra for
da behdvde vi inte std och
vanta pa henne sa lange.

Nar tavlingen var slut akte vi
hem till I&genheten och dar
duschade Therese. Sedan
bar det vag till Karlshamn dar
vi at pa en pizzeria, fast det
hade bakad potatis och ke-
bab ocksa. Vi gick sedan till
Rimi och handla toalettpap-
per glass och chokladsés.

Nar vi kom hem laste Lisa fy-
sik, Krister laste damtidning
(MAD), Emil laste sin bok och
Therese och Johan tittade pa
tv. Therese tyckte det var lite
trakigt sa hon ville ha en kort-
lek eftersom Johan vann tva
kortlekar pa séndagen s fick
hon vara utan. Halv sju bérja-
de Disney-dags sa da sluta-
de det trakiga tyckte Therese.
Alla utan Lisa tittade pa barn-
programmet. Halv atta skulle
vi 4ta glass da hade Lisa re-
dan hunnit att &ta kvallsmat
men de andra at glass forst
sedan mackor. Sedan tittade
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vi pa tv till halv tolv.

Sondag

Klockan ringde aven idag
halv atta och det regnade
inte. ldag var tavlingen pa
samma TC samma Kkarta
men inte samma bana. Vi
stddade och gjorde i ordning
lagenheten innan vi akte ivag
till tavlingen. Avresan var en
halv timme senare eftersom vi
startade senare. Och &ven
idag tog det bara tio minuter
att aka den korta biten till tav-
lingen. Lisa startade idag
forst i Maif som dagen innan.
Nar sedan vi hade kommit i

mal (Therese och Lisa ) gick
vi och kopte strack tiderna.
Da markte Therese att hon
hade en basta tid den var till
tvaan. Men sa var det inte nar
Lisa kom till férsta kontrollen
fanns inte Sportident enheten
dar sa hon fick stampla med
stiftklammaren. De var bara
fyra stycken i varan klass
som hade stamplat med
Sportident brickan och da var
det bara de som fick tid ftill
etten och tvaan. Vi som hade
stamplat med stiftklammaren
hade mycket langre tid till tva-
an eftersom till kontroll ett var
inrdknat i strickan mellan tva-
an och trean. Hoppas ni fatta-

de?

Innan taviingen var slut fick
Emil och Johan pris . Emil
fick ett foreningssparbanken
paraply och Johan fick tva
kortlekar.

Nar tavlingen var slut akte vi
hem men forst at vi pa
Mc'Donalds i Varnamo.

Sean lamnade vi av Emil pa
en rast plats norr om Jonké-
ping. For dit kom Carina och
Thomas och hamta honom.
Sedan blev det lite mer plats i
bil. Vi var hemma ca kvart
Over fem.

Sa har da varsasongen antli-
gen dragit igang. For ett flertal
av oss borjade den med det
arliga vartraningslagret, som
denna gang var forlagt il
Karlshamn med omnejd. Som
vanligt hade Pelle och Fredrik
fixat det hela pa ett fortraffligt
satt, med boende pa Karls-
hamns Vandrarhem, som vi i
princip hade helt for oss sjalva.
Att fa sova i sdngar uppskatta-
des nog av alla, man blir ratt
sa moér i kroppen anda, utan
att ligga pa luftmadrass.

Som vanligt samlades vi pa
onsdagskvallen for avfard. Det
var 18 tappra som packade in
sig i bilarna for trippen soder-
ut. Efter en lugn nerresa, med
stopp for fika, kioskbesdk och

VARLAGRET
Krister B ar eder utsande

andra "nédigheter”, kunde vi
installera oss pa vandrarhem-
met och avnjuta den medhav-
da Janssons Frestelsen.

Nasta dag bjéd pa stralande
sol och ett underbart varva-
der. Det var med idel glada
miner vi gav oss i kast med
det forsta passet i typisk syd-
svensk terrang, d.v.s. mycket
I6vskog med en tjock I6vmat-
ta pa marken, sa man slipper
se stenar, hal och andra hin-
der. Och manga grona parti-
er, mer eller mindre framkom-
liga. Syrran och jag holl pa att
fastna i ett, och svor och slet
for att komma nagonstans.
D& hér man Ramon séga tio
meter darifran: "Vada tatt, jag

springer i Oppen bokskog."
Jaja, det galler att hitta de ratta
straken.

Efter lite mat och vila var det
sa dags att ge sig i kast med
eftermiddagspasset. Peter
smoOg sig undan for ett litet
"besOk" i skogen, men flera
stycken trodde han skulle leda
uppvarmning och félide glatt
efter. Skogen var typiskt Ble-
kingsk, med en hel del ris och
snar. Hade inte heller nagon
storre lycka med orientering-
en, rejalt trassel pa forsta kon-
trollen anslog tonen for resten
av banan. N3, till slut hade alla
hittat tillbaka och vi kunde aka
hem till en valfértjant middag.

Fredagens forsta pass gick i
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lite mer kustnara terréng, at-
minstone en del av banan
som var ute pa en udde i ha-
vet och vande. Mycket tras-
sel var det, bade i terrangen
och i hjarnkontoret, atmin-
stone foér en del. Carina kom
inte alls 6verens med kartan,
och nar hon kom tillbaka
hade hon den i fickan. "Den
hade jag &nda ingen nytta
av!" var hennes kommentar

Svéngsta, dar vi varit tidigare
iNsag vi ndr vi ndrmade oss.
Personligen tycker jag att det
ar ratt mysigt att springa natt,
aven om det ar ratt lurigt med
den begransade sikten. Sa
roligt var det sa jag var sist
tilbaka,men det har ju den
fordelen att man slipper sta
och véanta och frysa. Sa tillba-
ka hem for en harlig dusch
och nattmacka innan det var

till det.

Eftersom andra passet var
nattraning hade vi hela efter-
middagen fri. Nagra passa-
de pa att ga till affaren och
fylla pa godis- och drickafor-
rdden, andra tog det lugnt
och vilade eller satt och so-
lade i varsolen och killara
och Sofie och Therese bu-
sade med ungarna i en nar-
belagen lekpark. Sa var det
dags for kvallstraningen.
Platsen var OK Skogsfal-
kens klubbstuga utanfor

dags att krypa ner i den sko-
na sangen.

Lérdag formiddag var det
dags for sista traningspasset.
Langdistans-OL stod pa pro-
grammet, men de flesta bor-
jade bli lite méra, sa det var
val lite si och s& med lang-
den. Terrangen var ratt lat-
framkomlig, om man nu inte
var dum nog att rusa in bland
en massa taggbuskar pa vag
till malet.

Eftermiddagen fordrev de

som ville med en guidad
stadsvandring runt i Karls-
hamn, samt ett besok pa
Punsch-museet.

Senare pa kviéllen var det
dags for den traditionella
middagen pa stans kinare-
staurant, utom fér nagra som
féredrog stans pizzeria istal-
let.

Val tillbaka fran middagen
s& genomférdes ett pass i
studiecirkeln om traning in-

nan vi avrundade kvallen
med glass, gradde och
maranger.

Soéndag morgon stapplade
vi upp fér att packa och sti-
da, och nastan i tid kom vi
ivag for att aka till den avsiu-
tande tavlingen. Tyringe, na-
gon mil vaster om Hassle-
holm var platsen for denna,
med OK Tyringe som arran-
gor. Det tidigare sa fina vad-
ret hade nu bytts ut mot ky-
ligt och mulet, med regnet
héngande i luften. Terrangen
var tamligen fin, men det var
mycket blétt, sa det var pa
trétta ben man spurtade mot
mal, ordentligt pahejad med
"vagen" och allt. D4 gick det
lite lattare trots allt. Vad gall-
er resultat sa se Resultat-
borsen. Efter det sa var det
bara hemfarden kvar.
Sammanfattningsvis sa kan
man bara konstatera att det
var ett mycket lyckat lager
som vanligt. Ett stort tack till
Pelle och Fredde for det.
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RESULTATBORSEN

Gatloppet Etapp 2, OK Motala 19/1 9. Daniel Hasselstrom MAIF OL 5242
Langa banan 20 st. 14. Anders Rorby MAIF OL 56.20
1. Johan Pettersson Hagaby GolF 34.05

2. Per Johansson MAIF OL 38.45 Mellanbanan 18 st.

4. Emil Svensson MAIF OL 40.25 1. Carina B-Svensson MAIF OL 31.14
7. Fredrik Korall MAIF OL 42.15 2. Thomas Svensson  MAIF OL 32.20
11. Daniel Hasselstrom MAIF OL 43.58 7. Leif Hasselstrom MAIF OL 39.47
13. Anders Rorby MAIF OL 46.30 9. Ramon Berger MAIF OL 41.00
15. Peter Bergstrand  MAIF OL 47.55 12. Stig Bengtsson MAIF OL 47.22
18. Anders Warn MAIF OL 56,14

19. Johan Hasselstrom MAIF OL 53.58

Mellanbanan 18 st.
1. Christer Johansson OK Motala 22.20
12. Stig Bengtsson MAIF OL 32.35

17. Boel Eklund MAIF OL 36.59
Gatloppet Etapp 3, OK Motala 24/1
Langa banan 16 st.

1. Johan Pettersson Hagaby GolF 36.41
2. Per Johansson MAIF OL 42.16
4. Emil Svensson MAIF OL 43.34

8. Daniel Hasselstrom  MAIF OL 46.04
9. Mats R Johansson MAIF OL 46.20
10. Sofie Svensson MAIF OL 46.48

16. Fredrik Korall MAIF OL 54.48
Mellanbanan 16 st.

1. Johan Hasselstrom MAIF OL 25.45
5. Ramon Berger MAIF OL 32.35

11. Leif Hasselstrom  MAIF OL 34.44
12. Stig Bengtsson MAIF OL 36.27

OO TROPHY, Guildford OL, England 30/1

H 50 S 11 st.

1. Terry Smith SOC 39.30
6. Anders Hedin MAIF OL 56.01
D218 15 st.

1. Louise Kaerger ULOC 40.26
5. Stina Hedin MAIF OL 49.47
Gatloppet, Etapp 4, OK Motala 8/2
Langa Banan 16 st.

1. Per Johansson MAIF OL 44.50
3. Fredrik Korall MAIF OL 48.25
4. Emil Svensson MAIF OL 49.24
6. Anders Warn MAIF OL 50.10

7. Johan Hasselstrom MAIF OL 50.53
8. Mats R Johansson MAIF OL 51.58

Gatloppet, Etapp 5, OK Motala 16/2

Langa banan 8 st.
1. Per Johansson MAIF OL
4. Daniel Hasselstrom MAIF OL

Mellanbanan 18 st.

1. Christer Johansson OK Motala
2. Anders Warn MAIF OL
5. Ramon Berger MAIF OL

10. Leif Hasselstrom MAIF OL
12. Stig Bengtsson MAIF OL

38.33
44.45

2712
28.48
31.39
34.41
35.24

Gatloppet, Etapp 6, OK Motala 24/2

Langa Banan 10 st.

1. Per Johansson MAIF OL
5. Peter Bergstrand MAIF OL
7. Mats R Johansson  MAIF OL

Mellanbanan 10 st.
1. Sofie Larsson Boxh/Mj OL
5. Ramon Berger MAIF OL

7. Stig Bengtsson MAIF OL

42.45
50.15
51.26

32.56
34.53
36.09

Sammanlagt, de fyra bdsta resultaten.

Langa Banan 26 st.

1. Per Johansson MAIF OL

4. Emil Svensson MAIF OL

8. Daniel Hasselstrom MAIF OL

8. Mats R Johansson  MAIF OL
Peter Bergstrand MAIF OL

Fredrik Korall MAIF OL
Anders Warn MAIF OL
Anders Rorby MAIF OL
Sofie Svensson MAIF OL

Johan Hasselstrom MAIF OL

Mellanbanan 37 st.
1. Christer Johansson OK Motala
5. Ramon Berger MAIF OL

4

17
30
30

22 3 starter

26 3
38 3
38 3
22 2
26 2
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6. Leif Hasselstrom MAIF OL 35 13. Stig Bengtsson MAIF OL 58.38
9. Stig Bengtsson MAIF OL 41
Carina B-Svensson  MAIF OL 3 2starter D 55 3.900 m 15 st.
Johan Hasselstrom MAIF OL 1 1 1. Anncharlotte Jensen Héassleholm 49.57
Thomas Svensson  MAIF OL 2 17 8. Kerstin Bengtsson MAIF OL 59.15
Anders Warn MAIF OL 2 1 7 Trénings OL, MAIFOL  19/3
Rolf Hammarlund MAIF OL 5 1 Bana 1 9km 13 st.
Susanne Eliasson  MAIF OL 15 1 1. Johan Pettersson  Hagaby GolF 67.22
Boel Ekiund MAIF OL 17 1 7 2. Per Johansson MAIF OL 71.51
3. Mats R Johansson MAIF OL 83.03
Brésarpsdubbeln, Andrarums IF  26/2 6. Peter Bergstrand MAIF OL 92.04
Oppen 7 18 st. 8. Daniel Hasselstrom MAIF OL 93.36
1. Karl Akerman MAIF OL 32.19 9. Johan Hasselstrom MAIF OL 94.37
17. Mona Akerman MAIF OL 61.35 10. Anders Bruhn MAIF OL 94.50
Brésarpsdubbeln 2000, Andarums IF 27/2 Bana 2 7 km 12 st.
H 65 8 st. 1. UIf Eklund OK Motala  65.14
1. Leif Claesson Tormestorp  31.29 2. Anders Warmn MAIF OL 74.04
5. Karl Akerman MAIF OL 34.42 8. Krister Berger MAIF OL 100.08
9. Christer Fransson MAIF OL 100.43
D 65 5 st. 10. Sofie Svensson MAIF OL 105.40
1. Kerstin Granstedt OK PAN 33.58 Carina B-Svensson MAIF OL 105.40
4. Mona Akerman MAIF OL 59.49
Bana 3 5 km 26 st.
Trénings-OL, TGOK 12/3 1. Tomas Johansson OK Motala  42.36
Bana 1 8.700 m 8 st. 5. Maria Bergstrand MAIF OL 51.02
1. Mats R Johansson MAIF OL 72.22 12. Ramon Berger MAIF OL 59.16
3. Anders Warn MAIF OL 78.32 14. Tord Fransson MAIF OL 60.58
7. Peter Bergstrand MAIF OL 86.30 18. Ingrid Roos MAIF OL 63.57
8. Per Johansson MAIF OL 86.37
Bana 4 3.5km 20 st.
Bana 2 5.800 m 15 st 1. Torbjérn Eklund OK Motala  36.57
1. Thomas Svensson MAIF OL 52.10 2. Stig Bengtsson MAIF OL 40.28
9. Carina B-Svensson MAIF OL 75.02 7. Lisa Korall MAIF OL 45.45
11. Ramon Berger MAIF OL 82.18 10. Kerstin Bengtsson MAIF OL 50.25
11. Gunnar Karlsson  MAIF OL 51.12
Bana 3 3.340m 6 st. 14. Boel Eklund MAIF OL 55.49
1. Sievert Gustavsson TGOK 43.30 17. Stina Korall MAIF OL 64.12
2. Boel Eklund MAIF OL 56.20 18. Henry Wrighed MAIF OL 86.31
3. Tord Fransson MAIF OL 66.18
6. Gunnar Karlsson MAIF OL 81.03 KVILLEBYNS SK.s Natt 24/3
H65 3600 m 4 st
HALLANDSPREMIAREN, Laholms IF 11/3 1. Kurt Johansson Uddevalla IS 46.34
H 60 4.520M 23 st. 2. Karl Akerman MAIF OL 49.41
1. Kurt Larsson OK Nacke 4251
16. Stig Bengtsson MAIF OL 62.10 SAIS-TRAMPEN, Stanganas AIS 25/3
H 65 2480m 16 st.
D 55 4.200m 16 st. 1. Leif Andersson Uddevalla OK 26.42
1. Ulla Lindhe IK Stern 45.20 5. Karl Akerman MAIF OL 31.32
10. Kerstin Bengtsson MAIF OL 64.59

FROSTA OK Nationella 12/3

H 60 5.040m

22 st.

1. Lennart Johansson Hassleholm 42.11

D65 1930 m
1. Inga-Britt Malm
5. Mona Akerman

6 st.
Garphyttan IF 34.38
MAIF OL 50.28
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