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| - Ordforande Hedm fllosoferar |‘

Nar jag senast var i Bjérka - badsasongen borjar lida mot sitt slut nu, i alla fall
for Vakens Véaktare - s&g jag den nymalade stugan, réd och vacker. Pessimisten
i en sager da, att det &r ju synd att man inte kan utnyttja stugan mera; Optimis-
ten sager att det ar ju fint att vi har den. Vi aker ju runt och tréanar pa olika kar-
tor, i olika terrdng, mera &n manga klubbar; det kan vara hdmmande med en
klubbstuga, som man ar alltfor fast vid. Falehagshuset &r av en annan sort.
Skogen dar runtomkring kan ju aldrig bli huvudtraningsskog. Den kommer att
funka mer som en klubblokal, inte kiubbstuga, om ni férstar skillnaden.

R&d lyser stugan, téankte jag alltsa (man kan ju de gamla stamsangerna...), men
stugor blir inte réda av sig sjalva; nagon malar dem. Det &r ménniskor som tar
pa sig detta. Jag skryter alltid infér andra att vi i orienteringen i allménhet och i
MAIF-OL i synnerhet har latt att fa frivilliga till var verksamhet. Och jag sager
det ofta till oss sjalva! Vi har mycket att vara stolta 6ver! Vi har det val forspant.
Det ar sa - speciellt nar man jamfér med andra idrotters problem - men det &r
inte alldeles entydigt. Ledarbrist gor att farre far géra mera. Aven hos oss gér
manga véldigt mycket. Det ar bra pa ett satt. Men nar lusten eller orken falnar
eller man av andra orsaker maste trappa ner eller avsluta vad man gjort forr,
kan det bli ett vacuum som kan bli menligt fér klubben. Och det kan vara foré-
dande fér mediemmen. Det ar kanske k&nns som att jag vill fésa éver en massa
pa valberedningen (det &r inte menat sa), men manga enskilda uppgifter kan
gbras av enstaka medlemmar som just da bara har den uppgiften. Jag hinner
inte, jag orkar inte, jag har sa mycket annat - visst ar det manga som sager s3,
med ratta, verkligen med rétta. Vi far inte lagga mer arbete pa dem. Vi maste bli
fler som delar arbetet. Hur man nu gér det ... jag tror att vi maste bérja ténka
over det har. Vi far inte slita ut mediemmar. Aven hos oss maste vi arbeta med
medlemsvard. Det &r vél en av de osékra sakerna med 3-dagars, att det ar svart
att fa ihop folk. Anda &r sa valdigt manga redan involverade. Men vara arrange-
mang &r ju personalintensiva. Det ar ocksa viktigt att saga, nar man presenterar
orientering fér andra - i Alliansstyrelsen till exempel.

Igar gick jag manga timmar och markte ut kontroller. Det &r fantastiskt. Jag
hérde gbken. Sag radjur. Horde tystnaden. Gick vilse (fast inte sa farligt; jag
kan orientera).

Njot. Det ar ju det mest positiva med det mesta av ledaruppdrag i var idrott; nar
man gor det man &r satt till, &r det fér det mesta njutbart. Och njuta vill man ju.
Darfor ar jag orienterare, in i sjalen. Och ganska svart-vit. Och vi har en réd
stuga. Med vita knutar.A.

| Nagot som man maste uppskatta hos smabarn dr att de inte gar omkring
och visar fotografier av sina fordldrar

Tage Danielsson



NYA TAVLINGSDRAKTER?! =

Det &r dax att gora en ny bestdllning av
tévlingsdrikt och vindjackor.

Styrelsen vill forst fa en intresseanmi-
lan vilket i sin tur betyder att man vet
inte vilket pris det blir 4nnu.

1dmna Din anmélan till:

De yngre Carina 432 47
De lite dldre - Pelle eller Fredrik
De dnnu

lite dldre Ramon 510 36

eller i Falehagsstugan, anslagstavlan.

Priskommittén for Ostgota 3-

dagars genom Ramon Berger

védjar till alla MAIF:are om pri-
ser till tavlingarna. Det gar dven
bra med kontanter.

Har Du négot att bidra med ta ‘
kontakt med Ramon p4 telefon
0141/ 510 36

Biorkastugan.

Traditionsenligt
| firas:

Son 15/6
Bjorkadagen.
| Tipspromenad
Lotterier
Kaffeservering

Stugkommittén

= B
( :
DET AR MANGA SOM
VILL BO INOMHUS
UNDER OSTGOTA
‘ 3-DAGARS.

DU, NAGON SOM KAN
TANKA SIG ATT HYRA
UT SIN SOMMAR-
STUGA ELLER LIK-
NANDE UNDER
DESSA DAGAR, SA
RING MONA AKER-
MAN. 0141/ 22 10 64

‘ HAR DU, ELLER VET
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Hir kommer ett PM som redaktéren tyvirr glomde bort vid férra numrets tillblivelse.

FM for medlemmar i MAIF-OL 1997
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Medlemsavgifter:
Enskild 300 kr
Ungdom 150 kr
Familj 400 kr

Avgiften bor erldggas fore februari manads utgéng.

Anmaélningsavgifter m.m.

Anmalan till tavlingar gors till

OL  Stina Korall, tele 510 69

Skid-OL Goran Andersson tele 561 19

Vid orienterings- och skidorienteringstévlingar betalar klubben anmélningsavgiften, om
anmélan sker genom klubben.

Vid utebliven start, utan giltigt forfall, terbetalar deltagaren avgiften till klubben.

Vid efteranmélan betalar klubben avgiften mot uppvisande av kvitto.

Det aligger varje medlem att anméla sjukdom eller annat férhinder, s& att avresan till
tavling inte blir férsenad genom att man viantar férgdves pd ndgon som inte kommer.

Vid “semestertévlingar, sdsom 5-dagars, utlandstévlingar etc., betalar klubben det belopp,
som motsvaras av vanlig anmaéiningsavgift, om inte styrelsen beslutar annat.

Erséttning for direktanmélan och andra liknande utgifter erhalls endast om kvitton
redovisas till kassoren fore den 20 november.

Rankingsavgift i OL betalas av klubben.

Skidlicens, som maéste |6sas av skidorienterare fr. O.m. 14 ars dider, betalas av  klubben.
Reseersittning.

Vuxna betalar sjélv sin resa till indviduell tavling med minst 2,50 kr/mil till den som Kkér.

Bilersattning vid budkavlar och fér kdming av ungdom utgar med 2,50 kr/mil/person
vid resor pd hégst 15 mil enkel resa.

Bilersattning for resor till kurser, méten och andra uppdrag till vilka medlem kallats
eller utsetts utgér med 10 kr/mil.

Vid resor léngre &n 15 mil enkel resa beslutar styrelsen om eventuella extra erséttning.
Kurser och lédger.

Kursanmaélan ska ske genom utbildningsansvarig (Patrik Korall) eller med hans
godkdnnande for att avgift och resa ska erséttas av kiubben.

Légerkostnaders férdelning mellan deltagare och kiubb beslutas av styrelsen i varje
sérskilt fall. Ans6kan ska ske i forvég, och i sd god tid att styrelsen kan ta stéllning.
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4.3 Till ungdomsléger betalar klubben hela kostanden om man &r uttagen av OOF.

5. GM-och SM-representation.

5.1 Klubben betalar anméiningsavgift, rimliga mat- och logikostnader och av styrelsen
godkand resekostnad.

6. Traningsverksamhet.
6.1 Medlem betalar ingen avgift vid egen tranings-OL.

7. Kop av utrustning

7.1  Klubben har egen forséljning till medlemmar av trdnings- och tavlingskiader till
subventionerat pris. Ansvarig &r patrik Korali, tel. 21 23 98.

8. Vitterrundan.

8.1 Vatterrundan &r ryggraden i klubbens ekonomi. Medlemmarna ska hjélpa till vid
genomférandet av VR.

9. Foérsdkringar.
9.1 RF:s samlingsforsadkring, som géller alla idrottsféreningar, omfattar 16s egendom, ansvar,
férmégenhetsbrott, resor. Dessutom ingdr for fértroendevalda, ledare, funktionérer, trénare

etc. En olycksférsakring som galler under utférande av uppdrag for klubben samt under resa
till och frén uppdraget.

9.2 Olycksforsakringar.
OL. Klubben betalar férsékring som géller tivling och traning och resa till och frn denna.
Skid-OL: Ingdr i licensen.

10 Klubbinformation.

10.1 Varje medlem &r skyldig att halla sig informerad om klubbens verksamhet.

10.2 Planeringsbladen for traning och tavling kommer f6r varje manad.

10.3 Klubbtidningen Qvistknéckaren utkommer normalt med 6 nummer per &r. Den
innehaller artiklar av allehanda slag, information och resultat. Det stdr medlemmar fritt  att
uttrycka sin mening i tidningen.

10.4 P4 arsmote, hostmote och andra medlemsmaoten ges information och utrymme for
fragor.

11. Bjorkastugan.

11.1 Vi har hand om Bj6rkastugan. Stug- och trivselkommittén ansvarar fér att den skoéts,
men varje medlem férvéntas hjélpa till.

12. Tavlingsmaérken.

12.1 Klubben for statistik 6ver och betalar medlemmarnas tévlingsmérken.
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Den 16/5 akte nagra Maif:are norr ut. Malet var
en bystuga i Heden utanfor Leksand. Tv4a bilar
hémtade upp ett Karlsby barn klockan 17,20.
Sen bar det ivég i en gul och en réd bil. Ca
21.00 var vi framme i Leksand dér vi frégade en
tiej om végen till bystugan. Efter en snabb fér-
klaring; héger, vénster 0.s.v, undrade hon om vi
ville ha en skiss, men nej det skulle vi inte ha.
Direkt efter nar vi satt oss i bilen, sa Freeedrik,
det kunde varit bra om vi haft en karta. Efter
ndgra minuter trodde vissa att vi var framme.
Therese hade nog hoppas det. (Det fanns TV.)
Nar vi fortsatte végen bort dér det stod Bystuga
med stora bokstdver. Mmmmm, ett bageri med
valdig stor spisel (gammal). Huset var nog bra.
Men kylskdpet stank. Det var Pelle’s korv.

. fEder utsanda dr Lisa Koral_l

sasskal. idag var det dags for kortdistans. Med
stenig terréing. Tavlingscentrum var belagd vid
en skidstadion nigonstans. | damduschen gick
det knappast att komma in genom ingéngen.
Inte idag heller gick ndgon jattebra. Maten &t vi
pa en restaurang med namnet “nya horet*.

Nér vi fortsatte vdgen
bort dér det stod Bystuga
med stora bokstéver.

KM i Panpizza. Tavlingen
gick i mellan
“Pelle Vitlék" och
Krister B.

Jag ténkte stryka over by i bystuga och skriva
skitstuga efter Pelles och Freeeedriks besék.
Né&r vi handlade kopte Martin sin vanlijsnurra.
Det var hans kvéllsmat denna kvall. Pelle be-
stdmde vilken korv de skulle ha. (Inte jag tack.)
det var en salamivitlékskorv. Det var den som
luktade. Vi skulle bo med OK Algen. (OK &L
efter deras drickande). | Stugan fanns det en
orgel. Den var utmarkt till att hanga Martins
saftdrénkta sedlar pd. Sedan gjorde vi iordning
for att g& och l4gga oss.

Lordag den 17/5.

Tévlingscentrum var ndgonsatns utanfor lek-
sand. Vi bussades till tvlingen lite likt 5-dagars.
Terrdngen var kuperad. Idag var det ingen som
gick bra. Maten &t vi pa en av Leksand’s restu-
ranger. Pizza var maten. Sedan dkte vi hem till
var stuga. Krister gick diekt i séngs och sov dér
i madanga timmar. Och nér vi skulle sova, res-
ten av klubben sa var Krister hur pigg som
heist. God natt!

Sondagen den 18/5.

Gréten serverades i kastrull, flata tallrikar eller

Det fanns mycket olika matratter dar. T.ex KM i
Panpizza. Tavlingen gick i mellan “Pelle Vitlok*
och Krister B. Jag tror det blev lika. Sen tyckte
Therese och jag att det var dags att ta ett dopp
i Styrsjon. Jag tyckte det var kallt och sen var
det sjélvklart att vi maste se pd Leksands slal-
ombackar. Sofie var kartldsare, sé vi fick ialla
fall se nagra av Dalarnas grusvégar. Nu var det
lagen som var problemet till kavlen. Men vi kom
pa en losning.

Lag1
Sofie S, Krister B och Martin Hammariund

Lag 2
Pelle J, Therese F, Pelle J

Lag 3
Fredrik K, Lisa K, Fredrik K.

Mandag 19/5

Krister var si trott s& han tvungen att springa
2,5 km med HD 10 niva. Vid maigéngen kom
lag 3 in som bédsta MAIF-lag fore lag 2 ungefér
25 sekunder. Sen dkte vara bilar soder ut till
Motala. Hemma var vi ungefar klockan 16.00.

Vi som var med var jag, (Lisa), Therese, Sofie,
Krister, Freeeedrik, Pelle och Martin.
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Extremt AV

¢  Héjdkurvor-uppat!: Tiomila- slalombacken, suck. Narke, Dalarna, dub-
belsuck!

+  Tights:av med alla varma tights och fram med nylonbyxor, med eller
utan ventilation(heltdckande var det ja...).

+  Vitidkskorv: Det luktar ganska illa efterat, fraga Pelle plus hans medre-
senarer pa Dala-Touren.

+ Varsasongen &r slut, snyft!!

PA

Absolut PA

. Hojdkurvor-nerat!:lite lagom sluttande, nerfér, utan sten, bara att glida,
mmm!

. Herrlaget i Tiomila, klart godkand insats av samtliga!

+ Damlaget i Tiomila (t.0.m 4:e stréckan) klart godkand insats. Fast vart |
tog 5.e strackan vagen? Jaa...den var...borta.
Asch, vi kommer igen nasta ar, eller hur tjejer?

. R&6d klubbstuga med vita knutar.




Ja sd var det gjort. Tiomila alltsd. Kanske
var det sista Tiomila som sprungits pa varen,
nya regler fran Myndigheterna gor att det &r tav-
lingsstopp fran 1/5 i fortsattningen. Forslag
finns nu att Tiomila skall avgéras i augusti istél-
let. Alternativet ar att flytta fram en vecka vilket
blir sista helgen i april och da &r frdgan om mar-
kerna haller for de pafrestningar som ett s& har
stort arrangemang innebér.

Varfér &ker man d& dit? Undertecknad
sprang nu Tiomila for 12:e gangen och borde
dérmed vara métt, men det &r ndgot visst trots
alit. Sen kan man ju resonera som Héassleholm.
Jag tréffade Per Andén, han var elev hos mig i
slutet av &ttiotalet och sprang en sésong for
MAIF sa jag tror Ni kommer ihdg honom.

TIO-MILA 97
av Eder redaktor

Med férvantan invantar
resenérerna de se-
naste nyheterna.

Alltnog, Hassleholm OK hoppade 6ver Tiomila
idr med motiveringen att varfér “kasta ut®
15.000:- pa en tavling for att komma runt 200-
strecket, det finns s& ménga andra tévlingar.
Ja, kéra lasare och medlem, MAIF-OL kanske
skall ta den diskussionen ocksa. Sarskilt kom-
mande ar da vi trots alit kommer att f3 svart att
monstra fulit lag dvs tio man i herrkavien och
fem tjejer i damtévlingen.

Om négra &r, och om véra ungdomar
fortsétter att utvecklas far man &terigen ta en
diskussion.

TAVLINGEN

Nu till tavlingen. Samling vid IP i vanlig ord-
ning. Alla ar dar, &ven Gunnar Nylander som
troget foljer Tiomila som &skddare. Med forvan-
tan invéntar resenédrerna de senaste nyheterna.
Ar nagon sjuk eller skadad? | &r var Sara Jo-
hansson tvungen att tacka nej pa grund av sjuk-
dom. En kraftig forkylning satte stopp for den
farden. Nu lyckades vi inte skaffa nagon reserv
varfor damlaget bara sprang fyra strickor. |
herrlaget var dven brorsan Per lite krasslig,
men kunde springa dven om han bytte plats
med Peter Bergstrand si att Peter startade kav-
len och Pelle sprang nionde strickan.
Orienterarna, (alla ?) &r ju lite s& har; att om vi
nu stannat och fikat pa ett stélle ena aret varfor

skall vi stanna och fika pa ett annat fikastalle
detta ar. Alitsd, stannade vi i god ordning lite
efter Arboga och intog “elvakaffe. Tavlingen,
som i ar gick i utkanten av Eskilstuna, startade
med ungdomkavlen ki. 12.00. MAIF hade inget
lag iar s& vi slog upp vart taltidger, under led-
ning av tdltlagschefen Mats R Johansson i vén-
tan pd damstarten. Mats blev i &r befordrad fér
I&ng och trogen tjénst till sergeant.

DAMSTART

Ki. 15.00 gav sig Maria Bergstrand ut som var
starttjej. Till startpunkten skulle en mindre slal-
ombacke passeras och som Maria uttryckte det;
-“Jag hade mjo6lksyra &nd& upp till 6ronen®. Vil
ute i skogen knatade Maria pd bra och kom i
mal ca 7 minuter efter tdten pa en ca 230:e
plats. Carina Berger-Svensson blev framflyttad
frdn sista till andra strickan och gjorde ett
mycket bra lopp och var ca 2 minuter langsam-
mare a4n Maria men behdll placeringen. Carina
véxlade Over till dotter Sofie som &ven hon
gjorde bra ifrdn sig och missade inget att tala
om. Sofie var ca 10 minuter langsammare &n
taten, men & andra sidan, titen var ju véridseli-
ten. Sofie kom in pa en prel. 232:a plats. Anna
Korall pa fijarde blev séledes sista tjej och var
dven hon néjd med sitt lopp, &ven om hon var
ca 6 minuter ldngsammare dn Sofie. MAIF:s

Herrarna startade k.
19.051] ar,
allt fér sportradion.

damer avbrdt tavlingen pa 263:e plats. TGOK
var hela tiden bakom oss och forst pa fjarde
strdckan gick man om. OKM:s damer startade
bra och kom in p& ca 100.e plats pd forsta
strdckan, men Carina sprang om Karin Lovang
pa andra stréckan och sedan rasade OKM ge-
nom i stort sétt hela startféitet.

Herrarna startade kl. 19.05 i &r , allt fér
sportradion, och darmed var det tv4
dagstrdckor som inledde taviingen. Peter B
missade lite till forsta och undvek ddrmed det
som alla pratade om eftert, namligen avsakna-
den av tilirdckligt manga stamplar vid andra
kontrollen. All PR &r bra PR ségs det ju, och hur
ménga icke orienterare har inte kommit fram
och talat om orientering med bakgrund av vad




man s&g i sportspegeln. Peter trummade pa
och gjorde ett bra lopp, men tédten gick ruggigt
fort. S3 trots en kilometertid pa ca 6,5 kom Pe-
ter in ritt sa langt ner i faltet. (Se tabell nedan).
Mats R pa andra gick mycket bra och sa att han
inte missat ndgot. Han avancerade ocks3 i
faltet.

LANGA NATTEN

Rickard H, var man i Gévle, debuterade i ar p&
“langa natten®. 15 km natt &r trots alit nigot spe-
ciellt, men Rickard kom ifran detta dventyr med
hedern i behall trots nagra utflyckter pa forsta
slingan som var gafflad mot fjdrde strackan.
Redaktoren fick dven i ar fjirde strackan, en
kort nattstracka. Vid andra kontrollen var det
mycket n#ra en felstdimpel, men négot, vad vet
jag inte gjorde att jag vénde tillbaka f6ér kontroll
av kontrolisiffran. Det var 103 och inte 105 som

hansson. Andreas var mycket nervds, men med
goda rad fran Mats R och mycket “peptalk” fran
0ss andra, gjorde Andreas en fin insats trots
kort om tid att ladda upp. Daniel Hasselstrém
skulle ha sprungit denna stracka men blev sjuk.
“Adde“ var inte helt nojd, vilket far ses som ett
hélsotecken.

Anders Rorby har trénat flitigt i var och
gav sig ut pa sin 8:e stréicka i fin stil och Vi be-
hovde inte vanta si ldnge forrens Anders dok
upp igen. Aterigen en néjd I6pare. Pelle gick lite
snabbare pa sin stracka som var gafflad mot
bade 8:e och sista. Det &r nog ldnge sedan
MAIF avslutade Tio-Mila med sina pd pappret
bésta kort. Fredrik Korall avslutade fint p& sista,
och MAIF behévde inte vara med i omstarten i
ar.

Sammanfattningsvis kan sdgas att for-
I&ggning och TC var bra. Banorna var ju kortare
an vanligt och i kombination med |4ttlopt ter-

Lépare Tid Langd Plac
Peter B 66,01 10,1 -10,2 354
Mats R Johansson 60,17 10,1 -10,2 294
Richard Hejdenberg 121,16 19,7 277
Thomas Svensson 49 35 7.2 243
Patrik Korall 76,03 82-83 291
Anders Bruhn 57,37 8,2-8,3 283
Andreas Johansson 63,32 6,6 286
Anders Rdrby 70,25 10 278
Per Johansson 63,51 10 263
Fredrik Korall 100,10 14 246

jag skulle ha ! Det var bara att fortsétta ca 50 m
s& satt min kontroll, men det var néra. Restan
av banan gick bra dven om en liten miss pa ca
2 minuter finns att redovisa pd nésta sista kon-
trollen. Patrik Korall fick ta en lite lngre natt-
stracka och med risk att vara tjatig, han var néjd
med sitt lopp. Eller som Ralf Edstrém sa; -“En
gor s goétt en kan“. Anders Bruhn, rutinerad
Tio-Mila Iopare gjorde ett kanonlopp péa sjétte
strackan och sprang in pa ca 58 minuter pa sina
drygt 8 kilometer langa bana.
I ar kunde MAIF-OL presentera en debutant i
Tio-Mila sammanhang, nadmligen “Adde“ Jo-

réang blev vi gynnade. Léparna véxiade enl fol-
jande. (Obs prelemindra placeringar)

DE LOKALA KONKURRENTERNA

Hur gick det d4 for vara lokala konkurrenter.
OKM hade siktat hégt, men f6ll pladask aven
om man med en stark avslutning kom pé ca 160
plats. TGOK var efter oss hela kavlen utom en
kort stund vid varvningen pa “ldnga natten“.
Richard H gick om pa andra varvet och sen var
det svart att komma igen for TGOK. Man slu-
tade pé en prel. 275:e plats.




Ostgota tre dagars nirmare sig for varje dag. Den
24/5 genomfordes en huvudfunktionirstraff pa plats
i Bona. Kalle Akerman och Jerry Martinsson redo-
gjorde for ldget som det ser ut nu. Centralorten i
Bona ser ut att bli en succe. Allt som var méljligt
att hyra ut inomhus ar uthyrt. En matservering och
affir kommer att finnas under veckan som forhopp-
ningsvis blir populir, vilket i s& fall ger minga
goda slantar till klubbarna.

Banliggarna ligger just nu den sisat handen pa
banorna, och sedan skall det pilas i terringen.

Det pagar just nu en diskussion med Kommunen
om att det skall bli kiillsortering, nir det giller so-
porna. Det 4r lite tringt i grinden just nu. Kop och
siljsystemet i Kommunen gor det lite krangligt. I
klartext, vem skall betala !

Det sanitira kommer ocksé att bli littarbetat efter-
som det finns ett pumphus dir vi kan koppla in oss

pa det kommunala nitet. Dir kommer dven elen att
dras ifrin. Toalettsystem har 14nats in frdn Mjolby,
vilket garanterar vattentoa !

Duschsystemet dr inldnat fran Norrkdping, och det
vet ju alla som varit i den kanten av Ostergétland
att det 4r ett fungerande system.

For att bygga upp detta kommer vi ha hjilp frén
Huset under fem veckor. De skall ocksa géra en del
rojningar, bygga broar m.m. De hjilper till ifrin
1/7. Det betyder att vi dven far hjilp efter tivling-
arna vilket inte dr minst viktigt.

Detta betyder inte att vi behdver mindre funktioni-
rer. Alla behovs. Mycket aterstar.

Kalle A och Thomas S

I Tidigare nummer av Qvistknsickaren har tidigare orienteringshjiltar inervjuats av Maria B. Hir kommer

ytterligare en.

Vart tog de vagen ?

Det &r hog tid att presentera en ny person i denna serie. Jag har lite problem att fa tag i addres-
ser/tel.nr. till mina paténkta intervjuoffer. Ar det ndgon som har kontakt med “gamia* MAIF-

orienterare &r jag tacksam for hjalp.

Denna man som gladjande nog havdar att han inte alls har lagt av utan bara gér ett uppehdll &r

vélbekant for manga: Sven “Svenne“ Hadenius.

Snart dags for come-back kanske och varfér inte ta med barnen?!

Hej, hur mar du och vad gor du idag? Jag bor i Vadstena. Har fru och tvé bamn; David 11 &r
och Sigrid 8 &r. Jag jobbar med grus och bergkrossning.
Orienterar du nagot eller idrottar for ovrigt? Ar for tillfallet skadad med béackenfraktur. Tranar

annars lite 16pning och skiddkning.

Nar och hur borjade du orientera i MAIF? Jag &kte skidor fér MAIF och blev vérvad av oriente-

ringssektionen. Var da ca 13-14 ar.

Nir och varfor slutade du orientera? Jag héller bara uppe ett tag. Hoppas fa med négon av

bamen.
Badsta merit? Stafett-DM guid fér ldange sedan.
Roligaste OL-minne? DM-guid. 10-mila.

Personer jag minns bést fran orienteringstiden? Ramon, Sala, Hasse och Kenta.

Har du nagra planer pa come-back? Ja.

Ett av syftena med denna artikelserie har ju varit att vacka ett slumrande orienteringsintresse.

Kanske kan jag lyckas med en och annan?

Warca Bergotrand
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“HVALITET I KLUBBEN-SKA DET |
VARA NAGOT FOR OSS?

I bbrjan av april hade vi vart férsta medlemsmaéte i var (och skidklubbens) nya klubbstuga i Fale-
hagen. (Ténk att vi &ntligen har fatt en klubblokal, och fin blev den ocks&!). Temat for kvillen var
tankt som en upptakt eller introduktion till féreningsutveckling och kvalitet i klubbarbetet. Inled-
ningsvis fOrstkte Kalle, Maria och Anders vara lite underhdilande och spelade upp en sketch
(knyckt frdn Hallestads OK), om styrelseledaméterna A “bromsklossen som aldrig gjort saker pa
mer an ett sétt, B “pedanten som hela tiden hakar upp sig pa detaljer och C “den alltid lika oférbe- |
redda och veliga ordféranden.

Darefter beréttade jag kort om studiematerialet “Kvalitet i kiubben“ som &r skrivet av Lasse Hoge-
dal och som &r ett hjaipmedel for idrottsklubbarna att skapa en béttre fungerande verksamhet.

Steg 1 &r att ténka till lite om hur kiubbens verksamhet ser ut idag. Allt utgér frén ett mal eller idé
'om vad man vill &stadkomma i sin férening. Vad ska vi syssla med, vilka vill vi ska delta och hur
genomfor vi det? For att forverkliga idén beh6vs resurser av olika slag: Manskliga och materiella
resurser, god organisation, bra arbetsformer och kommunikationssystem.

Var och en p& métet fick gora sin egen “profil“ p& klubben genom att svara pa en méngd pastaen-
den dé&r svaren gav olika poéing. Sedan grupperade man svaren i sex olika omrdden och summe-
rade podngen. Till sist kunde man rita in sin profil.

Jag har réknat ut medelvéirdena pa de 20-tal mediemmar som deltog. Det allm@nna omdémet om
var klubb ligger pa en ganska hdg nivd inom de flesta omraden med den ldgsta posngen pa
manskliga resurser (se nedan).

Jag hoppas att vi efter sdsongen i host kan ga vidare med utvecklingsarbete inom flera omraden i
klubben. Kanske bilda sma grupper, diskutera en viss frdga och ge férslag pa forbattringar. Till |
hjélp finns det hér materialet att plocka bra och konkreta tips ifrdn. Kvalitetsarbete har ju blivit n&- |
|got av ett modeord men det handlar ju enkelt om att tillsammans skapa en &nnu béttre OL-klubb
med fler engagerade medlemmar for att vi ska trivas dnnu béttre.

Wania Bergetrand

For samman cirkeldeltagarnas klubbprofiler till ett genomsnitt av allas uppfatt-

ning i nedanstiende diagram.

10 20 30 40

Allmint om klubben

M3l och idé kL

Materiella resurser

Minskliga resurser |

Kommunikation . vy ) 1

Organisation - |

Hla, illa ... Sa dir ... Hig niva
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JYostalgisk tillhakablick

1937 1ljusnade det for MAIF-orienteringen. Ménga
lovande ungdomar borjade prova pd skoggsporten. Kanske
var det Ivar Borgstrdms framgdngar som lockade dem att
borja.

Redan p8& "Ustgtta-orienteringen" den 9 maj slog en
16-4ring, Hans Tillberg, till med en 10:nde placering
bland 52 startande juniorer. Aldersgrinsen i klassen
var 19 &r. "Han kommer att bli vir nédste storlopare",
myste MAIF:arna.

"Ustgbta—orienteringen” blev fir Svrigt en strilande
framging for arrangerande Linkdping AIK. Aret fore hade
man ju f3tt bister kritik for en "mystisk" kontroll vid
en torpruin. Nu hade man bara gedigna kontrollpunkter
och garderade sig ocksd mot alla klagom8l genom att
bjuda pd en underbar mdlplats och en foredomligt enkelt
utformad kontrollangivelse.

S8 hir var den: (M8lets placering kan Ni ldsa Er till
pd kartan pé& nista sida.)

Start: 200 m. 8. om s-spetsen av sjtn 300 m. s. fa i
Herrefallet.

K. 12 1,1 km. oso. ut. Torpet 1,3 km. 8. om gdlen
150 m. s. n 1 Vilkhyttan.

K. 2: 2,5 km. ssv. ut. Torpet 800 m. s. ul i Hult-
torp.

K. 3: 2,2 km. v. ut. Den s. av de tva gblarna om.
b. n. sista a i Kilarna.

K. 4: 1,7 km. sv. ut. Gdlen 950 m. s. 8 i Langsjo.

XK. 5: 2,9 km. oso. ut. P4 n6. delen av hojden om.
b. s. g i Skogstorpet.

Mal: 1,3 km. sso. ut. P& sjostranden 100 m. s. 1ld
i Hilldammen.




~ sowB

Den gngivelsens klarhet och enkelhet kan ju ingen
klaga pé.

N8gra hivdade visserligen att gd 1ldtt fick det inte
vara att rita in en bana pd kartan. Baninritningen
skulle 1liksom vara en del av tdvlingen, de skickliga
skulle kunna tjina tid didr, gidrna fem-tio minuter eller
mer, jimfdrt med de mindre duktiga.

Det bdsta av allt, och som defi-
nitivt bdddade for detta &rs "Ost-
gota~orientering"s goda slutomdd-
me, var, som Ni naturligtvis redan
forstdtt, den underbara och ideal-
iska mdlplatsen. Forsck fatta hur
k#mparna, efter striderna mot de
vresiga wvildskogarna, yvdes vid
sina eldar vid den vdrfagra sjon, alltmedan stekflask-
oset och nykokta kaffedoften omsvepte dem och skronor
framfordes.

Det var annat det &n de trista gdrdena vid & och
itorp, som anvints som o-mdl négra glnger i nutiden.
(H811ldammen &r som Ni vet, sjon mellan & och Hittorp
uppe i Tjéllmo.s .

S8 ndgra siffror om "OstgSta-orienteringen" 1937.
(Det var fjsrde &ret den arrangerades.)

Antalet banor: 3 stycken.
Antalet klasser: 6 SRS
Sammanlagda antalet kontroller: T -t

"~ Anmilda: Klass A, seniorer: 149 -

yngre oldboy: 29 "=
-"_  Xlass B, sendorer B: 164 "=~

-"~ Klass C, dameri 22 "o
dldre oldboy: 18 e

juniorexr: 52 M-

Sammanlagda antalet anmdlda: 436 "~

Rent otroliga siffror. "Storsta tdvlingen i Sverige",
utropade medarrangdrande tidningen Ostgdten, vilken
tidning &dven fAr ta pd sig ansvaret ifall ndgon skulle
finna d&lig samstdmmighet i vissa siffror hdr ovan.

Tivlingsresultaten har Ni f&tt i en tidigare Drapa.

GK
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Stafettkorp

kring lilla Véinstern

Korpkarusellen snurrade sdéndagen
den«13 aug., inledande stortivlingarnas
rad. Banliggarduon Lennart Nilsson/
Hasse Jansson hade dn en géng valt
terringavsnitten kring Lilla Vinstern
som valplats och dir skubbades det i
regntunga sondagstimmar med drop-
parna plaskande i nunorna, som dock
snabbt torkades upp av hirligt sol-
sken. Litet knepigt och kvistigt bjéds
det pa forstas, atminstone en skirm pr
bana, men i 6vrigt voro striken irev-
liga om #in ritt harda.

Och, som vanligt, utspann det sig
drapliga strider. Tjallmo jordbruksar-
betare aktade icke for rov att irycka
till Cykelreparatdérerna, trots broder-
na Rydells forsok att hivda aran. A/B
Motala Verkstad #ar tydligen pa fram-
marsch orienteristiskt sett, i det fir-
man fick tva lag i teten. Att det sedan
blev tvaan som vann hor till over-
raskningarna. Man visade ocksd bredd
genom att placera tredje laget pa 4:e
plats, sedan Magnusons cykelaffir ki-
lat sig emellan.

Hela tdvlingen vanns emellertid av
Frisksportklubben, diar Torsten Cede-
rin forsade i mal som segrare. Men si
hade man ju ocksd starka killar i Ing-
var Bjorkman och Gustaf Karlsson!

Henry Wrighed riakade skada sig, en
allvarlig rispa i ena foten stoppade
hans traning infér storsdsongen. Hard-
fére Henry sprang halva strickan med
foten uppriven men fick sedan beséka
doktorn.

G. Nylander triningslopte pa sitt
eget lilla sitt. Sedan Vattenfalls lag
spruckit skindligen 16pte ”Nalle” indi-

Segrare: Torsten Cederin med Frisk-
sportklubbens budkavle '

Gunnar Nylander spurlar i mal vid Korp-
budkavlen efter sin utmdrkia preslation,
aitt ha sprungit samtliga sirdackor lika
snabbl som segrande slafeltlay

viduellt men noéjde sig ingalunda med
en striacka, utan fortsatte oOver alla
tre. Och si, han holl stafettlagen stdng-
en i det allra narmaste. Striackvinst pa
forsta med 46,30, jimna steg pad andra
och seger igen pa sista. Efter en cirka
6 minuters vilfortjiint matrast vid ena
vixeln forsade Gunnar i méal pa en
sluttid av 2,52 tim. medan segrande
korplag hade 251. 1 effektiv 1optid,
med matrasten alltsd avdragen, blev
det vackra 2,46,30. Det kan man kalla
trianing, styrka och uthallighet!

Prisutdelning holls senare vid en
mandagstraff, da segrarna erhollo
frevliga minnessaker fran dagen kring
Lilla Vanstern. Och nista ar triffas vi
igen i Korpen, en tivling med charm,
spanning och kamp.

MAIF-buldrorna Karin Larsson, Sonia
Brask och Eva Hedlund vunno Lagmds-
Lter:kapet vid 1949 Grs DM fire storklub-

bar-som Norrkipings Kvinnliga IK m. fl. )

~B-klassegears vid DM

Karl-Erik Hallberg vawn B-Seniorkiassen
vid 1949 dry DM. Esr genombrott, hop-
tar vi, fir en intresserad, lovande grabb,

som bir kunna gd langt

- /

Sedan kunde redak-
toren inte 1ata bli att
klippa in de tv4 bil-
derna som fanns pa

i samma sida med

| STUGFOGDEN, |
Karl-Erik Hallberg

‘och de fagra
huldrorna Eva Hed-
lund, Sonia Brask
och Karin Larsson.
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Trinings-OL OK Motala 16/3 H 14 4280m 30st.
Bana 1 2900 m 6 st. . o
1. Daniel Liliedahi FK Boken 30.27
1. Oskar Jansson 48.45 .
. 19. Emil Svensson 39.26
3. Lisa Korall 51.20 21 Johan Hasselstrém 4021
4. Stina Korall 52.36 : 4 g :
6. Gunnar Karlsson 63.26 H 14 Latt 3.910m  6st.
1. Petter Rorby 33.12
Bana 2 4500 m 17 st L
1. Sara Johansson 55.30 4. Johan Davidsson 43.33
2. Maria Bergstrand 57.10
. D35 4650m 14st.
5. Carina Berger-Svensson 59.20 1. Susanne Nilsson Halmstad OK 31.20
7. Hans Johansson 60.22 10. Carina B S 4200
8. Sofie Svensson 61.07 - Carina Berger-svensson '
. Bengt Johansson 61.55
%2. Rolf_ Hammariund 81.58 D24 5853 m  hst
16- Tord Fransson 86.50 1. Anna Nordmark  Soderhamns OK  40.39
) ) 23. Anna Korall 60.07
Bana 3 6.500m 19st.
1. Annika Andersson Linkdping OK  56.35 ? 12 .4-05.?’“ ZIEKStéﬁ. 07 25
3. Thomas Svensson 62.15 5 Sajﬁa SISSOI’I ingama oy
7. Patrik Korall 71.45 . Sofie Svensson 35.
11.N|I§-Er|k Palm 76.45 D 14 3650 m 32 s
13. Leif Lundberg 78.15 1 Al dra Veiedal OK Mark 26.32
14. Andreas Johansson 78.45 2% Suesxair:':eraEli:ézoﬁ a 4735
15. Peter Bergstrand 79.30 28. Therese Fransson 51.41
29. Lisa Korall 52.52
Bana 4 9.000m 8st :
1. Fredrik Lindell OK Motala 62.27 31. Caroline Nordh 68.02
2. |Mats R Johansson 65.28 HAXJAKTEN, IK Gandvik, Skara  27/3
3. Per Johansson 65.45
5. Fredrik Korall 71.38 H 60 5200 m 25st
1. Alf Malmgren OK Béavern 49.06
. 8. Ramon Berger 65.35
TYRINGERUNDAN, OK Tyringe 23/3
H 21 E 4880m 63st 9. Karl Akerman 66.07
1. Anders Berg Linkdpings OK 28.32 H 40 6.800 m 36 st.
15. Per Johansson 33.01 1. Gb Valfrid Boxholm-Mitlby OL47.31
33. Fredrik Korall 36.35 . Goran Valfridsson Boxholm-Mj6iby OL47.
6. Thomas Svensson 57.00
H60 4650m 30st o
1. Ragnar Collyd Bredaryds SOK  30.46 H21Llang 10.700m 96 st.
1. Thomas Jensen Tilsvide Hegn OK  66.09
17. Karl Akerman 39.33 '
27. Ramon Berger 50.20 34. Fredrik Korall 80.30
73. Per Johansson 106.17
H50 5470m 55st.
1. Leif Sandgren Frosta OK 39.39 H 21 7'7..00 m 67 St
45. Nils-Erik Palm 5854 1. Fa_lk Hahnet Soders OL 56.02
48. Krister Berger 100.57
H 45 5900m  51st.
1. Bo Herdersson OK Mark 37.07 ‘13 1gﬁka4-é%?ur:2 22 sék Gipen g
42. Anders Hedin 63.27 7. Sofie Svensson 49.16
H 40 6.480m 35st.
1. Urban Amesson OK Torfinn 39.28 D14 %300”‘ 20 st.
20. Anders Rorby 5519 1. Eya hlund Ulricehamns OK 33.30
19. Lisa Korall 82.30
H21 7.920 m 38st. . N
1. Stanley Pettersson Arla IF 48.50 OJETRAMPEN, Frammestads K 29/3
H 60 4.640m 53 st.
28. Peter Bergstrand 66.42
. 1. Ingemar Holmberg IF Hagen 40.47
33. Patrik Korall 70.16 15. Karl Ak
35. Krister Berger 84.28 - Karl Akerman 50.37

H 50 5930m 106 st.
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1. Hakan Gustavsson Boxholm-Mjblby OL 39.31

68. Nils-Erik Palm 67.13
H21 Ldng 1 11.360m 82 st

1. Mattias Abelsson Séders OL 67.17
44, Per Johansson 88.14
53. Fredrik Korall 92.11
H21-1 8500m 74 st.

1. Johan Ostberg Linképings OK 54.51
63. Krister Berger 96.18
D 60 3.800m 16 st.

1. Eivor Steen-Olsson Kungélvs OK  34.03
13. Mona Akerman 63.25
D14 380m 34st

1. Natalie Egli Soders OL 31.30
32. Lisa Korall 66.35
BOHUSLUNKEN, Uddevalla OK 30/3

H 21 Elit 4690 m 65st.

1. Hakan Eriksson OK Skogsmaérdarna 29.48
63. Per Johansson 41.14

H 50 3.090 m 40 st.
1. Hakan Gustafsson Boxholm-Mjélby OL 25.30

27. Nils-Erik Paim 4217
H21 4440m 102st.

1. Sigurd Daehli  Léten O-lag 30.48
29. Fredrik Korall 36.29
96. Krister Berger 64.15
D 14 2560m 20st

1. Anna Max Frélunda OL 25.02
17. Lisa Korall 54.23
VASTBOTRAFFEN, OK Reftele mfl. 31/3
H60 4420 m 14 st.

1. Mats Birgersson Forserums SOK 40.38
7. Karl Akerman 50.16

D 55 3.350m 9st
1. Ann-Marie Birgersson Forserums SOK 41.58
9. Mona Akerman 77.29

VIKINGTRAFFEN, Trollhittan SOK 31/13

H21 Lang 10.900 m 84 st.

1. Tomas Hallmén Hagaby GolF 78.31

28. Fredrik Korall 93.25

52. Per Johansson 109.51
H21 8900m 70 st.

1. Per-Olav Guibrandsen Larvik OL 72.47

52. Krister Berger 129.28
D14 3790m 30st

1. Natalie Egli Soders OL 39.06

27. Lisa Korall 81.08

SUMPSKUBBET, Sundbybergs IK 31/3

H 21 4550m 107 st.
1. Holger Hott Johansen IFK Liding6
55. Richard Hejdenberg

Tranings-OL, LinkOpings AIK  31/3
Tuffa banan 9.510m 12 st.

1. Mats R Johansson

2. Thomas Svensson

8. Anders Rorby

Liten men tuff bana 4.545m 39 st.
1. Lars Ahimén Linkdpings OK
7. Bengt Johansson

RANKASREJSET, Tibro AIK 5/4
H 21 5100m 28 st

1. Tony Larsson Istrum SK

9. Fredrik Korall

12. Per Johansson

24.09
31.21

71.45
74.35
85.20

37.30
47.30

31.36
35.52
43.02

TJALLMOTRAFFEN, Tjdlimo-Godegards OK

H 75 3.100m
1. Ake Svensson
7. Gunnar Karlsson
8. Stig Nystrém
10. Henry Wrighed

10 st.
Mjslby OK

H 70 4.200 m
1. Ole Tvete
12. Stig Andersson

19 st.
Link6pings AIK

H 65 4200 m
1. Tage Hammer
5. Bengt Johansson

32 st.
Laxd OK

H 60 4.350m 36 st.

1. Rolf Schagerstrém Almby IK
13. Karl Akerman

16. Ramon Berger

26. Hans Johansson

H 45 6.200m

1. Par Eriksson
23. Leif Haselstrom
29. Anders Hedin

42 st.
OK Eken

H 40 6.800 m 39st.

1. Per-inge Johansson Norrkdping AlIS
23. Leif Efraimsson

29. Anders Ro&rby

H 21 Ldng 12100 m 78 st.
1. Tobias Andersson OK Orion
59. Mats R Johansson
64. Per Johansson
Fredrik Korall Tid saknas
H 21 8700 m 43 st.
1. Anders Attas OK Tisaren

38.01
50.46
50.56
57.09

48.15
65.58

39.42
42.57

37.45
48.43
50.36
57.27

42.56
58.29
66.07

45.00
63.31
66.57

67.55
98.22
105.11

56.10

6/4
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34, Peter Bergstrand 84.41
35. Thomas Svensson 87.18 Oppen 2 3.800m 12st.
37. Patrik Korall 88.35 1. Cecilia Lidberg Matteus S| 61.25
38. Anders Bruhn 92.57 9. Mona Pettersson 142.19
40. Krister Berger 109.06 10. Agneta Strang 142.21
H 18 6.550m 7 st. VETERANTRAFF, Linkopings OK 10/4
Peter Olovsson GolF Tjalve 54.54 Lé&nga banan 4.480 m 27 st
2. Daniel Hasselstrém 55.02 1. Karl Andersson LinkSpings OK 45.42
3. Karl Akerman 47.00
H 16 5.550 m 29 st. 6. Bengt Johansson 49.20
Esbjérn Kjell Link6épings OK 38.24 10. Ramon Berger 54.30
5. Martin Hammarlund 45.34
Korta banan 2.600m 21 st
H 14 3.850m 28st 1. Ingvar Lundgren 31.10
1. Emil Lauri OK Tisaren 31.25 8. Stig Andersson 46.03
4. Johan Hasselstrém 37.55
14. Emil Svensson 53.29 KOLMARDSKAVLEN, Krokeks OK  13/4
H17- 88 st.
H 14 Latt 2.900m 14 st 1. IFK Sédertilje lag 4 253.18
1. Gustav Bjéreman OK Alferna 35.54 46. Motala AIF OL 319.20
9. Petter Rorby 42.06 ( Peter Bergstrand 59, Mats R Johansson 44,
10. Alexander Fredriksson 42.23 Richard Hejdenberg 32, Fredrik Korall 65, Per
11. Johan Davidsson 42.30 Johansson 36).
D55 3815m 12st. H 13-16 36 st.
1. Britten Persson Finspangs AIK  49.33 1. OK Tisaren lag 1 82.53
10. Elsie Johansson 68.41 20. Motala AIF OL lag 2 118.17
(Martin Hammarlund 28, Petter Rérby 26,
D50 3850m 20st Mats Jonsson, Oskar Jansson 12).
1. Berit Edengren Nykdpings OK 38.32 22. Motala AIF OL lag 1 128.52
18. Stina Korall 76.50 (Johan Hasselstrém 21, Johan Davidsson 10,
Susanne Eliasson 49, Alexander Fredriksson
D35 4750 m 13st. 50, Emil Svensson 24).
1. Eva Oskarsson Hagaby GolF 41.43
11. Ingrid Roos 69.27 H 120 47 st.
1. Boxholm-Mjélby OL lag 1 113.03
D21 5350m 42st. 26. Motala AIF OL 145.02
1. Ulrika Lasson Norrkdpings AIS 41.16 (Thomas Svensson 15, Anders Rérby 21,
14. Maria Bergstrand 50.31 Leif Efraimsson 27).
20. Carina Berger-Svensson 54.58
26. Sara Johansson 56.56 H 180 27 st.
35. Annelie Alsetun 61.08 1. Vésterds SOK 88.37
9. Motala AIF OL 105.25
D 16 3.250m 14 st. (Karl Akerman 10, Ramon Berger 11, Bengt
1. SOFIE SVENSSON 40.20 Johansson 11).
D 14 3250m 20st. D 13-16 20 st.
1. Lin Eriksson IFK Link&ping 34.36 1. Tullinge SK 85.17
8. Llisa Korall 45.58 20. Motala AIF OL 146.02
15. Caroline Nordh 52.15 (Sofie Svensson 8, Caroline Nordh 23, Lisa
18. Susanne Eliasson 72.23 Korall 23, Sophie Friberg 24, Therese
20. Therese Fransson 87.30 Fransson 20).
D10 2300 m 19st. Oppen 9 23 st.
1. Malin Sandh OK Tisaren 13.44 1. Felicia Krepper GolF Tjalve 34.30
13. Uirika Fransson 21.38 18. Andreas Johansson 93.31
Inskolning 2.000m 43 st. STIGTOMTAKAVLEN, OK Hillen 18-19/4
1. David Eriksson Hagaby GolF 13.41 H 17 06 st.
16. Mikaela Fredriksson 18.00 1. OK Roslagen lag 1 309.37
29. Sofia Fransson 20.47
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64. Motala AIF OL 416.25
(Per Johansson 86, Richard Hejdenberg 61,
Thomas Svensson 60, Mats R Johansson 64,
Anders Bruhn 77, Fredrik Korall 37).

BROKINDSORIENTERINGEN, IFK Linkoping 20/4

H75 2710m 16 st.

1. Rune Gustavsson Finspdngs AIK 37.13

6. Henry Wrighed 54.34
7. Gunnar Karlsson 55.25
H 70 3.990m 17 st.

1. Allan Bengtsson OK Eken 45.53
8. Stig Andersson 65.17
H 60 4030 m 29 st.

1. Otto Holmdahl Link&pings OK 39.28
9. Ramon Berger 50.01
12. Karl Akerman 50.39
21. Hans Johansson 57.09

H 50 5410 m 47 st.
1. Hakan Gustafsson Boxholm-M;jélby OL 40.39
38. Nils-Erik Palm 71.06

H 45 6.530m 37 st.
1. Anders Aberg TGOK 50.08
25. Leif Hasselstrom 80.58

H 45 Motion 5.830 m 14 st.
1. 'Ronny Johansson Hammarkinds OK 66.13
3. Rolf Hammarlund 76.55
13. Tord Fransson

H40 6.540 m 31 st
1. Goran Valfridsson Boxholm-Mj6lby OL  45.05

7. Anders Rorby 58.27
10. Thomas Svensson 63.05
H 21 Léng 10.130 m 32 st.

1. Sven-Erik Samuelsson SOL Trands 68.43
23. Per Johansson 84.10
24. Fredrik Korall 85.50

H 21 6.030 m 33 st.

1. Stefan Thellsen Linkdpings OK 60.40
3. Mats R Johansson 63.15
22. Peter Bergstrand 84.05
26. Patrik Korall 88.39
28. Krister Berger 93.46

H18 6.460m 4st
1. DANIEL HASSELSTROM 61.22

H 16 4810m 24 st

1. Henric Eriksson OK Eken 39.56
19. Martin Hammarlund 66.01
24. Oskar Jansson 74.31

H 16 Latt 4.680m 4st.

142.58

1. MATS JONSSON

H 14 4140 m 38 st
1. Kristoffer Norin TGOK
6. Johan Hasselstrém

12. Emil Svensson

H 14 Latt 4140 m 10st.
1. JOHAN DAVIDSSON

4. Hans Lind

5. Alexander Fredriksson

7. Petter Roérby

D 55 3930m 10st.
1. Greta Karlsson
8. Elsie Johansson

Hultsfreds OK

D50 3930 m 11st.
1. Eva Lindgren Linkdpings OK
6. Stina Korall

D35 4390m 8st.
1. Anneli Berggren OK Denseln
7. Ingrid Roos

D 21 5120 m 38 st.

1. Catharina Oberg Linkdpings OK
8. Maria Bergstrand

11. Sara Johansson

18. Annelie Alsetun

26. Carina Berger-Svensson

D 16 4.050 m 16 st.
1. Lina Samor
3. Sofie Svensson

TGOK

D 14 4150 m 21 st.

1. Therese Nystrom OK Skogsstrévarna

13. Caroline Nordh
14. Susanne Eliasson
15. Lisa Korall

D10 2760m 22st.
1. Malin Carlsson Linkdpings OK
9. Ulrika Fransson

Inskolning 2.660 m 46 st.

1. Bjérn Johansson OK Denseln
13. Sofia Fransson

18. Mikaela Fredriksson

37. Lukas Fredriksson

Oppen 5 4.300m 21 st.
1. Jan Carlgvist TGOK
18. Guy Lind

UNGDOMSSERIETAVLING, TGOK 23/4

H16 11 st.

1. Andreas Axelsson
3. Marin Hammarlund
8. Oskar Jansson

TGOK

70.03

33.22
4112
45.31

47.31
52.45
59.46
62.04

42.58
76.21

63.10
72.32

42.38
80.36

4415
53.48
57.20
65.19
75.13

38.46
43.35

42.58
69.05
73.33
76.04

16.54
20.01

16.34
19.39
20.58
30.03

49.31
96.03

36.30
37.44

43.57
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SID 19

9. Mats Jonsson 46.37
11. Janne Karjalainen 55.52
H 14 7 st. i

1. JOHAN HASSELSTROM 29.38
2. Emil Svensson 41.54
3. Johan Davidsson 45.57
4. Hans Lind 48.16
6. Petter Roérby 52.16
7. Alexander Fredriksson 54.46
D 14 7 st.

1. Karin Svensson OK Motala 39.22
4. Susanne Eliasson 49.57
5. Caroline Nordh 55.56
6. Sophie Friberg 58.32
7. Therese Fransson 60.51
H 12 6 st.

1. Ola Carlsson OK Motala 18.42
4. Rickard Claesson 31.33
5. Robin Algin 36.58
6. Rickard Johansson 41.00
D 10 7 st.

1. ULRIKA FRANSSON 23.00
4. Lisa Andersson 29.35
inskolning 17 st.

Sofia Fransson Fulifoljt 25.46
Emil Nordh i 29.42
Lukas Fredriksson * 29.46
DENSELN-SPRINTEN, OK Densein  26/4

H 70 2160 m 9st.

1. Bertit Ohisson GolF Tjalve 30.36
9. Stig Andersson 51.59
He65 2510m 24st

1. Nils-Erik Aberg TGOK 25.43
4. Bengt Johansson 32.06
H 60 2690 m 22 st

1. Otto Holmdanhl Linképings OK 24 .44
2. Karl Akerman 26.09
7. Ramon Berger 31.24
H 50 3.025 m 23 st.

1. Bjorn Axelsson Finspdngs AIK 21.37
18. Nils-Erik Palm 42.08
H45 3.170m 41t

1. Goéran Blomberg GolF Tjalve 25.11
25. Tord Fransson 43.15
32. Rolf Hammarlund 56.00
H 40 3.200m 25st.

1. Christer Larsson Finspangs AIK 23.04
8. Thomas Svensson 27.57

H21 4275m 77 st

1. UIf Ekelund OK Kolmarden
8. Fredrik Koralil

14. Per Johansson

37. Mats R Johansson

68. Patrik Korall

H 16 3425 m 21 st.
1. Henric Eriksson OK Eken
10. Martin Hammariund

15. Oskar Jansson

H 14 3300m 34st

1. David Pettersson TGOK
5. Johan Hasselstrom

18. Emil Svensson

D50 2250m 7st
1. Britt Carlsson Finspadngs AIK
7. Stina Korall

D35 2420 m 7 st
1. Karin Backteman  Linkdpings OK
2. Carina Berger-Svensson

D16 2410m 16 st.
1. Annalena Axelsson
2. Sofie Svensson

TGOK

D 14 3100m 23 st

1. Karin Josefsson Finspangs AlK
12. Caroline Nordh

17. Lisa Korall

VARFLAKTEN, IF Thor, Uppsala 26/4
H 21 Elit 4400 m 66 st.

1. Jonas Giding IFK Lidingd SOK
14. Richard Hejdenberg

FINSPANGSORIENTERINGEN, Finspangs AIK 27/4

H 21 Elit 12.435 m 42 st
1. Mika Forsblom OK Masen
20. Per Johansson
29. Fredrik Korall

H75 3.060m 9st

1. Ake Svensson Mijolby OK
2. Gunnar Karlsson

7. Stig Nystrom

9. Henry Wrighed

H

70 3.840m 20st.
1. Allan Bengtsson OK Eken
16. Stig Andersson

H65 4.030m 19 st.
1. Nils-Erik Aberg TGOK
10. Bengt Johansson

H 60 4580 m
1. Otto Holmdanhl
12. Karl Akerman

30 st.
Linképings OK

H 50 5440m  51st

25.05
28.01
28.38
31.31
39.30

28.03
35.29
42.02

26.18
29.29
38.25

26.48
55.49

22.19
26.20

21.37
24.54

30.13
47.22
57.40

25.06
27.31

84.40
97.27
106.29

40.15
43.56
55.33
71.35

45.45
68.49

36.31
44 37

39.23
51.12



SID 20

1. Anders Montelius Boxholm-Mjoiby OL41.13

46. Nils-Erik Paim

H 45 Motion 5400 m 8st.

1. Lars Holmgren OK Tyl6skog
3. Roif Hammariund

6. Tord Fransson

H 40 6.660 m

1. Stig Gerdiman

5. Anders Rorby

6. Thomas Svensson
19. Leif Efraimsson

28 st.
Vingakers OK

H21 8.295 m 47 st.
1. Jan Sjoédin OK Tisaren
7. Mats R Johansson

38. Peter Bergstrand

39. Patrik Korall

43. Krister Berger

H 18 6.630 m 5 st.
1. Jonas Wiéndell OK Tisaren
4. Andreas Johansson

H 16 5.220m

1. Henric Eriksson
9. Martin Hammarlund
15. Oskar Jansson

25 st.
OK Eken

H 16 Latt 4.860m 7 st
1. Johan Jonsson OK Tisaren
2. Mats Jonsson

H 14 4320m 44 st.

1. Emil Lauri OK Tisaren
10. Johan Hasselstrém

11. Emil Svensson

H 14 Latt 4080m 10st.

1. David Carisson IFK Linkdping
2. Johan Davidsson

3. Petter Rorby

6. Hans Lind

H 12 Latt 2610m  8st.

1. Henric Lundqvist Skogspojkarnas OK
6. Rickard Claesson

7. Rickard Johansson

8. Robin Algin

D 55 3560 m 11 st.

1. Gunnel Cassel-Sdderback OK Eken
8. Elsie Johansson

D

50 3640 m 13st

1. Gunilla Bergman KFUM Orebro
11. Stina Korall

D35 4300m 9 st.

1. Britt Eriksson OK Tisaren

9. Ingrid Roos

67.34

54.53
62.54
80.27

51.54
58.29
58.54
68.58

59.35
67.15
91.13
92.10
101.02

60.47
72.01

37.48
51.27
57.37

51.39
55.46

32.19
42.40
43.00

39.15
41.13
44.26
47.34

26.19
37.38
39.36
40.29

42.32
66.13

38.22
75.58

45.56
83.41

D21 5205m 29 st.

1. Catarina Oberg  Linkdpings OK 41.08
12. Maria Bergstrand 57.13
16. Carina Berger-Svensson 58.10
D 16 4215m 17 st

1. Lina Samor TGOK 34.01
4. Sofie Svensson 42.45
D 14 3765m 21st

1. Kristin Carlsson Boxholm-Mjolby OL 37.38

13. Lisa Korall 57.29
17. Susanne Eliasson 63.14
18. Caroline Nordh 66.09
D 10 2630 m 21st.

1. Malin Sandh  OK Tisaren 17.37
4. Ulrika Fransson 22.01
inskolning 2.000 m 53 st.

1. David Pettersson OK Denseln 14.37
26. Lisa Andersson 22.54
35. Emil Nordh 25.02
38. Sofia Fransson 26.08
41. Lukas Fredriksson 27.36
Oppen 2 3.420m 16st.

1. Jimmy Kindholm OK Eken 39.07
8. Ulla From 48.23
Oppen 6 5.460m  11st

1. Olle Joelsson Matteus Sl 45.06
2. Bjorn Johansson 52.13
UPPSALA IF.s 55:e VARORIENTERING 27/4
H 21 Lang 2 10.860 m 84 st.

1. Olle Smitt Sundsvalls OK 62.55
27. Richard Hejdenberg 69.46

BOFORSLOPPET, OK Djerf, Kariskoga  1/5

H 75 2.560 m 7 st.
1. Sven Karlsson Filipstad OK 33.33
7. Stig Nystrom 52.04
H70 2560m 7 st.
1. Ake Mohlin Amotfors OK 27.03
7. Stig Andersson 53.02
He65 250m 13st
1. AIf Johansson Kristinehamns OK 24.30
4. Bengt Johansson 28.00
H 60 2560m 23 st.
1. Nils Grann Kristinehamns OK 21.42
13. Karl Akerman 28.30
14. Ramon Berger 28.39

H50 3.140m 27 st.
1. Weine Fredriksson
26. Nils-Erik Palm

KFUM Orebro 21.00
43 .45

H 45 3.650m 32st.



QVISTKNACKAREN NR 3 - 1997 SID 21
|
1. Lars-Ake Wall OK Tisaren 24.08 .
; . Lukas Fredriksson Fullfoljt 26.35
32. Anders Hedin 39.19 Emil Nordh » 24,01
. Sofie Johansson " 40.28
H 45 Motion 2.880m 16 st. - .
1. Hans Zetterlund Kristinehamns OK  23.36 Sofid Fransson 202
8. Tord Fransson 34.57 VARLUFFEN, Givle OK 8/5
H 21 Elit 12.750m 47 st.
H 40 3.620m 32 st. M
1. Olof Olofsson Hagaby GolF 20.53 } o gléc';l‘;"r lel_’Izt.?emnbeDra'apme"S oL gg-gg
25. Goran Johansson 30.53 ) ) g )
H 60 4.660m 35 st.
H21 5070m 75+t 1. Rune Carlson Sundbybergs IK 42.03
1. Steven Hale OK Tyr 26.39
1 10. Ramon Berger 54.21
43. Fredrik Korall 32.58 19 Karl Akerman 60.07
50. Mats R Johansson 34.00 ) )
70. Krister Berger 45.52 H 14 3750 54 st.
1. Jonas Westbhom Ockelbo OK 32.10
H16 3650 m 21st .
1. Per Fredberg Kristinehamns OK 24.34 31. Emil Svensson S0
6, Gofer JuhEon, sago D16 4s4tom  aTst
: : 1. Jen_ny Eriksson OK Rodhen 43.05
H 14 2.780m 155t_. 6. Sofie Svensson 46.21
il é‘:;‘i‘i‘ss'\-;’:sss‘;"n Kiistineamns'QR 842 KFUM-TRAFFEN, KFUM Orebro  9/5

: ) D 14 kvalheat 1 2.540 m 34 st.

1. Annika Gustavsson S-nds-Maimby OL 26.41
D16 2880m 14 st. ]
1. Emma Johansson Kristinehamns OK 19.01 32. Lisa Korall 51.36
7. Sofie Svensson 25.48 H 50 3200 m 109 st.
UNGDOMSSERIETAVLING 2 , MAIF OL  6/5 ;-9 ",‘jlkag Gustafsson Boxholm-Mjélby OL26.26
H 16 8 st . Nils-Erik Palm 45.54
;- g’;‘l’(;erajaﬁ‘::"j‘5°" TGOK gggi H21-3 4640m 103 st

: . ) 1. Oskar Axelsson Hestra IF 27.15
4. Johan Hasselstrom 43.01 42 Fredrik Korall 3256
5. Martin Hammariund 44.21 ) )
D 14 8 st Oppen 5 4.000m  25st.

1. Johanna Granath TGOK 32.44 ; gsfk:g 'Li?gsgon Hagaby GolF iggg
4. Susanne Eliasson 39.15 ) :
5. Therese Fransson 40.11 "
> . VARSPRINTEN, Gédvie OK 9/5

7. Sophie Friberg 47.12 H 60 2510m 20st

1. John Berglund  Alfta-Osa OK 23.43
H 14 5st.
1. EMIL SVENSSON 31.27 S Karl Akerman gy
2. Johan Davidsson 33.25 9 -
i- E'gt:ser&cgby g‘;-ig H21 4220m 113 st.

. : 1. M_ats Troen_g Storviks IF 25.36
H 12 7st 22. Richard Hejdenberg 29.22
1 onCusm | OKWods  BZ nae amom s

LY : 1. Jonas Nyberg FK Goingarna 24.33
6. Rickard Johansson 58.46 20. Emil Svensson 35.06
7. Robin Algin 60.57 ’ :
D10 9st D 16 2.860 m 28 st.

1. Anna-Lotta Irevall TGOK 20.15 NN e IF Hedemons,
2. Lina Pernbratt 20.45 ’ :
4. Mikaela Fredriksson 24.32

8. Ulrika Fransson 48.57

Inskolning 25 st.



SIb 22

MAIF.s ORIENTERINGSSEKTION

UNGDOMENS  TAVLINGSLIGA (T.0.M. 20 iR).

-

Nationella +tivlingar samt DM.

5% av de Dbista 10 poidng
10 % -" . g "
20 % - "~ T "
30 % - "~ 6
40 % - " - 5 "
50 % - " - 4 "
Sdmre #n 50 % - "o 2 w

Std11t upp men brutit 1 "

Placeringarna vid de 10 bidsta tdvlingarna riknas,

Vid partévlingar fir var och en halva podngsatsen aw nationslla

tavlingar,

Vid SM och landskamper riknas samma podng, som vid nationella

tdvlingar + 10 poing.

Triningstavlingar.

<

De, som fullfdljt en tridningstivling f&r 2 poing,

Om samma slutpoing uppnds av tvi eller flera, raknas inbdrdes
moten eller basta platssiffran pd de fem ststa tavlingarna

under sasongen,



LARMLISTA FOR MOTALA AIF OL.S SKALLGANGSMEDVERKANDE,

I forsta hand kontaktas Ramon Berger tel.0141-51036, som i sin tur meddelar de
personer, som star forst upptagna i de olika grupperna.
Dessa larmar i sin tur §vriga i respektive grupp.

GRUPP 1 Bostad GRUPP 4 Bostad
Krister Berger 233471 Leif Lundberg 51259
Harry Alm 217804 Bo Jakobsson 57627
Annelie Alsetun 215562 Bjoérn Johansson 55924
Bengt Arne Alsetun 55933 Per Johansson 54224
Goran Andersson 56119 Sara Johansson 212124
Stig Andersson 0143-40008 Stig Nystrom 213959
Anders Bruhn 210519 Anders Rorby 53778
Stina Korall 51069 Per-Olof Rorby 234480
GRUPP 2 GRUPP 5

Leif Hasselstr6m 53790 Nils-Erik Palm 217821
Lars Andersson 55870 Maria Bergstrand 50447
Lennart Fahlén 50993 Peter Bergstrand 50447
Christer Fransson 213194 Karl-Erik Hallberg 211535
Ingrid Roos 213194 Gunnar Hejdenberg 92145
Goran Johansson 217223 Stig Malm 54801
Guy Lind 218055 Thomas Svensson 43247
Lars-Erik Nordh 52614 Carina Berger-Svensson 43247
GRUPP 3 GRUPP 6

Anders Hedin 214783 Patrik Korall 212398
Tord Fransson 211264 Leif Efraimsson 52935
Rolf Hammarlund 212479 Ake Efraimsson 218472
Bengt Johansson 215448 Bjom Johansson 52521
Mats R Johansson 215448 Hans Johansson 41705
Gunnar Karlsson 215935 Henry Wrighed 218402
Fredrik Korall 210663 Karl Akerman 221064
Karl-Erik Lindgren 218088 Mona Akerman 221064

1997-04-07




