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Dags igen for ett nytt nummer av den har
blaskan, Forst av allt vill jag beklaga att
firra numret blev en smula forsenat, men det
berodde pa omsténdigheter odver vilka vi inte
kunde rada, nam—1ligen firseningar vid
tryckningen pga semester och tidsbrist. Fér
bvrigt far vi inte langre utnyttja Fritids-
kontorets tjdnster langre. I sin spariver
har kommunen dragit in dven pa denna fire-
ningsservice, men det kommer sdkert att
ordna si pa basta satt.

S8a &ar da varsésongen odver fir den héar
gangen och vi kan glatt konstatera att vi
dven 1  ar kunde stdlla upp med lag pa 10~
mila. Att vi sen inte slog OK & ju en annan
sak, men déremot liamnade Peter TOOK bakom
sig pa sista stréckan. Bra gjort! Helt slut
var inte varen Fférrdn ett gdng hade varit
uppe i Halsingland och hérjat. Kristian har
aterhamtat sig sa pass att han kan rapporte-
ra didrifran. Aven Bjbrkaldgret har gatt av
stapeln, ett mycket bra liger med sol hela
tiden och manga deltagare, bade &ldre och
nya.

Dessutom kommer i detta nummer del tva fran
kKristers och Fredriks bravader i Sydeuropa

plus en del annat smatt och gott. Trevlig
sommar med mycket sol och bad dnskar 122 !




ORDFORANDEN HAR ORDET:

0j, 0j, 0j. Nu dr man sent ute igen. Nu
nar alla grupper har slutat i kyrkan,
nar man tanker, att nu ska man vallan
anda fa lite tid till annat - ja da be-
gynner allt att samla ihop sej och man
har mer att gora an nansin,

Det kanske ar sa for oss alla.

Jag ska ater fa glédjen att vara med pa
xonfirmandlager uppe 1 Karlsby. Just nu
ar det det (plus skolavslutningarna)
som uppfyller mitt huvud,

Detta gor val inte redaktoren glad...

Igar var man ute och vandrade Oster-
malmsgatan fram i demonstrationen mot
rasism. Vi konstaterade, att vi slog
OKM med flera hdstléangder i deltagaran-
tal. Det handlar om manniskovarde, Vi i
orienteringen har val inte den typen av
problem inbakade i sjalva idrotten (som
fotbollen, t.ex. har). Men vi har all
anledning att vara vakna. Visser]ligen
ropas det fran makternas sida, nar det
Krisar till, och folkrorelserna inte
Kanner sig kapabla att gora nagot kon-
struktivt: Var &ar idrotten? Som om vi
skulle kunna reda ut allt.
Nu ar val orienteringen den mest ut-
vecklande av idrotter - den gor oss
till manniskor. Vi ldr kanna kropp och
sjal. Vi tvingas att anvanda bade hjar-
na och hjarta. Det kanske ar lattare
for oss att se manniskan i var med- och
mottavlande, Kanks ar det nagot bra,
att vi - till skillnad fran manga andra
idrottare, inte far allt serverat pa
fat. Vi maste kampa, arbeta sjalva.
Har detta med antirasism, humanism och
gagnlskovarde att gora? Ja; Jag tror
et.

Men jag tror ju sa mycket.... A

Gy
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ESEara—TOUR — 0 DEL T T

Kort resume’: krister och Fredde har fatt fir sig
att de ska vidga sina vyer och beslutar darfor
att géra en kombinerad trénings— och tédvlingsresa
ner till Spanien och Fortugal. Efter en lang resa
befinner de sig nu i Filas nagra mil vaster om
Sevilla i siddra Spanien dér de nu har sprungit
firsta etappen pa Sevilla 2-dagars.

Nédsta morgon studsade vi aterigen upp, mer ber-
oende pa iskallt golv dn pa dverdriven pigghet.
Frukosten var av samma snitt som féregaende dag
men en nyhet var att man inte behdvde se vad man
at. Fropparna ville tydligen inte vara med l&ng-
re. Det var tydligen inte férsta gangen fir raskt
fick killen som skitte serveringen fram nagra
levande 1jus och fortsatte som om inget hade
hant.

84 var det dags att ge sig ivég till andra etap-
pen p& tévlingen, vilken lag pa exakt samma stdl-
le som firegaende dags. (Bra, da hittar vi nog!)
Val framme birjar redan vérmen gira sig pamind
men vi konstaterar glatt att baren redan &r pa
plats. Da &r det bara att ge sig ivig till start
och ta sig an dagens strapatser. Banen fior dagen
ar firlagd i kartans véstra del och det &r ocksa
alla grinomraden. Tusan, att jag gliémde riéjisagen
hemma. Navdl, bdrjan av banan &r inte sa farlig
men fidrde kontrollen ligger inne i ett illgrént
omrade. Det blir vdl till att krypa péa marken in.
Men vad nu? Nagon har tydligen hunnit Ffére med
den tidigare ndmnda rijsagen och rensat undan or-
dentligt. Dédr kom vi lindrigt undan. Som kompen-
sation var de efterfdl jande strickorna genom halv-
grina omraden inte rensade. (A] aj, varfir sprang
Jag inte végen runt.) Till slut & jag igenom och
kommer ut pa ett nytt 1attlépt parti. Léttlopt
pga att hér varit skogsbrand. (De gir tydligen
allt for oss!) Till slut kommer jag imal med ben
som  kanns mer eller mindre hudflingda. Resultaten
visar att en finne virnner totalt, titt F61jd av
tre av vara kolleger fran Skene. Fa femte plats
hamnade allas var Fredde och jag sidlv slutade
elva bland ett drygt femtiotal dér hidlften var



ute sa lange att datorn (joda, dator anvénder de)
fick fnatt nédr den skulle rakna ut tiden. Sa var
det bara att invanta Mister Christer sa vi kunde
aka hem. Skenepojkarna akte i forvdg innan de tap-
pade bort nycklarna.

Efter lunchen birjade det bli dags att plocka
ihop sina saker for nu skulle vi ndmligen flytta
pss till Huelva, som ligger ungeféar fem mil fran
portugisiska grinsen och vid kusten mot  Atlanten.
Vara tidigare planer att aka ner till Gibraltar
firkastade vi emedan den resan skulle ta alltfor
lang tid. Vi beslit oss istdllet Ffir att aka
direkt till Huelva och inkvartera oss. Skenekil-
larna 4amnade aka in till Sevilla och se runt lite
sa de skulle komma efter senare, sa det var bara
£5r oss att aka. Men hur kommer man ut till motor-
viagen nu igen? Efter diverse felakningar ger vi
upp och hamnar pa nagon annan vag som enligt
kartan forhoppningsvis ska vara den ratta. Jodé,
till slut kommer vi fram, men vi ska ju bo utan-
fér stan, hur ska vi komma dit? Efter mychket om
ach men och felakningar hittar vi det légenhets-—
hotell dar vi ska husera under resten av tiden i
Spanien. Vid rumsfirdelningen blir Fredde och Jjag
tillsammans med Skenekillarna tilldelade en sex-
baddsl dgenhet. Vi skyndar oss raskt att lagga bes—
lag pa det basta rummet, innan vi ger oss ut  pa
en liten rekognoseringsrunda. Omradet visar 516
besta av ett for siasongen &nnu ej dppnat disco-
tek, vart hotell med tillhdrande restaurang samt
ett antal liknande hotall under byggnad. (De van-
tar sig tydligen invasion.) Da dyker tva av Skena—
killarna upp — i en spanjors bil. Det ar alltsa
dags For nyckelstrul del 2. For att spara plats i
sim bil hade de skickat med lite packning i Feo
Rengtssons bil. Det var bara det att bilnycklarna
lag i en av dessa védskor, vilket de kom pa forst
efter det att vi akt, men de lyckades f& tag pa
en spanjor som skjutsade dem. Daremot lyckades de
bvriga, tva billaster Kipingsbor, komma fram utan
problem.

Nista formiddag var det dags att kasta sig ut pa
ett traningspass. Hotellet vi bodde pa lag pa kar-—
tan sa vi behiévde inte aka ivdg (och riskera att
komma vilse) utan det var bara att sticka ivag.



Fa kartan fanns ett antal fasta kontroller utsat-
ta sa& man kunde komponera ihop sina egna strak
som man ville. Inledningsvis sprang jag dver ett
verkligt mysigt sanddyneomrade. Vi var ju precis
bredvid havet. Fartan stamde mycket bra och det
var inga problem att hitta kontrollerna, som verk-
ligen var fasta. De var némligen malade direkt pa
trdden. Det fanns ocksa andra intressanta part-
ier, bl a ett dppet omrade fullt med kaktusbus-—
kar. Hur som helst sa var det roligt att springa
i lite annorlunda terrdng mot hemma. VAL tillbaka
pa rummet kunde vi konstatera att nyckelstrul del
tre hade utspelat sig. Vi hade kommit dverens med
de andra att vi, for att slippa bara med dérrnyc-
keln ndr vi sprang, skulle gdmma den pa nagot
stédlle. nagon fireslog under en blomkruka i korri-
doren men Fredde hirde fel och stoppade ner den i
Jorden I krukan. De andra hittade den givetvis
inte utan Skutt fick leka inbrottstjuv och
klattra in genom ett finster efter mycket besvér.
Efter en uppfriskande dusch for vi in till den
nérbeligna semesterbyn Punta Umbria f6r att &ta
lunch. Ett problem vid bestdllningen var att man
inte hade en aning om vad det var man bestdllde
utan man fick hoppas pa det bista. Det file't
nagonting som jag bestdllde visade sig t ex inte
vara kitt som Jag trott utan fisk, men den var
mycket god sa det giorde inget. Vi lyckades ocksa
att hitta ett dppet postkontor sa jag kunde skic-
ka alla mina vykort. (8& har i efterhand kan jag
konstatera att de tycks ha kommit fram ocksa.)

Eftermiddagen tillbringades pa hotellets grismat-
ta. BSomliga ansag sig dock behdva en dust till
och stack ut pa ettt eftermiddagspass. Middagen
avnjit vi i hotellets restawang, men somliga
tyckte tydligen inte att risotto med blickfiskar
och oskalade rikor och musslor smakade bra sa for
dem blev det spaghetti och kdttbullar pa rummet i
stallet.

Aterigen blev det morgon och triningskliderna
akte pa. En av Eipingkillarna hade ritat en bana
pa en karta som lag bredvid den som vi  sprang pa
firegaende dag sa jag besldt mig fir att kira den
banan. Sagt och giort, jag kirde iviag. Det bérja-
de bra men plitsligt hdnde nagot som fick hjdrtat



att hoppa upp i halsgropen pa mig. Ur snaren hop-~-
par namligen tre eller fyra vildhundar! De anfal-~
ler dock inte utan star bara och stirrar pa mig.
Jag stirrar tillbaka och efter nagra sekunder
viker de undan och forsvinner sin vag. En smula
skarrad kan jag fortsatta min fard och missar fak—
tiskt ingenting bortsatt fran ett par kontroller
som jag inte alls kan hitta, och det & med en
vigs lattnad som jag lamnar skogen och springer
tillbaka till  hotellet. Skogen 1 sig var dock
ratt fin.

Efter duschen gliorde vi en tur in till Huelva
for att kolla laget och {4 oss lite lunch. Efter
att ha wvandrat gate upp och gate ner hittade vi
en kinesrestaurang (det ni, Richard och Erig-
tian). Pa tillbakavidgen tréffade vi vara vinner
fran Skene och Edping pa stranden s4 vi  tog oss
ett dopp i Atlanten. Det var faktiskt inte alls
sa kallt men nagra spanjorer som stod 1§ nédrheten
trodde sdkert att vi inte var riktigt kloka. Sa&
var det dags fir eftermiddagspasset. 8jdlv gick
jag ut Fir att fotografera kaktusar och annan na-
tur, men det slutade med att jag blev uwtskalld,
dock inte av nagon ilsken markigare utan av en
vallhund som inte tyckte att jag skulle rora till
det bland hans getter.

S5a vart det kvdller och det var dags att studera
det spanska nattlivet. Vi packade in oss i tre
bilar och for in till Punta Umbria (utom Fredde
som  firedrog att vila upp sig infir morgondagen),
dar vi uppsikte ett diskotek. Musiken dunkade men
det fanns knappt en kaft dirinne. Na, fint folk
kommer sent, heter det ju. (Varfor var vi dar
forst da?). Till slut birjade det droppa in lite
folk i alla +fall och plétsligt spelades det
spansk folkmusik. Vi stirrade firundrat pa medan
ettt antal spanska tiejer dansade folkdans med va-
randra, fir det var mest tiejer som dansade. Kul-
turen verkar dock vara en annan har nere an  hem-
ma. Nir en av Skenekillarna varit ute en tidigare
kvall hade han forsdkt biuda upp men det hade
inte lyckats Forrdn efter flera firsik och wunder
tiden de dansade hade flera kompisar till tjiejen
forstkt ga ivdag med henne. Det hela slutade med
att hennes (firmodar vi) bror kom och sléapade



ivdg med henne. Trots dessa historier var det
nagra som inte l1&t sig nedslas uwtan giorde allt
f8r att forstka ragga upp ettt par tiejer, men
sprakproblemen gjiorde, trots forsdk Hill  tolk-
ning, att bade vi och de akte hem utan nagot kap.
Vi kan dock konstatera att aven Roxette &r kanda
pa dessa sydliga hreddgrader.

ga blev det onsdag och det wvar dags fir Skene
och oss att ta farvdl av vara Kopingvanner och
aka tillbaka till Fortugal oach Lissabon. Men gi-
vetvis hann  vi  med ett kort morgonpass innan vi
gav oss ividg. Vi kom sverens om att ta bergsvagen
istallet +8r kustvigen. Det visade sig vara ett
pra val fiér landskapet var mycket vackert och
storslaget och i ett bhergspass var vi tvugna att
stanna for att fotografera. Farden fortsatte och
£ill slut uppenbarade den sig framfir oss. Tull-
stationen till Fortugal.

Hur kommer det nu  att ga i Fortugal ? Kommer vi
hitta dit vi ska? HKommer vi att kunna ta oss  fram
bland alla taggbuskar? Fommer Lasse "Nojd" atht
halla reda pa sina nycklar? Rommer vi  dverhuvud-
taget igenom tullen? Svaren pa dessa och manga
andra fragor far ni i nasta nummer av G

Erister Rerger

Rostalgisk tillbakablick

Nu ska jag ldra Er litet om banliggarteknik frdn he-
denhdstiden .%si ddar 60 dr sén, alltséj, d& orientering

verkligen var "sjélvvald vig i okidnd mark", och inte nu-
tidens strik "snitzlade" med kontroller, och tar d2 som
1ldmpligt 1lirningsobjekt banan vid SGU Mjolbys stortédv-
ling den 2 okt. 1932 (146 startande frén hela vistra,
mellersta och sddra Ustergdtland). Den fyller alla krav
pa& finurlig uppldggning av de 4 banorna, som de 6 klass-
erna (A och B-sen, YO, KO, J och D) hade att kdmpa pa.
Banorna skulle naturligtvis vara av olika lingd och SvA-
righetsgrad, och allt byggdes skickligt upp kring endast



10.

4 kontroller, som
) Ll pd samma g3ng var
U@ Ja2sY tillrdckligt svira

Wy oearllon
Ao

R ghrjiﬁﬂ for eliten och nog
@Il 15tta £or de Grone.
> Samtidigt  fick,
:{ som synes, samtliga

kontrollanterna
: (kontrollsittarna
¥ med stimpel och
kaffetermos) sina
sedvanliga krav
*.. tillgodosedda: "Jag
vill sitta pd A-ba-
A nan."

Kontrollerna voro
i tur och ordning:
1: Torptecknet. 2:
P3 hdgsta berget.
' 3: Torptecknet Fag-
erhult. 4: 300 met-
er soder K i Kvarn-
kullen och 1000 me-
ter vidster B 1 Bjo-~
rke.

A

Bana 1: 8-1-2-3-4-M
M"e 2: 8-2-3-441,
=" 3 S-1-2-4-1.
M- A 5-2-4-01.

Det &r bara att studera kartan och upplidggningen och
njuta. Speciellt sista kontrollen &r ju en pirla. Att
skapa en helt klanderfri kontrollpunkt dar ute i kirr-
marken 4r beundransvirt. Inte minsta klagomdl hirdes
fran de tivlande (egentligen hingde skirmen vid en torp-
ruin, och den #ldre, oreviderade, kartan visar ockss ett
torptecken p& platsen. Torpet hette pd sin tid kngsit-
ter)u

Kontroller vid mytiska torpruiner blev med tiden nigot
av ett kinnetecken for banliggaren Harry Magnusson. Ni
minns vil det "fingerade torpet" pd triangelmatchen
1931. @Qv-¥n. 3-85.)

T nista nummer: Vadstena GolF, en storklubb i skogen.

- [ 4



HI JUMP IN THE LINGONBERRY FOREST

Haer kommer en haelsning fraan Kanada. Jag har det bara bra
haer i Montreal. Jag aer haer och jobbar foer Ericsson i ett
halvaar (med mobiltelefoni) och ska stanna till mitten av
juli. Med andra ord har jag redan varit haer drygt fyra
maanader naer jag skriver detta, saa det aer paa tiden att
jag hoer av mig.

Jag bor fint i en 2:a paa ett laegenhetshotell mitt 1
centrum. Vi bor ungefaer 15 svenskar paa samma hotell och
ytterligare ca 15 icke- svenska Ericssonanstaellda.

Vi har hittat paa diverse skoj tillsammans. Vi har rest
runt 1 grannskapet; bl.a. har vi varit i Lake Placid och
beskaadat skidstadion daer Thomas Wassberg vann med 1/100 s
och backen daer Ingemar Stenmark tog guld. Tidigare 1
vintras aakte vi skidor i bergen nordost om Montreal och
besoekte en festlig vinterkarneval i staden Quebec. Men
framfoer allt har vi utforskat Montreal foerstaas. Det aer
en intressant stad. Den aer ungefaer dubbelt saa stor som
Stockholm och har stort noejesutbud, saerskilt nu paa
sommaren. Haer finns alla taenkbara kulturer blandade paa
ett lyckat saett. Det maerks inte minst paa jobbet; man kan
hoera allt fraan mandarin till polska (men mest Quebec-
franska) pratas i Ericssons korridorer.

Naer Bosse var haer och haelsade paa i april gjorde vi en
ordentlig bilrundtur och besoekte bl.a. Boston, New York
City och Niagarafallen. New York var stort! Daer koepte vi
en videokamera, gick paa Broadway, tog en drink paa Waldorf
Astoria och allt annat som man "ska goera" naer man aer
daer. Naer vi sedan aakte mot Niagara hoell vi paa att hamna
i finkan hos en lokal sheriff ute i skogen (fortkoerning i

nationalpark) men det aer en annan historia... Vi kom 1 alla
fall fram till Niagarafallen och beskaadade dem fraan alla
moejliga haall. (Bl.a. bakifraan; man kunde gaa ner i1 en

tunnel och komma fram saa att man saag vattnet stoerta ner
framfoer oegonen. Maektigt!)

Efter mycket fraagande har jag lyckats faa kontakt med en
orienteringsklubb haer. Det finns faktiskt tvaa i Montreal

men de har bara ett tjugotal medlemmar var. Jag har sprungit
tre "taevlingar" redan. De liknar mest vaara traenings-
orienteringar men de har bra kartor och terraeng ungefaer

som hemma. Den stoersta skillnaden mot hemma aer att alla 77
tar det vaeldigt lugnt. Man njuter av naturen och gaar :



stilla mellan kontrollerna (att anvaendargfigar raeknas
naestan som fusk). Jag sprang runt en 3.8 km laang bana med
ett par kanadensare som aldrig hoert ordet orientering foerr
och vi lyckades aendaa komma foerst! Naavael, det finns
faktiskt naagra seriocest satsande orienterare ocksaa. I
sommar ska det arrangeras en vaerldscuptaevling och ett par
flerdagarstaevlingar i vaestra Kanada och nordvaestra USA.
{(Det skulle inte vara dumt att aaka dit.)

Jag hoppas att ni haft en fin vaarsaesong i Sverige ocksaa.
Vaedret laer ju ha varit taemligen perfekt har jag hoert.
Tyvaerr kan jag inte saega detsamma om vaedret haer. Men som
sagt, jag trivs aendaa. Ha en fortsatt trevlig sommar!

Sofia Andersson foer Quistknaeckaren i Montreal

MAIF:s filmgranskarklubb har varit +litig sedan
forra numret och kan dirfir presentera hela tre
filmer denna gang.

Tarmcgoy B ey

Sylvester Stallone och Furt Russell 1 samma film,
det kan val inte innebdra nagot annat 4n en massa
pang-pang? Na, nu var det faktiskt inte s&4 Ffar—
ligt som man f6rst kunde tro, men visst &r det en
hel del action. Filmen handlar om poliserna Tango
(Gtallone) och Cash (Russell) som tdviar med
varandra vem som tuffast och sdtter dit dom vars-
ta shkurkarna. Nu 8r det inte alla som gillar det.
Nagra direktdrer f8r en illegal vapenfabrik ute i
Hknen oroas av deras framfart och lockar dem i en
fédlla som gir att bada hamnar bakom las och bom.
Hidr Ffinns det Aannu fler som inte gillar deras
verksamhet och det ser riktigt illa ut  fidr dem,
72‘ men till slut lyckas de rymma fir att ta upp



jakten pa dem som satte dit dem. Trots en val

skinjbar standardstory ar det sn film man se utan
att bli besviken.

Betyg: 3 skirmar.
HeaRD TO L.

Aven hidr en pang-pang-film skulle man kunna tro,
men skenet bedrar. Ocksd denna film handlar om en
polis modell tuff. Han har i uppdrag att spionera
pa en lokal gangster och rakar videofilma ett
mite mellan denne och en hiégt uppsatt politiker
som har minst sagt otrevliga metoder att férsika
bli senator. Via spioner vid polisen far den bli-
vande senatorn reda pa vem som spionerat pa honom
och skickar ut ett ging lejda mérdare. Folisen,
Storm, klarar sig dock men ligger i koma i flera
ar, undangbmd pa en klinik, medan alla andra tror
att han &r did. 8a en dag vaknar han. Senatorns
spioner far nys om saken och firsbker pa nytt
undanréja honom, men med hjdlp av en kvinnlig 1&-
kare lyckas han undkomma. Nu bérjar en period av
ateruppbyggnad av kropp och hidlsa. 84 en dag &r
han redo att ta upp jakten pa dem som mirdat hela
" hans familj. —

-

Betyg: 3 skarmar och en stiftklamma.
MISSTarHdE TS FORETINDES L. S E M

Ytterligare en i den till synes odndliga raden av
polisfilmer. Andy BGarcia spelar nyanstdlld polis
vid en avdelning vars uppgift bestar i att halla
koll p& den dvriga poliskaren sa att denna inte
beter sig regementsvidrigt. Hans férsta uppdrag
blir att kolla upp en fére detta vidn som ska ha
anvant sig av lite v&l harda metoder. Hir traffar
han dennes partner, spelad av ingen mindre &n
Richard Gere, som enligt alla &r en av karens
basta poliser. Sanningen &r dock en helt annan...

Betyg: 4 skiarmar.

13.
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Sddery  cam Py Eaimirm s

Klockan 135.00 pa torsdagseftermiddagen for vi
(Jerry J, FPFer J, Krister B, Richard H, Fetra kK,
Anna K och undertecknad) norrut, i riktning mot
Séderhamn. Vi spelade poker, och Krister spelade
déd 1 gang eller var det 5 ganger. (Vi var ocksa
néra déden 2 ganger. Firsta gangen kirde Petra K
snudd med diket, andra gangen blev vi attackerade
av en trottoar.)

Nér vi kom upp sa fick vi reda pa att vi shkulle
ligga i samma skola som 0K Motala (Neeej), men vi
fick en annan skola helt ensamma. (Fuuh!).

Ndr vi vial hade packat in vara grejor sa hinde
det nagot. Alla blev smittade av ett virus. Den
har gangen var det inte “biljardflugan’ som var
boven, utan ‘basketflugan®. Alla blev smittade
utom Erister B, Vi var som galna.

Nar vi hade lugnat oss sa skulle vi dta. Vi dusc—
hade och klédde upp oss. Nar vi kom till stan sa
hade vi svart att bestdmma oss fér vad vi shkulle
dta, det Flog firslag genom luften - pizza, ham-
burgare och kinafood. Men vi kunde dock bara
védlja ett Forslag och det blev hamburgare sak-
lart. Efter 2 timmars letande efter en hamburger-
bar hittande vi en. Men nu blev det svarare, skul-
le vi dta elefantiron eller? Nej. Det blev en
hederlig hamburgare. Men nagot var fel med maten,
alla lag under bordet och kriktes... Na, Jjag
bara skidmta, maten var i alla fall INTE sa varst
omtyckt. (Jasa. Reds anm.) Vi stapplade ivég
halvt magsjuka.

Nér vi kom tillbaka igen s& blev alla smittade
igen. Vi spelade och spelade sa att pa fredagsmor-
gonen hade undertecknad sar under fiétterna. Vi at
frukost péa séngen och gjorde oss iordning till
tédvlingen som gick vid RONNINGEN. Det var en hér-
lig terridng med tusentals stenar ovanpa och under
marken. Till sist kom vi dérifran halvt vrickade
i hela kroppen.

Lite senare at vi pa en kinesrestaurang. Vissa
personer hade svart att bestd3mma sig fér vad de
skulle dta. (Stressade kineser fanns det ocksa
gott om.) Sedan gick vi in pa ett varuhus och
handlade. Det tog minst 30 min. for att kipa hine-



kakor, glass och rikost.

Nar vi val var ute akte vi upp till ett torn
higt upp pa ett berg och sag ut dver hela Sider-
hamn. Vi akte ocksa ut och tittade ut dver havet.
(Ugh! vad det luktar.)

Till sist kom vi hem till skolan. Mycket senare
pa kvallen hoppade vi hijdhopp. En liten stund
senare var det dags fir drdimmarmna att ta dver.

Tidigt nésta morgon gock vi upp f6r att &ta och
ta pa oss tédvlingskléderna, och det packades och
sopades sa att man blev vimmelkantig (pa lassas).

N&r wvi kom fram till TC A(efter 9 km promenad)
forsdkte vi hitta en plats, men det gick bra
(till slut). Terrdngen har var sa forbenat kupe-
rad, men vi klarade av det (med viétskefirlust).
Nu skulle vi aka hem, men var &r FPetra FKorall
nagonstans? Vi letade och letade men firgives.
Till sist gav vi upp och gick till bussen. Vi
tankte -~ hon kryper val fram nédr vargarna kommer.
nar vi kom fram till bussen sa satt det ett hel-
gon i den, gissa vem? Jovisst, Petra K.

Till sist kom vi ividg. F&a végen hem akte vi
genom Falun och stannade dar fér att dta en stor
hamburgertallrik. Sedan fortsmatte vi hemat.

Det &r mvcket nu!

Fristian “Nyllet®™ Nylander

* % W N K K K R X K X ¥ K X K

FPa nésta uppslag kan vi, f6r dem som inte var med
pa den tiden, presentera ett nytt avsnitt av QO-Ks
hittills enda serie, Tosmy och Tosbe. Avsnittet
ifraga publicerades forsta gangen i nummer 2 1980
men dammas aterigen av och visas upp fir dem som
inte kan griva fram det numret W sina gdmmor,
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78 .

INTERVJUBORN AN

NAMN:  Nils~-Erik Palm.
ALDER: 44 ar.
YREE 3 Fonstruktdr.

FAVORITMATRATT:  Fisk, dock ej
gadda.

FAVORITMUSIE: Allsidigt, dock | &
e Jjazz. S /
l"*«' N
INTRESSEN UTOVER 0L Allméan \

idrott, torpet och naturen.

BORJADE ORIENTERA:  Omkring 1957 i konkurrent-
kiubben TGOE for att sedan sluta i lé-arsaldern.
MNasta start var omkring 19835, Denna gang dock
for MAIF.

HUR B&RJADE DU ORIENTERA: Medlockad av Nils—
Erik Bberg till en nyborjarkurs.

FRAMSTA MERITER: Saknas fortfarande.
ELUBBUFFDRAG:  Ungdomskommitte’ ™ n 1987-88, Kart-
kommitte' n fran 1989 och t.v. Banliggare fir

Q0 arg DM-kavle.

FRAMTIDSFHRHOFFNINGAR: Attt nagon gang a4 en bra
merit att skriva om.

ROLIGASTE ORIENTERINGSMINNE: Sommartidviingarna

1989 vilket var Gotland och Tjioget, i vaderlek
hattre an svensk sommar.



INTERVJUBORN AN

NAMN: Leif Lundberg.
ALDER: 41.

YREE: Fdrsdl jiningschef (Luxor
Electronics).

FAVORITMATRATT: Stekt fidllriding
med tillbehdr.

INTRESSEN UTHVER OL.: Sportfiske, skidakning,
AJS 250 cc ~59 (=veteran—MG).

FAVORITMUSIK: &0~tals, en del av 1
dagens popmusik.

BORJADE ORIENTERA: -41 i Frisd IF.

HUR BGRJADE DU ORIENTERA: Viss verksamhet i
skolan, nagra grannar var aktiva i féreningen.

FRAMSTA MERITER: 3:a Natt-DM ~&é, Korpmistare(!)
~81, 41a Matt-DM -84, %i1a NAIS-natten ~89.

KLUBBUFFDRAG: Ungdomskommitte’ ' n 87-89. Div. ban—
laggning, styrelseledamot f.n.

FRAMTIDSFORHOPFNINGAR: Varfir inte ett natt-DM?

ROLIGASTE ORIENTERINGSMINNE: Nagra av Smalands—
kavlarna, S-dagars i mina jamtlandska hemtrak-
ter samt tdvlingarna ndr Johanna och Mattias
firsta gangen orienterade pa egen hand.

,D;{Qf/ Slomco I 5
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4/8
4/8
5/8
5/8
8/8
10/8
12/8
14/8
17/8
18/8
18/8
19/8
19/8
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24/8
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25/8
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26/8
Ji/8
2/9
7/9
/9
15/9
23/9
J0/9
&/10
7710
13710
21710
27710~
28710
4711
4/11

Asbro Ok
Linkdpings OF

Hallsbergs 0O
Midlby Ok
Lokveteranerna
0K Tylbdskog

Ok Motala

Ok Eken

OF Elemmingen
dlmstad IS

OF Elemmingen
TEOK

Boxholms OF

IF Hallby

O Motala
Hagaby GolF
NMorrkopings AIS
Hagaby GolF

Ok Denseln
Finspangs ALK
Skogspoikarnas 0K
Motala AIF
Hallestad/Regna
GolF Tialve

Aby S0k

Néssjo OF
Fatrineholms O
Ok Ravinen/Jéarla IF
Matteus SI
Kalmar OK

Mjblby OK
Hylte OK

Dag
Gubb—-10-mila

Dag

l.ang-DM

NMatt

Dag

l.ang-kM

Natt

Veteran-SM

Dag

Veteran—-5M budk.
Dag

-gitland-Lettland

Natt

Dag
Fortdistans
Dag

Dag

Natt

Dag~DM
Matt-DM
Budkavle-DM
Kortdistans
Dacg

Dag
Ungdomskavle
Dag

25-manna

Dag

Smal andskavlen

Favlie
Langdistans

Andringar och tillégg till tévlingsprogrammet
komma att ske.
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T10 - MILA 1990.

Efter 1989 ars skrala insats tummades det under hemresan pd, att ndsta ar....
d3 ska vi visa, att vi inte &r s& déliga, som resultaten visade. Ett ar fram-
a4t-i tiden, att tr&na och forbsttra sig och forbereda en nyt#Zndning. Vad hénde
déd. Mats E och Tobbe flyttade till Goteborg resp. Sodertdlje for att under

1990 representera Majornas IK och Sodertdlje IF. Trots detta blev vi inte ned-
slagna utan kanske det sporrade till att ett géng satsade hart med trdningen
under hdsten och vintern for att forstka gora ett b#ttre resultat vid arets
tavling. T.o.m. Frasse fick en nyt&@ndning och borjade trdningen i god tid for
att nd en form, s& han kunde konkurrera om en plats i laget och forbli hel

hela varen, vilket han lyckades med och tog en plats. En viss tillforsikt kunde
skdnjas bland de 10 - 15, som satsade pd att platsa i laget.

Betréffande damlaget gjorde dessa vdra damer bé&ttre ifrén sig forra &ret &n
vad herra?%éjorde, men hade som mélsdttning att forbittra sig. Emellertid
flyttade Bittan Alm till Stockholm och Sndttringe SK och Sofia, som fatt ar-
bete pad LM Eriecsson i LinkSping fick 8ka till Kanada for utbildning i ett halvt
&r, s& ddrmed forsvann tvd aspiranter i damlaget. Darmed fanns det inte sd

stor konkurrens om platserna utan vi fick taga ut laget p& de som tridnat lite.

Névél det blev tvd lag som tillsammans med ett 15-tal supportrar @ntrade bussen
l6rdagen den 5 maj for vidare fard till Norrtdlje, i vars nirhet &rets TI0-MILA
skulle gé. Efter en lugn och behaglig resa med ett matuppehdll och diverse
snack och tiomilatips anlénde vi till t&vlingsplatsen i god tid for att i ett

varmt och hdrligt sommarvdder slé upp véra tdlt innan damstarten skedde.

DAMERNAS  TIO - MILA
Under tiden vi andra h5ll pd med t#ltuppslagning fick Sara Johansson, som fatt
férsta stridckan pd sin lott, forbereda sig och klockan 13.30 gick starten.
P4 det korta startféltet var det svdrt att upptécke Sara bland alla startande
damer. Det var drygt 500 lag, som under nigra sekunder sprang dver faltet och
sedan forsvann ut i terréngen. Tillbaka for véxling kom forst 1FK Sodertdl je,
som h&llit idealtiden cirka 40 minuter. Drygt fem minuter efter och pa en 17:e
plats dok OK Motalas Nina Gunnarsson upp. Ytterligare tio minuter senare kom
Sara pd en 143:e plats. Vi tyckte hon gjort ett hyggligt lopp, men hon var
sjalv inte ndjd efter att ha gjort ett par onddiga missar. Ytterligare sju mi-
nuter efter oss kom TGOK p& en 286:e plats. Ett fullt godkdnt lopp av Sara.
P& andra strickan fick Stina Hedin gbra sin debut i Tio-mila. De bédda forsta
strdckorna var 5.8-5.9 km. Vad kunde nu Stina prestera. Hon har under vintern
varit alert och tréningsvillig. Hon lyckades inte riktigt s& bra. Var det ménne
debutnervositet, som tillsammans med det varma vadret och vatskebrist, som knéck-
te henne. Hon var ej ndjd efterdt. Efter tvd strickor var stéllningen: IFK Séder-
talje i topp, Ok Motala 2B:a, TGOK 287:a och MAIF 332:a.
Tredje stréckan 8,8 km fick Lena Akerman-Sandgren p& sin lott. Var hon trénad

for en s& lang stricka? Men rutinerad, som hon &r lade hon upp loppet pd ett

L],



fornuftigt sdtt och hade krafter att halla tempot #nda in i mdl och kl&tt-
rade upp ett femtiotal placeringar. I t&ten hade det blivit omkastningar och
finska Rastikarut hade gétt upp i en minutledning, medan IfK Sédertal je ra-
sade. Ok Motala véxla som 55:a, MAIF 281:a och TGOK 337:a. Nu skulle Anna
Skoog ut pé fjédrde strdckans kortaste bana 5 km och det bar ivdg ut i bra
fart. Emellertid kom hon inte tillbaka efter den tid vi ber&knade. Hon drdj-
de och @ngslan uppstod, att hon skadat sig. Men till sist kom en trétt och be-
sviken Anna in for att véxla. D& hade dock Maria Wrighed redan fatt ge sig

ut i omstarten, som skedde en stund innan Anna kom i mdl. En djupt olycklig
Anna hade spikat alla kontroller utom en, ddr hon gjort ett parallellfel och
varit helt fel och letat. Det blir till att bita ihop tédnderna och komma igen
Anna. Det gdr fler tég. Aterigen hade det blivit omkastningar i t&ten och nu
var det norska Halden SK, som gdtt upp i ledning med en dryg minut. OK Motala
halkade ytterligare tillbaka och l&g 114, medan TGOK gatt upp till 296:a och
MAIF rasat till 408:e plats.

P4 sista strickan fick Maria vara med i omstarten. P3 grund av skada hade hon
inte kunnat trdna, men som rutinerad gammal orienterare tog hon #nda sista
7.3 km for att fora MAIF i mdl. Trots sin otréning gjorde hon ett habilt 16p
och var med i omstartens tdtgrupp, som kom instormande mot m&l och ftrde upp
laget till en plats under 400.

P2 sista strdckan blev det &terigen omkastningar och 1990 &rs segrare blev
finska Tampereen Pyrintd drygt fem minuter f6re Malmby IF. P& det lokala pla-
net blev OK Motala bdst pd en 173:e plats. TGOKkom till sist pd 276:e plats
och MAIF p& 394:e. Det kanske var en liten missrdkning, d& laget inte klarade
férra drets placering, men liksom herrarna kan ju vara damer fa chansen att
komma igen 1991 och d& kanske kunna gbra en bdttre t#vling. Lycka till med

TRANING och férberedelse till nidsta &r Snskar Ramon.

HERRARNAS TIO - MILA

Klockan 20.30 var det start for herranas tavling och i god tid infann sig Per
Johansson pé startfaltet for att vdrma upp och med revanschlusta fér férra a-
rets halvdana lopp. Efter det startskottet avlossats rusade 542 stycken forsta-
stricksldpare dver startfdltet s& dammet yrde och forsvann ut i skogen och ett
vintande p& forsta radiorapporten bérjade. Vi var inte bland de férsta 50 rappor-
terade, men Pelle hade nog haft en lite ldngre gaffling. De tvé fdrsta strickor-
na skulle vara 12.4 km och banldggarna berdknade 72 minuter som 18ptid. Efter
71 minuter stormar Stora Tuma lag 2 in i ledarposition och en och en halv minut
efter kommer Orjan Pettersson TGOK in som 53:a. Dock hade Mats E Johansson, nu-
mera Majorna gjort ett bra lopp och kommit in som 40:e man. Varfor gjorde han
inte det for oss? Fredrik Lindell OK Motala var knappt fem minuter efter pé
174:e plats och Pelle 306:a elva minuter efter ledarlaget. Med en 1&ptid pa

per kilometer/
under sju minuterhade han gjort ett fullt godként lopp, men var inte riktigt
nbjd, dd han gjort ett par smd missar. Andra strickan hade Fredrik Korall fatt

och han gjorde inga stérre misstag, nigra missar, men det hade g&tt fort, s&



han tappade tid p& tdten och ungefdr lika mycket péd OK Motala som Pelle,

men tog in pd TGOK och tappade placeringar. I ledningen efter tva stréckor
Kangasalan Kisa, Finland med OK Motala pad 191 plats, TGOK 276:e och MAIF

pd 356:e. Fredriks kilometertid strax over 8 minuter. Fullt godként. Pa

tredje strédckan 7.7 km hade vi tagit ut en nygammal MAIf-are, n&mligen Anders
Lindgren. Som gammal nattrév ansdgs denna strdcka kunna passa honom och han
klarade av det. Han var négot missntjd och hade gjort ett par missar och tap-
pade nigra placeringar pé detta. Men hans kilometertid var #ndock strax under
tio minuter, s& det var ingen fara. 1 tdten hade IFK Stdert#lje klivit fram.

OK Motala kléttrade upp till 153:e plats och TGOK till 236:e plats och MAIF
kanatbakdt till 373:e plats. LANGA NA T T E N hade anfértrotts Thomas
Svensson, som hela véren siktat in sig pa detta uppdrag. Pa vég till véxlings-
féllan sade han -tvd timmar efter det jag fatt gd ut, kan ni vdnta mig. Han
holl sitt ord och var till och med ndgon minut fore utsatt tid pd vég in for

att skicka ut Christer Fransson, som inte hunnit f& av sig bverdragskléderna.
Men det skulle visa sig bli fart pé "gamle Frasse".

Thomas var néjd och hade avancerat uppat mellan 35 och 40 platser och hade in-
te gjort nagra stérre misstag. Hans kilometertid pa de 14.5 km blev dryga 8
minuter. Andring i t&ten hade det ocksd blivit och nu var Hagaby GolF i t#ten.
OK Motala avancerade upp till 115:e plats, TGOK halkade bak&t till 289:a och
MAIF uppét till 335:a. Christer hade 7.7 km framfr sig och pé mindre &n en tim-
ma rusade han runt och gjorde ett kanonlopp. Inga missar och han var jittendjd
liksom Ingrid, som v&l péklddd och rund om magen gladdes &t Frasses framging.
Han gjorde med sitt lopp ett hopp upp i placeringarna till under 300 och hade

en kilometertid pa knappt sju och en halv minut. Nir gjorde Du det sist Frasse?
1 tédten var det ater fordndring och Stora Tuna IK ledde knappt fore Angelniemen
Ankuri. OK Motsla fortsatte sin kl&ttring uppat och var nu 101:a, TGOK gick upp
till 258:a och MAIF 295:a. Det sag lovande ut for alla tre Motalalagen.

Sjsétte strackan fick Anders Rorby taga hand om och &ven denna stracka var 7.7 km.
Anders hade vid nagra tester visat gott gry och varit lopstark, sa Pelle, Jerry,
Peter med flera haft fullt upp med att halla honom sténgen. Anders drijde dock
lite laéngre, &an vad vi berdknat och vid nast sista kontrollen, som man kunde se
frén mdlomrédet, s&g man att det var ndgot fel pd Anders. Han sprang inte, han
linkade och det visade sig, att han vrickat foten och det var med stor méda han
kampade sig i mél och véxla Sver till Anders Bruhn. Trots skadan hade Rbrby under
tio minuter i kilometertid. Det var otur, for Anders hade kunnat gjort ett kanon-
lopp. Stora Tuna h&ll i téten pd denna stricka och Linkdpings OK hade kommit upp
pé tredje plats. OK Motala hade klattrat till 95:e plats, TGOK tappat en place-
ring till 259 och MAIF till 323. Anders Bruhn hade 10.6 km framfir sig och gjorde
ater ett topplopp, men klarade sig i &r fran att ramla och skada sig. Allt flit
perfekt for honom och med en kilometertid under sju minuter lyfte han &ter fram
MAIF till en plats under 300 hundra. I taten hade nu IFK Sodertdlje borjat rora

pd sig och var ndrmare tre minuter fore Stora Tuna IK. OK Motala tapade till 106:e



plats, TGOK till 265:e och MAIF klattrade till 283:e.

Den langa strickan pd slutet kom i &r pd attonde stréckan och liksom tidigare
vikt for Mats R Johansson. Som vanligt gjorde han ett habilt lopp och sprang
sina 13.3 km med en kilometertid pd sju och en halv minut, vilket visar hans
klass. 1 tdten holl IFK Sddertédl je stédllningen medan samtliga Motalalag rasade
OK Motala till 172:a plats medan TGOK och MAIF endast tappade ett par placering-
ar till 267 resp 286.

Nist sista strdckan 10.6 km hade &verlétits till Jerry Johansson. Med Bruhns
goda lopp i férskt minne, stack Jerry med den ddr blicken, att hdr skall kbras
och det hade ocksd gatt bra till en bérjan, men s& kom ett par missar, som
gjorde, att han inte kunde halla Bruhns tempo men hade &nda under atta minuters
kilometertid. Bra for trots hans missndjdhet kl#ttrade han uppét i resultatlis-
tan och vi nirmade oss bade OK Motala och TGOK, som nu fanns inom rdckhall.

IFK Sodertdlje fortfarande i topp. OK Motala 202:a, TGOK 259 och MAIF 270, -
knappt sex minuter efter TGOK.

P4 sista strickan satte vi in &rets debutant, Peter Bergstrand. Skulle han fa
kontakt skulle han bli farlig. Han fick g& ut tillsammans med en Finne, sé de
kunde inte prata med varandra, men Peter var kall och féljde inte med pad négot
misstag. Han h&ll reda pd sig,péd kartan och det fanns lite skapliga orienterare
i omgivningarna och i en hérlig spurt avancerade Peter uppdt i resultatlistan,
samtidigt som han passerade TGOK och fir férsta gangen lyckades vi sld dem pa
TIO-MILA. Peter sprang sina 11.1 km pd en kilometertid pd under &tta minuter.

1 tdten stod det till slut en strid mellan IFK Stdertdlje och OK Tyr, som sist-
namnda lag vann. Efter ett mycket bra genomfért tio-mila &r det en frdjd, att
skriva detta referat. Kanske jag skrivit lite mer om herrarna &n damerna, men
jag hoppas de forstér, dd herrarna detta ar var vassast. KOM IGEN TJEJER.

An en géng ett tack till alla ldparna 15 stycken foér att Ni kdmpade och kla-
rade av alla strickor och inte gjorde nadgra felstamplingar och dylikt, s vi
fick bryta.

Hir slutresltat frén herrenas tévling.

1. 0K Tyr, Karlstad 11.00.16
2. IFK Sodertédlje 11.00.17
3. Stora Tuna IK 11.02.54
4.  Malmby IF 11.07.48
5. Tullinge SK 11.08.05
6. IL Tyrving 11.10.06
7. Majorna IK 11.12.54
8. Linkdpings OK 11.12.56
9. 0K Ravinen 11.15.47
10. Ikaalisten 11.16.17
200. OK Motala 13.15.55
245. MOTALA AIF 13.57.57
259. Tjallmo-Godegérds OK 13.58.03
/RAB.



1990 ARS

GANGBUDKAVLE.

I ett fint orienteringsvéder avgjordes arets GANGBUDKAVLE vid Bjorkastugan

med 8tta 3-mannalag. Ansvariga banlédggare var Thomas och Carina Svensson

samt Per och Lena Sandgren.

1. Lag 5 (Kristian Nylander, Carina Berger-Svensson,Thomas Svensson)
2. Lag & (Fredrik Korall, Gunnar Hejdenberg, Per Johansson)
3. Lag 1 (Kalle Akerman, Nisse Palm, Mats E Johansson)

4. Lag 6 (Richard Hejdenberg, Petra Korall,Christer Fransson)
5. Lag 2 (Sara Johansson, Ramon Berger, Mats R Johansson)
6. Lag 8 (Bengt Johansson, Anna Korall, Anders Lindgren)

7. Lag 7 (Lena Akerman-Sandgren, Mona Akerman,Anders Bruhn)
8. Lag 3 (Per Sandgren, Stig Andersson,Krister Berger)
STRACKA 1 4.5 km.

1. Kristian Nylander 34.38

2. Fredrik Korall 34.45

3. Richard Hejdenberg 34.50

4. Per Sandgren 36.08

5. Bengt Johansson 38.46

6. Kalle Akerman 40.00

7. Sara Johansson 42.10

8. Lena Akerman-Sandgren 42.13

STRACKA 2 2.9 km.

1. Ramon Berger 23.05

2. Petra Korall 23.31

3. Gunnar Hejdenberg 26.02

4, Carina Berger-Svensson 26.08

5. Stig Andersson 29.13

6. Nisse Palm 29.28

7. Anna Korall 30.47

8. Mona Akerman 36.47

STRACKA 3 6.5 km.

1. Mats E Johansson 39.33

2. Thomas Svensson 42.59

3. Per Johansson 44.26

4. Mats R Johansson 45,25

5. Anders Bruhn 47.13

6. Christer Fransson 51.47

7. Anders Lindgren 53.39

8. Krister Berger 78.37

RESULTAT

103.45
105.13
109.01
110.13
110.40
123.12
126.13
143.58



X RESULTAT BORSEW,

KJULA IF.s NATTORIENTERING 6/4 17. Stig Nystrom 53.50

H 55 6.280 m 7 st. 21. Ingvar Bjorkman 66.48
1. Per Halldin Sodertal je IF 48.34 H60 5.400m 22 st.
3. Karl Akerman 55.59 1. Tage Olsson 0K Tyldskog 40.54
HAXJAKTEN IK GANDVIK, SKARA 12/4 17 Btign Aadesssen £D. 55
H20E 9.640 m 56 st. H 55 6.000 m 30 st.
1. Lars Brasar Leksands OK 59.19 1. Rune Johansson Ustersunds 0K 46.38
27. Fredrik Korall 73.19 8. Bengt Johansson 51.58
H 55  5.460 m 25 st. Jar Karl ’j“g”“a”on =
1. Leif Andersson Uddevalla OK 44,26 ) s Johanss '
11. Karl Akerman 49.26 H40 B 6.500 m 31 st.
15. Ramon Berger 52.19 1. Torkel Sundkvist Katrineholms OK 47.29
H 21 AL 2 10.760 m 83 st. 15. Nils-Erik Malm 56.31
1. Pelle Forsberg 0K Ravinen 65.54 H358B 7.200 m 16 st.
44, Thomas Svensson 81.48 1. Leif Akerblom Stora Tuna IK 47.29
H 21 AK 9.200 m 95 st. 12. Lleif Hasselstrom 64.49
1. Vesa Koskinen Lathilan Jyske 57.31 H 21 AL 2 11.800 m 73 st.
33. Christer Fransson 69.34 1. Anders Berg Linkdpings OK 64,39
86. Krister Berger 86.54 35. Jerry Johansson 77.50
H 218 8.060 m 35 st 55. Anders Bruhn 84.59
1. Jens Helgesson Hestra IF 51.38 H 21 AK 8.350 m 76 st.
V7. dessy Jdohanssen 68,51 1. Anders Jénsson Malmby If 50.02
H 17 N 4.960 m 9 st. 26. Thomas Svensson 59.21
1. Kristian Nylander 36.12 51. Christer Fransson 65.07
ABY-SKENET, ABY SOK 12/4 62. Krister Berger 72.15

H 21 B 7.500 m 25 st.
D 50 3 ST, -
7. Martha Frykholm Sédertdlje IF 464,30 4 peers e cand i ilkala 20 g
3. Mona Akerman 59.56 ; eter vergsiran :

: 22. Per Sandgren 79.08

IK HAKARPSPOJKARNAS ELIT-0L 14/4 H17 N 4.700 M & st.
H 55 A 6.200 m 17 st.
1. Arne Envall Nassjo OK 63.09 1. Jan Wadsten Almby IK 44.50
10. Ramon Berger 73.46 2 Ake Neghr 54.18
PASKSMALLEN, IFK LINKOPING 14/4 H 20 A 10.000 m 40 st.

1. Mattias Boman Séderhamns 0K 60.29
H6o, 4600 m 27 st. 17. Fredrik Korall 74.51

1. Rune Lonnkvist Tullinge SK 42.28



H 16 A 6.700 m 76 st.

1. Marcus Hylén Mjolby 0K 41.04
39. Richard Hejdenberg 54,47
H 14 B 4.800 m 20 st.

1. Daniel Johansson Boxholms OK 37.58
b Rickard Neéhr 39.53
H 10 3.100 m 29 st.

1. Gustaf Granath 0K Skogsstrdvarna 18.15
21. Andreas Jobansson 33.55
D 55 4.300 m 5 sk,

1. Marta Frykholm Sodertédlje IF 45,34
4. Mona Akerman 60.39
D 50 4.600 m B st.

1. Britt Pettersson OK Skogsstrévarna 49.16
5. Elsie Johansson 65.40
D 21 A 7.950 m 62 st.

P Lena Melin Boxholms 0K 51.58
50. Lena Akerman-Sandgren 77.35
D218 5.100 m 34 st.

1. Sirpa Liukkonen Kara, Finland 38.49
23. Carina Berger-Svensson 55.30
30. Boel Wilhelmsson 60.00
D18 A 6.000 m 30 st.

1. 5Sara Johansson 49,51
Direkt 1 K 3,150 m 37 st.

1. Ulf Mattsson Boxholms 0K 23.58
34, Cecilia Jobansson 53.06
Direkt 3 K 4.300 m 22 st.

1. Melker Johansson Sydndrkes 0K 38.17
7. Anna Korall 48.28
Direkt 4 K 4.300 m 9 st.

1. Birgit Akerblom Stora Tuna IK 44,35
4. Ingvar Nystrom 49,35

KOLMARDSKAVLEN , KROKEKS OK 16/4

H 17 186 st.
xs 1. IFK Sodertdlje  lag 1 264.17
NJ 92. Motala AIF lag 1 350.06

(J.Johansson 60, A.Bruhn 118, C.Fransson 134, F.Ko-

rall 90, T.Svensson 106).

147. Motala AIF  lag 2 435.16
(P.Bergstrand 164, K.Nylander 160, R.Hejden-
berg 185, K.Berger 151, A.Rorby 67).

H 120 70 st.

1. Snattringe SK lag 1 134.00

65. Motala AIF 237.37
(H.Johanssen 67, N-E.Palm 66, A.Hedin 59).

H 150 64 st.

1. Tjdllmo-Godegards OK  lag 1 104.51

41. ° Motala AIF(R.Berger 40,B.Johansson 31,K.Aker- 129.48

D 17 117 st. man 44).

1. Tullinge SK lag 1 131.23

75. Motala AIF lag 1 183.32
(S.Johansson 53, A.Skoog 88, L.Akerman-Sandgren 73).

106. Motala AIF lag 2 255.48

(B.Wilhelmsson 108, C.Berger-Svensson 110,
P.Korall 113).

STIGTOMTA-KAVLEN , NYKOPINGS OK 20-21/4

H 17 113 st.
7. IFK Sodertalje lag 1 352.05
74. Motala AIF lag 1 ‘ 481.42

(P.Johansson 45, F.Korall 73, T.Svensson 89,

A.Bruhn 93, MR.Johansson 65, J.Johansson 61).
Motala AIFf lag 2 Brutit
(A.Lindgren 103, C.Fransson 106, G.Johansson 103,
K.Berger 99, felstémplat).

D 17 87 st.
1. IFK Sodertdlje lag 1 134.07
55. Motala AIF 183.58

(S.Johansson 57,L.Akerman-Sandgren 58, A.Skoog 58).
H 13-16 53 st.

7. IFK Sddertalje lag 1 107.58

39. Motala AIF . 172.56
(J.Blom 41, R.Hejdenberg 19, M.Lundberg 41).

D 13-16 34 st.

1. OK Hidllen 117.12

22. Motala AIF 179.37

(S.Hedin 19, J.Lundberg 24, A.Korall 26).
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“ BOXHOLMS OK.S VARORIENTERING 22/4 12. Stina Hedin 84,32
H 21 E 11.985 meter 20 st. Direkt 2 8 st.
1. Martin Johansson Linkidpings OK 80.26 1. Hillevi Samuelsson OK-64, Torpa 30.02
16. Per Johansson 106.13 7. Petter Rorby 60.31
H20 E 9.215 meter 13 st. Direkt 5 23 st.
1. Ake Larsson 0K Motala 85.20 1. Anders Berg IFK Linkdping 56.15
8. Fredrik Korall 100.30 21. Petra Korall 115.18
H 65 4.525 meter 21 st. 22. Medley Karam 115.19
1. Harry Andersson Finspangs AIK 59.49
18. Stig Nystrom 114.12 MARIESTADS FK VARORIENTERINGEN 22/4
H 60  4.875 meter 22 st. Wz 200 eter 19 st 54.00
1. Karl Andersson Link6pings OK 53.50 * *
7. Stig Andersson 62.35 D 55 4,300 m 23 st.
H 55 5.450 meter 3 st. ;. ana-Liia Andersson Lidkopings VSK zg.zi
7. Rolf Karlsson Almby IK 56.35 - flona  Akerman :
7. Bengt Johansson 61.53 .
11, Ramon Berger 65.722 NATT-MACKAN, HAGABY GolF, OREBRO 27/4
H 20 14 st.
H 21 AK 8.145 meter 17 st. —
T. Per-Olof Derebrant SOK~ Aneby 73.21 ) ?1“3‘3?’( Fd*’”i{d OK Tisaren ‘;g%g
3. Mats R Johansson 82.28 - Tredrik Rora :
6. Anders Rorby 96.32 H 21 A 39 st.
15. Krister Berger 123.52 1. Magnus Albinsson Linkdpings 0K 72.31
12 Thomas Svensson 79.58
H 21 C 5.745 meter 5 st. :
1. Jdimmy Johansson OK-64, Torpa 52.28 22. Ren dehanseon 84.54
4. Guy Lind 102.44 H 21 B 12 st.
1 Christer Fransson 48.52
H 17 N 3.930 meter 3 st. o :
1. Bertil Senestad Finspéngs AIK 32.56 1. Krisger Hesges 69. 12
3. Ake Neehr 40,37 H 55 5 st.
1. Karl ARkerman 34,16
H 18 A 6.020 meter 7 st.
1. Kristian Nylander 61.34 4. Rgmon (BETGEE 36.53
D 45 4 st.
BRI U0 S T T.  Mari-Ann Wissting 0K Motala 44.14
1. Henrik Vourinen Norrkdpings AIS 47.20 2 Mona Akerman 57.16
26. Richard Hejdenberg 69.36 : wht
D 40 B 4.140 meter 9 st. FINSPANGSORTIENTERINGEN, FINSPANGS AIK  29/4
1. Br%tt-Marle Aldén OK Kolmarden 3§.§2 H20E 10.315 meter 27 st.
8. Stlha Korall . 1. Pontus Halldin Hagaby GolF 64.29
D16 A 4.580 meter 15 st. 17. Fredrik Korall 79.21

1. Karin Olsson GoIF Tjalve 52.56



H 65

24 st.

4,125 meter

1.

19.

H 60

Ole Tvete
Stig Nystrom

4.380 m 21 st.

Linkdpings

1
8.

Lars-Erik Redin
Stig Andersson

5,220 meter

Odeshigs SK

36 st.

Rolf Karlsson
Bengt Johansson
Ramon Berger
Karl Akerman
Hans Johansson

A 8.270 meter

Almby IK

34 st.

Kjell Allering
Leif Lundberg

B 5.790 meter

IFK Linkdping

34 st.

Thomas Svensk
Nils-~Erik Palm
Anders Hedin

AK 9.225 meter

Linkdpings OK

40 st.

Stefan Petersson
Mats R Johansson
Anders Bruhn
Anders Rorby
Jerry Johansson
Christer Fransson
Per Sandgren
Krister Berger

8 8.390 meter

Hagaby GolF

19 st.

Torbjorn Jonsson
Peter Bergstrand

C 5.865 meter

0K Tyldskog

13 st.

P-0 Wingren
Guy Lind

N  4.200 meter

IFK Linkdping

8 st.

Goran Karlsson
Ake Neehr

A 6.650 meter

Sydnérkes OK

9 st.

Jorgen Johansson Boxholms OK

Kristian Nylander

AIK

49.29
74.34

40.24
55.29

44.05
51.34
55.16
55.28
70.49

57.43
89.57

44.20
58.11
63.42

H16 A 5.565 meter 50 st.
1. Jonas Jonsson 0K Kolmarden
21. Richard Hejdenberg
H 14 B 3.465 meter 17 st.
1. Niklas Luks GolF Tjalve
4. Mathias Lundberg
H 10 2.000 meter 24 st.
1. Torbjorn Carlsson Mjolby 0K
13. Andreas Johansson
D 55 3.825 meter B st.
1. Jonna Engblom Linkdpings AIK
Mona Akerman
50 3.975 meter B st.
Marianne Molin Boxholms OK
Elsie Johansson
21 A 6.210 meter 32 st.

Eva Johansson
Lena Akerman-Sandgren
Maria Wrighed

B 4,695 meter 12 st.

Linkopings OK

Eva-Karin Skullman
Boel Wilhelmsson
Carina Berger-Svensson
Petra Korall

A 4.200 meter

0K Kolmarden

17 st.

Annika Omholt
Stina Hedin

B 4,170 meter

Nyk&pings OK

7 st.

14

Johanna Lundberg

A 4.155 meter 25 st.

Dire

ARsa Wengelin OK Kolmarden

Anna Korall
kt 1 25 dt.

1.
20.
23.

Henrik Eriksson OK Eken
Rickard Johansson

Medlej Karam

43.08
86.17

23.19
53.53
71.23
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POLKALUFFEN, GRANNABYGDENS 0K 1/5

H20E 10.200 meter 15 st.

1. Anders Ling IK Hakarpspojkarna
11. Fredrik Korall

H 21 A 10.900 meter 47 st.

1. Kurt Svensson IK Hakarpspojkarna
14. Jerry Johansson

H21 B 8.200 meter 23 st.

7. Hakan Rommedahl OK Berget

13. ULf Alsetun

OK EKEN 1/5

H 65 4.800 meter 22 st.

1. Lennart Samuelsson Hallestads 0K
17. Ingvar Bjdrkman

20. Stig Nystrom

H 60 5.300 meter 15 st.

1. Karl Andersson Linkdpings OK
10. Stig Andersson

H 55 5.500 meter 29 st.

1. Roland Traff Norrképing AIS
3.  Karl Akerman

8. Bengt Johansson

21. Ramon Berger

23. Hans Johansson

H 40 A 7.400 meter 26 st.

1. Kjell Wallering IFK Linkdping
24. Leif Lundberg

H 40 B 6.400 meter 23 st,

1. Lars Carlsson Finspangs AIK
2. Anders Hedin

H 35 B 6.900 meter 16 st.

1. Leif Carlsson SOK Vil jan
12. Leif Hasselstrom

H 21 AL 11.500 meter 24 st.

1. Hakan Pettersson OK Hdllen

19. Thomas Svensson

H 21 AK 9.100 meter 19 st.

1. Thomas Stenstrom Linkdpings OK

66.45
82.38

69.30
80.10

70.14
103.03

49.21
69.16
80.15

53.03
72.00

50.13
54.33
61.04
71.44
72.51

50.58
97.07

60.25
63.30

54.59
80.29

77.06
114.01

72.39

11. Mats R Johansson

tva Lindman T F

inspangs AIK

15. Christer Fransson

19. Krister Berger

H 21 B 7.500 meter 15 st.

1. Lars Almén Linkopings OK
7. Per Sandgren

8. Peter Bergstrand

H 18 A 6.300 meter 5> st.

1. Patrik Persson Finspangs AIK
4. Kristian Nylander

H 16 A 6.100 meter 41 st.

1. Marcus Hylén Mjolby OK

4. Richard Hejdenberg

H 14 B 2.800 meter 11 st.

1. Erik Wikstrom GoIF Tjalve
11. Mathias Lundberg

H 10 2.800 meter 17 st.

1. Gustaf Granath 0K Skogsstrdvarna
16. Daniel Hasselstrom

D 55 3.400 meter 5 st.

1. Jonna Engblom Linkdpings AIK
2.  Mona Akerman

D 50 3.900 meter 9 st.

1. Inger Gustafsson IFK Linkdping
4. Elsie Johansson

D21 A 6.300 meter 9 st.

1. Helena Svensson SOK Svaide

4 Lena Akerman-Sandgren

D21 8B 5.400 meter 11 st.

1. Eva-Karin Skullman OK Kolmarden
4, Maria Wrighed

D 16 B 4.200 meter 4 st.

1. Johanna Lundberg

D14 A 3.400 meter 25 st.

1.

2

. Anna Korall

85.32
96.28
129.57

65.29
77.41
84.23

57.29
83.26

48.39
52.34

40.14
78.32

15.59
36.15

43.21
55.29

47.03
65.02

61.10
66.30

53.26
61.21

44.28

39.19
73.10



Nivd 1 2.800 meter 18 st. DSOB 3.500 meter 5 st.

1. Roger Sandell 0K Skogsstridvarna 19.12 1. Elsie Johansson 45.09
15. Sofie Svensson 31.59
. Direkt 1 36 st.
Direkt 4 4.200 meter 9 st. T. Pia Ericsson SOL Trands 20.52
L Pe? Vager o 47.52 15. Rickard Johansson 35.23
9. Stina Korall 75.30
Direkt 6 7.300 meter 13 st. ALMBYTRAFFEN, ALMBY IK 12/5
1. Nicklas Strom Norrkopings AIS 54.45 H 65 4.500 meter 46 st.
9. Johan  Karlsson 7.2 1. Per Wester Gustavsbergs IF 39.05
. 38. Stig Nystrom 61.24

ILLERNTRAFFEN, OK ILLERN, TRANAS 6/5

H 60 5.100 meter 45 st.
H 65 3.500 meter 26 st. 1. Tage Hammer Laxa OK 41.09
1. Nils Andersson Tenhults SOK 35.45 38. Stig Andersson 72.17
19. Stig Nystrom 50.22
24. lIngvar Bjorkman 61.17 HS55 5.600 meter 45 st.

1. Tage Olsson 0K Tyloskog 42.06
H 60 4.500 meter 27 st. 11. Bengt Johansson 51.58
1. Karl Andersson Linképings OK 39.51 18. Ramon Berger 56.02
16. Stig Andersson 55.16

H 40 B 6.500 meter 79 st.
H55 A 5.600 meter 22 st. 7. Klas Bjork TK Hakarpspo jkarna 48.24
1 Borje Seltin Eksjo SOK 50.02 54, Nils-Erik Palm 71.01

11. Bengt Johansson 60.46

H 35 B 7.200 meter 36 st.,
H 55 0 4,700 meter B st

= t. Leif Carlsson SOK Vil jan 53.51
1. 5tig Grahn Olmstad IS 52.20 20. Leif Hasselstrém 67.09
6. Hans Johansson 61.15

H 21 AL 2 11.800 meter 60 st.

H218 7.200 meter 9 st. = 1.  Mats Olsson UK Kolmarden 74.43
1. Mikael Walfridsson SOL Tranas 58.47 30. Jerry Johansson 87.41
9. ULf Alsetun 87.57 33. Per Johansson 88.27
H21C _ 6.300 meter 9 st. H 21 AK  9.000 meter 71 st.
1. Jan Barkstrém Néssjo OK 59.51 7. Reinert Hallor UK Tisaren 54.18
4. Peter Karlsson 66.37 9. Mats R Johansson 62.34
H 17 N 3.500 meter 7 st. 58. Krister Berger 94.23
1. Lars Elkert IK Hakarpspo jkarna 35.39 H 21 B 7.400 meter 23 st.
4. Ake Neehr 40.46 7. Kias Thybeck [indebygdens OK 56.44
H14 A  4.500 meter 22 st. 15. Peter Bergstrand 78.50
1. Melker Pettersson SOK Vil jan 30.44 H 17-20 5.500 meter 10 st.
20. Rickard Neehr 62.22 T.  Kristian Nylander 56.37
H10 2.500 meter 20 st. H 16 A 6.000 meter 54 st.
:A Torbjorn Carlsson Mjélby OK 15.50 1. Magnus Persson OK Kolmarden 40.38

Andreas Johansson 31.42 48. Richard Hejdenberg 77.33
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D 55 3.200 meter 21 st.
Inga-Britt Malm

Ta
15, Mona Akerman

D 40 B 3.600 meter
1. Ann-Britt Flodin
18. Stina Korall

D 21 AK 5.600 meter

1. Carina Lauri
22. Petra Korall

D218 4.800 meter
I Eva-Karin Skullman
9. Maria Wrighed

D16 A 4.400 meter
1. Karin Larsson
55. Stina Hedin

D14 A 3.700 meter
1. Kristin Samuelsson
48. Anna Korall

MILRONDEN, OK MILAN,NORA

H 21 AL 11.300 meter
1. Johan Hansson
35. Per Johansson

H 21 AK  8.250 meter
1. Tomas Gustafson
5. Jerry Johansson

D 14 A 3.600 meter
1. Viktoria Petré
31. Anna Korall

Garphyttans IF

35 st.
OK Nalle

46 st.
0K Tisaren

15 st.
0K Kolmarden

59 st.
Hagaby GolF

70 st.
Alvesta SOK

13/5

90 st.
0K Djerf

51 st.
Eskilstunafors OL

55 st.

Mjélby OK

UNGDOMSSERIENTAVLING |,
H14 A 6 fullf.

TGOK 26/5

1. Hakan Samor TGOK

5. Mathias Lundberg

H 10 6 fullf,
T. Daniel Hasselstrim
3. Andreas Johansson

D16 A 2 fullf.

1. Johanna Lundberg

35.07
55.11

50.08
71.52

41,32
54.43

50.49
70.53

36.18
73.58

32.58

54.39

76.54

94.59

64.06
69.38

33.05
47.50

37.43
52.17

29.03
31.46

54.16

D14 8B

2 fullf,

1. Karin

D 10
1. Lina
3. Sofie

Niva 1

Eriksson

8 fullf.
Samor
Svensson

med féljeslagare.

Johan
Emil
Magnus

Hasselstrom
Svensson
Sdrling

STALLNINGEN OM VANDRINGSPRISET

= e 2O DN S NN =
N =0 o ¢ s o .

13.

-
&

. Mona
. Krister
. Mats R Johansson

. Peter

1990-06-15

Bengt Johansson
Jerry Johansson
Ramon Berger
Richard Hejdenberg
Stig Andersson
Karl Akerman
Kristian Nylander
Stig Nystrom
Fredrik Korall
Akerman
Berger

Elsie Johansson
Bergstrand

STUBBEN DEN

554 podng
525

523
505
493
461
448
445
437
434
366
363
353
352

63.47

24.00
33.50



