


RED-s RUTA|

Hej pd er i sommarvidrmen:

Ursidkta det fladshurtiga tillropet, mina viinner, men
varje gang man skriver ett fsrord till den hir tidning-
en s& dr forhdllandena annorlunda @n vad dom dr ndr
tidningen ges ut en dryg vecka senare, Ndr jag i slutet
av mars kldmmer till med ett tontigt "S& skont att snon
dntligen dr borta:", sé& ligger den i sjilva verket fort-
farande i drivor ute i skogen och léngt in i ens egen
farstu, men &r kanske borta ndr numret luses tio dagar
senare, SGledes undslipper jag mig nu ett "Hej pd er i
sommarviirmen" trots att den rda kylan alltjdmt slér
klorna i en ndr man sticker ut ndstippen och de host-
liknande regnbyarna avlsser varandra.

A andra sidan kan klimatet bli forvirrat ytterligare
under tiden mellan skrivandet via tryckning till distri-
bution, s& att klubbmedlemmarna kanske efter att ha
gridvt sig fram genom snon till brevlddan hidlsas med
"Glad sommar, kdre vidni" eller svart pldgad i hettan
tilldelas ett nummer av Qv=k didr nédgon viktigpetter
papekar vikten av att bdra langkalsonger under loptri-
ning i vinterklimat, Som ni mdrker tr tillvaron béde
som redaktor och lésare ett rent lotteri.

Att det &r sommar ndr detta lidses, hoppas jag i alla
fall, Och &r det sommar och man dr med i MAIF s& blir
det mest en massa trinande & tdvlande & arrangerande,
s ta er en ordentligt titt pd omslagets hingmatta,
for ni kommer inte ha tid att ldgga er i né’m.R A
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ORDFORANDENS SIDA-

Bjorn Collinder var en sprakman, som hade allde-
les egna tankar om spraket. Han dr ofta mycket
underhallande att lasa; hans stora ordbok inne-
haller en massa svenska ord for foreteelser, som
nu har frammande. Orientering &r marklopning.

Det basta sattet - 1 mina ogon - att se, om ett
svensk-engelskt lexikon ar nagorlunda modernt,

ar att sla upp orientering; star det cross-count-
ry running ar det illa, star det orienteering

ar det gott.

Vi haller oss till orientering, det som betyder
att man kan hitta oster, oriens. Det ar darifran
] juset kommer, Att vara orienterare dr - och det
har jag skrivit om forr - mera an att vara mark-
Iopare. Att vara orienterare dr ocksa att ha
hittat ljuset i livet, Vi orienterar, darfor att
vi utvecklas som manniskor, till kropp och sjal.
Det heter att orientering ar “ sjdlvvald vag i1
skog och mark”. Det dr det sjdlvvalda, som gor
Sorienteringen till mer an ‘cross-country running’
ooch ‘marklopning’.

sBiorn och Hasse, Uffe och jag vet att det ar sa

sefter 2,40 a 4.55 pa Stockholms gator. Dar fanns

=ingen 'tankens mgda’, bara stumnade bens mdda.

ZDet finng mycket underbart i det: publik, gemen-
skap 1 elandet, en god pilsner efterat. Och man
atervander till det, trots allt.

Men vi dr orienterare, som hittar livets ljus.
Om vi vill fortsatta det livet: upp da till kamp
mot skogsforsurning, mot kalhuggning, mot all-
man granplantering. Ocksa hdr kravs vagval, ett
val mellan ont och gott. Vi ar orienterare, Vi
vill valja vag sjdlva. Orienteringen ar oss for
vardefull for att utarmas till bara stadsorien-
terln% och sprintercuper, parklop och hygges-
benlyft; sa ar livet for vardefullt for att

det inte ska tvinga oss till politiska vagval.
Ty orientering ar liv. A.



_ HALLANDSTRIPP

Som vanligt brukar vdrsdsongen inledas med en tdvlings-
helg i Halland. Individuell tdvling p& lordagen och Hal-
londsstafetten p& sondagen. Dessutom har de lagt till en
nattdvling p& fredagen. De tvd senaste dren har det inte
blivit n&gon Hallandsresa for var del, men i &r bestdmde
sig ndgra grabbar for att sticka ner och stitta spritt

pd orienteringen. Fredagen den 6 mars binkade sig ddrfor
dessa tappzea Mats E, Patrik, Fredrik och undertecknad i
Patriks bil och drog ividg sodercover. Efter en sensations-
18s nerrasa kom vi fram till Halmstads gymnasieskola dir
vi raskt inkvarterade oss. Nattidvlingen skulle vi inte
springa s& den kvidllen tog vi det lugnt. Lordagens tiv-
ling som gick i Hoverdal en bit norr om Halmstad arran-
gdrades av OK Lindena i soligt men svinkallt vdder. Den
hir tdvlingen skulle bli vér premidr med den nya start-
rutinen (om vilken det finns en utforlig beskrivning i
forra numret av Q-k). Lite ovant kidndes det allt i bor-
jan, men man vdnjer sig stikert vad det lider., Véra resul-
tat for dagen var forvisso inte alltfor framskjutna, men
det var skont att f& springa i skogen igen trots att dét
inte var helt snofritt och att ndstan varenda stig var
livsfarligt hal (speakern hade faktiskt rekommenderat
spikskor).

P& eftermiddagen gjorde vi den sedvanliga rundturen ge-
nom stan och kollade ocks& in regementet (ja, just det
dér Uffe Alsetun h&ller till nufortiden). P& séndagen
var det som sagt dags for Hallandsstafetten. Mats hade
kint sig lite sm&forkyld s& dirfor beslot vi att Fredrik
skulle kora forstastrédckan, Patrik andra, jag tredje obh
Mats sista. Tdvlingen som var i Halmstad OK:s regi gick
precis vidster om Halmstad (Nej, inte ute i havet. Det
finns faktiskt en liten skogspldtt dir).

Starten gick och Fredfik kastade sig vt i bushen till-
sammans med 126 andra vilda orienterare. 66 minuter sena-
re och c:a 20 minuter och drygt 100 platser efter titen
kom Fredde inspurtande i god stil och lémnade over till
storebror Patrik. Han tappade givetvis en del tid pd tidi-
ten och detsamma gjorde jag p& strédckan efter. Slutligen
kunde Mats trots begynnande forkylningen gora ett hyfsat
lopp och férde in oss p& en slutlig 107-e plats, 87 mino
efter segrande Pan/Unos. Sen var det bara hemresan kvas.
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RATTELSE

Innan vi presenterar en ny Nostalgisk Aterblick i
detta nummer har Gustav bett att f& gora fsljande
komplettering till sin SM- statistik som vi hade i
ett av forra Grets nummer:

1981 Natt-SM Herrar 19-20 é&r
Placering 48: Anders Lindgren, 1,39,58,

B e e i e e e e e R R R R TR RWE

Andra gdngen en DM-tdvling avgjordes i Bjdrkaterring-
en, Oster oom jirnvigen, var den 22 Okt. 1939. MAIF:s
orienteringssektion, med Sigurd Sjdblom som ordfdrande,
hade f&tt uppfraget att arrangera budkavlen. Det skulle
bli MAIF:s fOrsta stdrre orienteringsarrangemang.

1935 hade foreningen visserligen dtagit sig att ordna
Dam-DM, som pi den tiden gick skilt fran Herr-ditot,
men den tHvlingen hade inte blivit av pd grund av for
f& anmilda.

Ivar Borgstrtm hade 1938 deltagit i SOFT:s forsta
banliggarkurs. Nu skulle han f4 visa vad han ldrt sej.
Han fick ansvaret for banorna medan Sigurd Sjoblom blev
tdvlingsledare.
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“Deltagarna kom med 9-ti3get, andra och tredje strick-
ornas min fick kliva av vid Bjorka hpl. (den hette s&
dé), medan startstrdckans kidmpar, tdvlingsklddda, fort-
gatte till Karlsby. MATF hade sjdlva anmilt laget: Bir-
ger Sandahl - Svante Magnuson - Harald Danell, men
startade ej.

Det trettiotal 1lag som stdllde upp, fick fdljande
bana att "bita i". Starten var individuell.

DM-kavlen 1939. Forsta strickan. 10400 meter.

Start: P& nordostspetsen av berghtjden 2 mm. Oster
-n i Karlsby stn.

Kontr. 1: Sydost 3000 m. Hojdpinkt 130,1.

Kontr. 2: Vistsydvdst 5000 m. Torpruinen (inritad av
banliggaren) 2 mm. sdder he i Herrfallet.

[Kontr. 3: Norr 1300 m. Triangelpunkten 59,49.

Vixelmdl: Vister 1100 m. Girden 4 mm. norr ah i Bjor-
| ka hpl.

Léparna var mycket ndjda med banan. Visserligen hade
forsta kontrollen inte legat rdtt i kompassriktningar-
na, utan 200 meter snett (jémfbr kartorna nedan), kro-

K = KONTROLLEN.

Ut e RANnaSPUNKTER VvID
HOMPASSG ANG ¢

B = BAckKROK .

G= GEOBLKANT,

= kal
o N

i :"D\_‘._\\I\'._!Ilﬂf,"‘" ity

JAMFOR MED DEN RIK-
TIGARE KURVKART AN,
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nikdren vet (fick hora, alltsd), han "satt pd kontroll"
pd sista "posten", triangelpunkten. Vidare hade kartans
vigar pd4 andra delstrickan (5 km. 13ng) bara funnits pa
Just kartan (fast det fanns ju nya, ej inritade, vigar
istillet, forstés), andra kontrollens torpruin hade va-
rit fel inritad (100 meter eller s4) och sista kon-
trollens skidrm hingt for léngt sdder ut (50 meter kan-
ske) p& hojden. (ddr ingen triangelpunktimarkering var
funnen). Inga storre fel, alltsd, inget att bry sej om.

Kavlens andra och tredje sirickor gick sedan i stort

sett vister om jirnvigen och uppe i Hileberg.
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DM-kavlen 19%9. Andra strickan. 8700 m.

Start: I sluttningen 150 m. Jster sjon Bjorkens
tstdnde.

Kontr. 1: Vdst till nord 3400 m. H&jdpunkt 180,2.

Kontr. 2: Syd till vidst 1900 m. Triangelpunkten 1 mm. |
sbder & i Hileberg.

Kontre %: Sydost 2000 m. P& berghdjden 3 mm. Oster
overdelen av n i St. Kammaren.

Vixelmdl: Ostnordost 1400 m. Den nordligaste av de
tre gdrdarna 3 mm. nordost p i Bjorketorp.

DM-kavlen 1939. Tredje strickan. 10800 m.

Start: Uppe p8 vistligaste delen av berghdjden
5 mm. norr e i Stenstorp.

Kontr. 1: Nordnordost 2200 m. Triangelpunkten 59,49.

Kontr. 2: Vistnordvidst 3100 m. P4 nordvistligaste de-
len av berget i k i Storkelsby (norra nam-
net).

Kontr. 3%: SydviEst 2200 m. Triangelpunkten 1 mm. sGder
8 i Hileberg.

Kontr. 4: Sydost 2000 m. P& berghdjden 3 mm. Os-
ter Overdelan av n i St. Kammaren:

Ma1: Nordost 1300 m. G&rden 3 mm. nordnordost p
i Bjorketorp.

Segrare p& budkavlens tre stridckor blev:

Strdcka 1: Arne Eklov IFX Linkoping 1 1.3%,40
~"_ 2: Schultz Bjsrk SGU Valdemarsvik 1 1.25,27
- 3: Rune Haraldsson Norrkdp. Skidklubd 1.47,10

Slutresultat: 1 SGU Valdemarsvik lag 1, 5.13,06
2 Norrkdping AIS lag 1, 5.17,30
3 Norrkoping Skidklubb, 5.2%,10

Denna Motala AIF:s orienteringssektions forsta DM-
tdvling fick de amplaste lovord i'pressen. Och &rsboken
"Skdrmen" skrev: "Motala ATF med sin elitman Ivar Borg-
gtrém svarade for +tre fina banor i den omvidxlahde,
vackra och lagom svira terringen norr om staden."

GIE -
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TRANINGSLAGER I SKANE

I vanlig ordning ndr véren kommer och snon smilter (el-
ler borde gora det) dr det dags for vért érliga vartri=-
ningsldger, i ér forlagt till Ahus (kdnt for sin glass),
soder om Kristianstad. Pan/Unos hade fixat ihop ett an-
tal Svningar p& olika kartor runt om i kommunen. Allt
var m.d.o. serverat och klart for de tio trtningssugna
MAIF:are som torsdagen den 2 april packade in sig i buss
och bil och &kte mot forhoppningsvis snsfria marker for
att genomfora fem tridningspass och en tdvling pd dagar-
na fyra. Dessa tio MAIF:are bestod fud. av Mats E, Pelley
Sara, Jerry, Anna, Elin, Malin, Patrik, Fredrik samt un=
dertecknad,

S& sméningom kom vi fram och begav oss direkt vt till
kusten ddr det var tdnkt att det forsta passet skulle gé
av stapeln. Trdningen inledde vi med vissa smirre gymnas-
tiska dvningar (férssk sjdlva byta om till trdningskld-
der i en bil s& far ni se hur ldtt det ar).

Kartan for dagen visade sig inte vara mycket storre &dn
ett vykort, men det hindrade inte att de hade tryckt in
lika mycket brun fdrg som pd vilken annan karta som helst.
Det var m.a.o. ganska detaljerat s& det gdllde att ha en
smula tur, Sjtilva tridningen bestod av ett antal korta ba-
nor. Skogen visade sig vara ganska ren och fin och helt
snofri s& det var verkligen kul att springa.

Efter trdningen for vi ner till Halmstad badhus dir fo-
rekomsten av ett antal skumgummileksaker verkligen tog
fram leklusten ur somliga. Mot kvidllningen kunde vi &nt-
ligen ta vart logement i besittning. Det visade: ,sig vara
en egen liten gymnastiksal i en superb fritidsgard mitt
inne i Ahus. Ddr fanns allt frén dusch och bastu (som vi
tyvirr inte lyckades f& igang forrdn till sissa passet)
till en flitigt anviind juke—box.

Nasta dag var det dags for pass nr 2. som bestod av en
momentbana, Ett mystiskt oritat parti som gick rakt ge-
nom kartan visade sig dock inte alls ett helt vanligt
flygfdlt . S& kan det bli.

Eftermiddagen tog vi det lugnt for att ndr morkret bor-
jat stnka sig dver nejden &terigen dra pd oss vara tri-
ningskldder och ge oss ut pd det tredje tridningspasset,
en nattorienteringstrining som gick alldeles i vtkanten

o

av Ahus. Skogen var stigrik och banorna ldtte sé alla
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lyckades ta sig tillbaka till slut. Efter dagens alla =
strapatser var det skont att fd ldgga sig och sova.

Avresan till nista dags forsta pass visade sig bli en
smula komplicerad d& bussen helt sonika viigrade starta.
Det visade sig att bensinen var slut. Det hade rdckt
precis hem frdén tridningen kvdillen innan. Det kan man
kalla timing. N&vidl, bussen tankades och vi kunde snart
ge oss i kast med det fjirde passet, en vanlig OL-bana.
Det var ldgrets klart jobbigaste pass for det var gan-
ska kuperat och ordentligt med sns kvar i skogen,

Eftdr lunch stack vi ut pd det sista av de fem trdnings-
passen som gick p& samma stdlle som det forsta, Det hir
passet skulle vi ta det lite lugnare var det tdnkt, for
att vi skulle orkea med morgondagens tdvling.

Ndr vi bastat och dischat stack vi in till Kristianstad
och ktkade middag p& en kinarestaurang., Sen gick nagra
pd bio medan resten dkte hem och &t glass.

P& stndagsmorgonen lyckades vi komma ivdg ndstan i tid
till tdvlingen som arrangerades av OK Skogsfalken., En
pristagare lyckades vi fa,numligen Malin Brask i D 14 B,
Sen &terstod bara hemresa med avbrott for middag. 3& var
&rets vartriningsldger till dnda, och jag hoppas verkli-
gen att det inte var det sista for det var verkligen ett
roligt ddger tycker

KB
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Johan Pettersson berdttar om sin sjukdom:
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Det dr svért att veta var man ska borja berdtta om det
hdr.dag dr inte ens stker p& att det finns nédgon bésrjan
eller det kanske det gor. Andra mdnniskor tycker kanske
inte att det dr s& nddvindigt att forscka bena ut varfor
saker och ting blev som det blev. Man kan inte fatta att
man holl p& att ta livet av sig. Jag kan aldrig accepte-
ra att det var det man holl pd med, jag stiger det men jag
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tror inte p& det. Jag vet inte riktigt hur det birjade,
men helt plstsligt sé var man inne i det hela utan att
fatta det. Vintern 85/86, det var d& det borjade, tror
jag. Jag blev skadad i knidt, hade fatt en inflammation

i en sena. Skadan var s& allvarlig att jag var tvungen
att f& behandling hos en naprapat. Jag skulle f& vara
borta frén all tridning i ett par ménader., Suck, min tré-
ningsplanering sprack, tack vare ett uselt knd som e]j
holl for lite pafrestningar. For att inte tappa kondi-
tionen helt gjorde jag gymnesiik, Det var dd jag midrk-
te det, kolla p& min magstick, Gud vad stor den var, helt
uppsvullen, Hur skall jag gora for att f& den mindre,
jo, nu ndr jag dr skadad forbrukar jag ju inte sd mycket
eneugi, D& behdver jag ju inte vrtka i mig mat som jag
gbr., Det borjade med att jag drog ner pd maten i skolan,
det gick jdttebra, Jag &t mindre och mindre i skolan,
Fram emot varen kunde jag borja trdna och tdvla igen,
Resultaten pd tdvlingarna var inte dom bésta, inte ef-
ter de krav jag stdllt pd mig sjdlv. S& jag var mycket
besviken, Utan att veta det &t jag allt mindre. Ndr som-
maren kom drog jag dven ner pd maten hemma, Gt mer sal-
lad och kalorifattig mat. I mitten av sommaren hade jag
gatt ner frén 64 till 54 kg, inte s& mdrkvdrdigt, tyck-
te jag. Ju lingre sommaren gick, desto svdrare fick jag
att dta. Men det bdsta jag visste var att laga delikata
matrdtter &t den vvriga familjen, men givetvis &t jag
den inte sjilv. Jag kan inte beskriva, men det var roligt
och skont att se dom dta. Mot slutet av sommarlovet bur-
jade jag frysa ndgot fruktansvirt, ja, hela kroppen bor-
jade m& déligt. Min kondition blev sdmre, men gora gym=
nastik och vt for att springa det gjorde jag dverdrivet
for att gora mig av med den maten jag fatt i mig. Nu bor-
jade ocksé allt tjate Du dr tvungen att dta mer ndr du
tridnar s& mycket. Vad mager du har blivit. Johan du ser
ut som en Belsen-fdnge., Sadant tjat, tinkte jag. Jag
m&r hur bra som helst, vadd mager, jag ser ju ut som en
helt normal mdnniska. Skolan borjade och lunchen bestod
av ett dpple, alltid négot i alla fall. Jag isolerade
mig nu ocksd fran omvirlden, kompisar alltsd. Risken

for att f& i sig ndgot var for stor. Ju lidngre tiden
gick, desto svagare blev jag. Nu fick jag kdmpa for
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att gé& i trapporna i skolan, jag orkade inte helt enkelt.,
Yr i huvudet var jag ocksé nu, svimmade ofta nidr jag
skulle g& upp p& mornarna. Jag fick ocks&@ ha en hel
drése kldder for att inte frysa s& pass.

Det var en kvill, vi satt vid matbordet. Mamma frégade
mig ifall jag hade svart att &ta, Jag tinkte efter, det
hade jag, jag hade svért att &ta, Vi kom Sverens om att
jag skulle oka p& mitt matintag., Men det var d& problem-
en borjade, det borjade hiinda saker inne i mitt huvud,
Det &r svart att forklara, men det var som en jurnridg
fsll ner och hindrade mig frdn att dta, Diktatorn, han/
hon/det, jag har aldrig sdkert vetat vilket, tog ansva-
ret for att jag inte &t, JAG VILLE ATA, MEN JAG VAR FUR-
BJUDEN, Det gick bara inte att tka mitt matintag, Alla
bad mig att &ta, men diktatorn i huvudet bestdmde, Jag
blev allt sdmre, men jag sjilv tyckte att jag var helt
okej., Trdningen var inget att tdnka pd, jag orkade inte
med det, Men en kiéimpe som jag dr stapplade jag runt pé
tdvlingarna jag anmdlt mig till tidigare. Nu télde jag
ej se mat ldngre, En méndag i september, det var d& hjdle-
pen kom, Jag kimpade mig till skolan, men léngre orkade
jag inte. Efter att ha suttit och vilat ett tag, kdmpade
jag mig hem igen. Dagen diirpé dkte vi till sjukhuset.,

Jag fick sitta och vinta inne i en sal, i bara kalsonger-
na. Nir jag suttit och skakat av ksld, fick jag en stor
handduk fsr att f& lite virme. Doktorn Jutta Brote kom

in till mig. Hon satte sig bredvid mig och borjade prata.
Du viger 43 kg, det dr inte mycket. Vet du hur du ser ut?
Jag ryckte p& axlarna. Hon lyfte upp min handled. Se sd
smal den dr. Jag tittade och s&g inget ovanligt. Det ir
ju bara en vanlig handled. Hon fortsatte med att visa
mina naglar, dom var bld, ja hela min kropp var bléaktig.
Min andedriikt luktade svilt. Pulsen och blodtrycket var
mycket ldga, det var ddrfsr jag svimmade. Det tydde ock-
sd pa att man gick p& sparléga, alltsd kroppen tar mat
ifrdn sig sjdlv. Man kan stga att jag 4t upp mig inni-
frén. Till slut tog hon ocksd blodprov. Resultatet fick
jag reda pd dagen diirpé, dé blev jag inlagd fér anorexia
nervosa (apritforlust).Resultatet visade att jag hade
njur- och leverinfusion, det menas att de hsll pd att



torka ut. Jag var s& torr i huden och underntird och for
att inte min kropp skulle 4ta upp mig tills jag dog,
satte doktorn in sondmatning. Egentligen skulle hon sdt-
ta in sonden direkt in i halsen, det dr effektivast. Men
hon végade ej ta négra risker, for det dr ldtt att f&
infektioner. S& jag fick sonden genom ndsan. Jag var sé
illa ddran att min kropp skulle ej klarat av nagon in-
fektion eller forkylning. Men sorgligt nog fattor man
inte det. Man tycker att man mér hur bra som helst,
Sonden gav mig n&gon sorts ndringsrik villing for att
tverleva, Den forsta vecken var jdttejobbige. Doktorer
tog en massa grover, EKG, njur- och leverprover, blod-
tryck m.m, Efter att ha legat p& sjukhuset en manad

utan resultat, blev jag flyttad till Linkdpings lasar-
ett., Inne p& RiL fick jag ocksd psykisk behandling.
Efter ytterligare en och en halv minad var jag s& stark
att jag fick komma hem. De forsta veckorna var mamma
hemma och hjdlpte mig med maten och motionen. Men jag
dr tvungen att dka till sjukhuset tvé glnger i veckan,
Det virsta jag upplevde under min sjukdom var inte
hungern utan att jag fros s& himla pass, Det dr konstigt,
men jag sd inte att jag &t lite, inte heller att jag
var mager. Jag kan stga att dega ner sig det &@r inte
svért, men jag kan bara stdga att det dr for javligt
jobbigt att borja dta och komma igen och framforallt

att ta dod pé& dikatorn i huvudet.

Johan Pettersson

3 .DAGARS 1988

En mindre information frdn forberedelserna av denna
tivling. Det flyter, som det ska och vi ligger lagt
till hésten, d& vi riknar med att kbra igdng efter
uppdragna planer. Kassdrssysslan har nu Overtagits

av Robert Ekinge frin OK Motala, som lovat att hélla
ut till det bittra slutet. Kartritningen av Vishults-
bladet forflyter planenligt, s& pd detta ligger vi
bra till. Under hésten kommer fylligare information.
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10-MILA

Det dr lika bra att kldmma fram det med en géng: vi vann
inte 10-mila i &r heller. Och om vi ska g& till botten
ndr vi dnd& &r pd vig ner: vi vann inte damernas tdvling
heller,

Om vi nu fran slutet skulle ta och hoppa tillbaka till
bsrjan, s& tog damerna MAIF-bussen i besittning redan
fredag kvdll och drog upp till Uppsala, for att under
lsrdag formiddag den 2 maj 1987, forpassa sig vidare
upp till Gimo, en bra bit norr om huvudstaden. Vi &dldran=-
de veteraner, som varit med forr, vet att hur det &r.vart
tredje &r (1978, 1981, 1984 och nu 1987),s& dr det fol-
jande sop gdller: flackt, lattlopt, finskuret, svarorien-
terat,..Ar 1981 lyckades vi ritt bra med att hdnga, men
i ovrigt s& brukar det bli en hel del strul i fumlandet
med kartan och kompassen och alla smdhdjder och smdkdrr
och dvriga smadetaljer, S& dven i &r, men det borjade
rdtt bra, bade for damerna och herrarna.

Ndr damerna gav sig ividg, alltmedan herrarna och suppor-
trarna fortfarande befann sig p& vidg upp i den stora bus-
sen, s& insdg till exempel Annelie Alsetun att det inte
alls var nodvindigt att sldppa titen och de ovriga Mota-
lalagen timtals fore sig. Annelie vixlade som 375-a,

20 minuter efter tiéten, sju efter TGOK och fyra efter
OK Mo#ala, sen seglade Sofia ner i fultet till 425-a och
dven om Bittan och Petra forde oss upp till 407-e plats
p& stridcka tre och fyra, s& tappade vi mark rejdlt till
b&de OKM och TGOK.

Lena Akerman, som kanske hade viss vana att vistas pé
dessa nordliga breddgrader, ryckte dock upp oss svart-vita
till en 361-a plats pd den sista strickan (hade bra hiing
i omstartsklungan med andra ord). TGOK blev dock 215-e
och OK Motala 301-a, 1,5 respektive 1,0 timmar fore oss,
och det hade vi kanske inte riktigt rdknat med.

En flygande pangstart med mersmak fick herrarna genom
Per Johansson p& stricka 1 i herrtdvlingen. Trots en miss
p& négra minuter vid en kontroll, sd prickade Per banldg-
garnas idealtid, var 186-a i mdl, Gtta minuter efter td-
ten. For att riktigt imponera s& klddde han TGOK med fyra
minuter och OKM med tjugofem plus att han unnade sig ndj-
et att riva sonder den splirrans nya tdvlingsdridkten.
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Sen var det mesta av det roliga slut dven for grabbar-
nes del. Anders Bruhn holl dock TGOK inte alltfsr langt
framfor sig i mél, bara en halvminut, men sen drabbades
Goran p&d stricka tre av faddsen att ed.-hdndelserna i
forvidg p&d kartan (men inte i terrdngen) och &kte ner
till plats nr 346, Sen hjdlpte det inte att en nira
slidkting till Per, den hypergiftige Mats E, svarade

for ett kanonlopp pé& stricka fyra (han gick i nattens
morker upp till plats nr 272 och tog in sju minuter

p& TGOK) - for sen var det Torbjsrn "Hianget" Wrigheds
tur, som brukar springa ldnga natten och gjorde det i
4r ocksa, som brukar springa efter konkurrenterna och
gjorde det i &r ocksd, oturligt nog var det inte all-
tid konkurrenterna spikade lyktorna, vilket sjdlvfal-
let ocksd kom att drabba Wrighed, som efter avverkade
2,20 kunde konstatera att han tappat ytterligare sju
platser.

1987 blev inte de gigantiska tabbarnas 10-mila for
MAIF, men det gick inget vidare heller och inte vidare
uppdt gick det varken for Christer Fransson pd sjdtte,
Thomas Svensson p& sjunde, Anders Rorby p& &ttonde,
Jerry Johansson pd nionde...snarare gick det ner&t sak-
ta men sdkert, till plats nr 329. Denna plats lyckades
Mats R Johansson h&lla pd den sista strdckan. Men TGOK,
som knappt fick ihop ett lag att stdlla pd benen, blev
ju 167-a, s& viss anledning till skdrpning infor komman-
dg &4r dr befogad. OK Motala klarade sig runt och blev
3 O"'eo

Men stig den olycka som varar for evigt. Redan péd hemw
vigen utbyttes halvjdsta smédsega klubbkinslor mot brédn-
nande brunstig brakande brolande bubblande patriotism.
I bussens radio klédde Sverige Kanada i ishockey s&
medal jerna bara flot ut genom htgtalarmembranen och
vdl hemma i Motala kunde vi bdnka oss framfor TV:n
och oberoende av partitillhorighet skréla ryska natio-
nalsédngen i glddjefnatt ndr ryssarna klémde in 2-1 mot
Tjeckoslovakien och Sverige blev virldsmdstare i is-
hockey.

1-a i hockey=VM och 329-a p& 10-mila. Ldgg ihop det
och dela det med tvé: det blir ett helgfacit p& plats
nr 165, vilket dr 32 platser bidttre dn fjolérets 197-e
plats pd 10-mila. Inte illa, trots allt...

TW.
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STAFETT- DIVERSE

Gdngkavle p& Kristi Himmelfdrdsdagen, ndr vérsdsongen

i princip redan &r slut, kan dd va nét? undrade kanske
en eller annan, Ett attans bra iniativ av Stug~- och
Trivselkommittén, tyckte nog de flesta, Vddret var
visserligen kallt trots solen, men de flesta trivdes
nog rdtt bra diruppe i Bjorkastugan., En nyhet jumfort
med ldgerstafetterna var att de stora pojkarna fick

ge sig ut redan pd forsta strdckan, som alltsé var
ldngst med sina 6 km. Ddrefter fick nybsrjare, motor-
cyklister i form av Klasse Eriksson och andra ndgot
mindre elitmissiga orienterare springa den 2 km andra
stridckan innan allt avslutades med en 4 km lédng tredje-
strdcka, Om nédgon trodde att nervpressen pd nybdrjarna
skulle minska av att de inte behdvde springa forsta-
strdckan, sé tror ni fel, Det stumplades fel och hop-
pades over kontroller s& till den milda grad att arran-
gorernas jury fick ha sammantridde p& sammantridde och
ndstan alldeles glomde bort att servera kaffe, silija
lotter och hindra publiken frén att dta upp all korven
for de som var ute och sprang, Nidr alla som gjort fel
blivit diskade (ingen ndmnd och ingen glsmd som man
skonsamt brukar uttryckae det) s& framgick det att laget
med Fredrik Korall, Anna Korall och Johan Pettersson
vunnit och kunde ta emot forstapriset, Dajm utgick som
trostpris till bdsta icke korrekt stdmplande lag.

Mer stafett blev det p& svndagen den 31 maj, alltsd
senare samma helg, uppe i Urebro, dir jubilerande KFUM
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Orebro arrangerade en sjumannastafett kallad "Stan
Runt", Vi MAIF:are stdllde tre lag med fem grabbar
och tvé tjejer i varje pd benen och det forstalaget
sprang s& asfalten glodde och blev 4-a bland alla
vil hemmastadda Orebrolag i form av Almby, Hagaby
m.fl. Per Johansson, Torbjorn Wrighed, Mats R Johans-
son, Sara Johansson, Fredrik Korall, Mats E Johansson
och Annelie Alsetun hette den uppstttning glada gamiing-
er som gjorde livet surt for alla konkurrenter, utom
ettan Almby, tvéan Tidby och trean Hagaby.

En riktigt schysst vdarsdsongsavslutning, tycker inte
minst forfattaren av denna artikel, som sjdlvfallet
sprang den ldngsta och svdraste strickan i forstalaget.

ToW,

EFTERLYSNIN G
Gciller for resultatpdrm nr 1 f5r dret 1984,

Den som ligger och h&ller pd den hemma, var god ldmna den
i1l Ramon. Leta i ERA gommor.

SKANK PRISER

Priskommittén for AUGUSTILOPPET &r tacksgm, om alla
medlemmar hdr av sig med nigot pris. Det ar bara trg
minader kvar och tiden gir ju sid fort, Hér av Er till
Lennart och Sonia.
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