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~ REDAKTORENS RUTA -

I fsrra numret kunde man ldsa om sommarens tdvlingar, nu
dr det hastigt och lustigt jul igen, Kanske borde den hidr
tidningen komma ut lite oftare, men i vilket fall: hidr
dr den i alla fall - drets fjdrde Qvistkndckare, om slu-
tet pd &ret som snart dr slut och med lite om &ret som
kommer,

Om &dret som har passerat revy kan man tycka bade det
ena och det andra - pd flera sttt och vis har det resul-
tatmdssigt warit ett déligt &r, samtidigt dr det ingen
overdrift att herrlaget gjorde bdttre frén sig dn pd
ménga &4r bdde pd 10-mila och Smdlandskavlen och att Mats
E Johansson under htsten nétt storre framgéngar som for-
stadrssenior &n vad ndgon annan i klubbens historia
klarat av (for att smida medan det s& kallade jdrnet dr
varmt, bifogar vi i detta nummer ett trdningsschema for
alla er som vill gora Mats E &dran stridig om titeln
MAIF:s NUMBER ONE under kommande stsong). .

Ndsta &r vintar som bekant b-dagars hdr hemma i Oster-~
gotland och flera av oss kommer ddr att vara ordentligt
engagerade. Flera av ostgottklubbarna finner sina upp-
gifter sd betungande att de inte har ndgot eget arrange~
mang under sdsongen. Detta innebdr alltsd fdarre tdvlingar
i Ostergstland, vilket & ena sidan leder till l&nga resor
till Ndrke, Smdland och Sormland, men & andra sidon ger
oss lite omvixling, for nog kdnns den ©stgotska terrdng-
en lite vdl trdlig emellandt. Det hidr med att smrrangera
eget gdller dock MAIF: vart Augustiloppet kommer att av-
lopas som vanligt ndsta 8r och forberedelser pdgdr ocksé
infor 1988 &rs stora arrangdrsméssiga elddop: Ostgota
3-dagars i Godegérd, didr vi samarbetar med TGOK, OK Mo=-
tala och Degerdn»Godegdrds IF,

Annars dr det vdl ndrmast julfirandet som stédr for dor-
ren, innan det &dr dags att inleda 1987 &rs tdvlande med
lite skidorientering, om vidrets makter tilléter, for
i skrivande stund dr det alltjamt svart uvte i vinternat-
ten, Er redaktor hoppas dock pd en vit jul och ett gott

nytt ar, ﬁgﬂ/
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Cicero skrev ndgon gang: Nigot si dunt kan inte sigas,
att det inte redan sagts av ndgon filosof. Darfoér dristar
jag mig att skriva ndgra sjdlvcentrerade ra-
der.

Visst &r det trdgt, si& hir ndr sidsongen &r
slut! I styrelsen kinns det ibland trogt;
samma gamla fragor dyker upp och vi fdrsdker
gbra det b#Asta, men motvinden ligger hért
pad. Vi har tdvling ndsta ar, tredagars -88;
dessutom, som en och annan médrkt, b-dagars.
Alla ir engagerade och det &r svart att fa
folk till en del poster - jag mérker det i
samband med arbetet i1 3-dagarsfdreningen.
Det ska ju inte ske foOrrédn om etft och ett
halvt ar; det &r svart att hitta entusiasm
fér det, nidr tva andra arrangemang ligger
mycket nidrmare i tiden, som dessutom tar upp
s& mycken energi och god vilja.

Trédningen... Vi tridnar vdl, de flesta av
oss, mer eller mindre; den gemensamma tria-
ningen &dr dock tidmligen diminutiv - 1 alla
fall tis-&torsdagsldpningen. Ni &dr vélkomna
att ta del, alla! Gemenskap skapar man!

Den nya tivlingsdridkten blev beslutad pa
senaste medlemsmétet. Patrik kommer att ta
emot uppgifter pa storlekar och lénga och
korta ben, nidr vi fatt se ett uppsytt ex.
Nagra tankar om kartritning: N&r ska vi fa&
vaAra tankar p& Staffanstorpskartan realise-
rade? Kan vi tdnka oss att rita tillsammans,
att manga fdr var sitt omréade, ett litet,
och att vi gdr det hela som ett prova-péa-
projekt, som vi tillsammans ritar och korri-
gerar; en lidrkarta 1 annan mening. Spridda tan-
kar.... Kom gidrna med kritik och/eller for-
slag. Allt tages emot med gl&ddje; &ven en
forening skapar man, tillsammans.

Glm icke Benjamin Disraelis ord: Nistan allt,
som &r stort, har gjorts av ungdom!

Hav en god vinter! A.
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GAVIE T o R

Den 23-29 juli hade jag (Johan P) ett eget triningsliger.
Det bérjade onsdagen den 23/7 med att Tommy B (ni vet
han med rott skidgg och som bor i Givle) himtade mig och
mitt pick o pack, som skulle fraktas med en bld Opel,
vilken redan var fullastad., Vilket fall som helst kom
vi fram till Norrbdgen 28 i Givle. Lite senare pd& kvidl-
len begav jag mig ut pd ett trdningspass. Sprang i 60
minuter i 4.00 minuters tempo (pust, stén). Nar jag
kommit hem duschat och gjort mig i ordning var det dags
att dricka te, Ni vet Englands "Tommy o Monas" natio=-
naldryck.

Torsdag morgon.¥aknade av ett skrik, det var Andréa.
Védret var ruskigt vdrre med regn och blést, sd formid-
dagen gick &t gtt baka brdd och bullar (mycket goda).
Efter att det slutat regna och solen tittat fram gav vi
oss ivdg f6r att springa "sommarcupen" en OL~bana 8 km
+ 18pning direfter blev triningspasset., Vi var ute sam-
manlagt 93 minuter.

Fredag.Aiven den hir dagen bdrjade med regn., Trénings-
passet den hidr dagen blev att springa Gavle runt cirka
17 km i 68 minuter. P& kvidllen spelade vi kort och drack
givetvis te.

Lérdag. Den hir morgonen var det betydligt béttre viader.
Vi funderade pd att &ka ut till havet och bada, men sé
blev inte fallet, vi tog i stdllet bilen till G&vles
Centrum. Den hir dagen var speciell., Andréa fyllde 6
mé&nader, vilket firades med att gi pd ett café, som
hette Mamsell, dir &4t vi wienerbrdd, tarta och drack
te. Dagens tridningspass var kontrollplock, som summe=-
rades till 8 km och tiden 67 minuter.

Séndag. I dag var tdningen Givle OKs ladng KM 17.8 km.
Terringen var ddlig i forhdllande till de andra dagarnas
drbmterring. Banan tog tvd timmar att springa. Efter-
middagen gick &t att vila och reparera Tommys cykel.
Méndagens héjdpunkt var Gédvles GD-gala i friidrott.
Sverige-eliten tédvliade (Ann-Louise Skoglund, Susanne
Lorenzon, Miro Zalar mefle)s Tro det eller ej men det
blev inget triningspass den hir dagen.

Tisdage. Den hidr dagen gick &t att sitta pd tdget hem
ti11 Motala, men det blev inte sd sent, s& jag kunde

ta mig ett 1loppass.

Triningshédlsningar Johan P,

Y



LANDSKAPSMATCHEN

Onsdagen den 13 augusti var det dags igen, att &ka till
Krokek for att springa landskapsmatchen mellan Stor-=Oslo
-~ Vdrmland och Ustergdtland, Milet var givetvis detsam-
ma, som forra &ret VINNA MATCHEN. D& sprack vi och kom
2:a, Hur gick det nu d&7 Ja det fick vi reda p& under
torsdagen, d4 den individuella tédvlingen skulle avglras.
Tivlingsomrddet var vid Sorsjoén, dir Ostgdta 3-dagars
1984 hade sin centralort och NAIS hade sin t&vling dér

i 8r. Terringen var mdttligt kuperad och svdrframkom-
lig. Fér killarna i H ~14 och H-16 gick det bra men
tjejerna gick def tyvirr simre for,

Det &r s8, att de sex bidsta tiderna frén varje -landskap
rédknas ihop och det lag, som har bista sammanlagda tid
vinner landskapsmatchen. Hur gick det 487 Tyvirr fick
Ostgbtaungdomarna dven i 8r kdnna sig besegrade och i

dr var det Virmland som segrade. I HD-18 klassen kunde
8stgdbtarna dock kédnna sig stolta, d& de tog en storse-
ger mot VdArmland., Norrmédnnen kunde tyvirr inte stédlla
upp i denna klass pd grund av ekonomiska skil,

P& kvidllen var det som vanligt det RA~HAFTIGA (hu) DIS-
KOTEKET. I &r fick vi ockséd njuta av ett livs levande
h&rdrockband ifrédn Norrkdping. (De upptridde som tur var
bara i en timme, skont i alla fall fOr mina &ron).

P& fredagen avgjordes budkavlen (En person frin varje
klass bildar ett lag for respektive landskap). Tdavlings-
centrum var beldget vid Jursla pd den karta ﬁby.s tav=-
ling avgjordes 3 augusti. Virt mdl var givetvis att
vinna, men ack, #dven den hidr dagen kunde vi se virm-
ldnningarns sno 4% sig forsta platsen

PS. Till ndsta &r hoppas jag, att vi vinner landskaps-
matchen, men vi behdver nog hjdlp med MAIF-are., I &r
hade vi en person med och OK Motala hade sju stycken.
HUR XAN VI TALA DET,., S& till ndsta &r si vet ni MAIF-are
mellan 13 = 18 8r vad NI skall kdmpa fOr och trdna for.
Jo att komma med i LANDSKAPSMATCHEN, som gir i Virmland
och di att vinna den.

JOHAN PETTERESON

BEHOVER DU INGEN XLOCKA ?
Ni, JAG HAR EN KNAPP, SOM AR TR,
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SMALANDSKAVLEN 1986
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Hostsdsongen stora stafettmonstring "Sm&landskavlen"
den 25-26 oktober dgde rum vid det trdkigt dopta som-
hdllet Bor, i ndrheten av Vidrnamo,

MAIF satsade i &r hinsynlost med ett damlag och tre
herrlag. Det hdr med flera herrlmg gav ocksé dnskat
resultat: TGOK visste inte vilket av gdngen de skulle
hGlla dgonen pd och d& gick det som det gick: vi slog
TGOK, jajamensan, gott folk, vi kldmde dom s& leran
stdnkte kring skosulorna,

Grunden lades givetvis pé natten, ddr tvé erként gar-
vade nattrdvar, Mats E Johansson och Torbjsrn Wrighed,
kastats in, Mats E startade tidigt och rusade runt sin
bana p& 79 minuter och med tanke pd& att tétfolkets ti-
der ldg kring 73-74 minuter, sd kunde Tobbe, vid det
hdr laget dnnu ej kallsvettig ens en géng, konstatera
att Mats E gjort dnnu ett av sina praktlopp., I nya gron-
vita skor gav sig Tobbe ut pé sin bana i den vid det hdr
laget béde sena och kalla natten och redan 87 minuter
senare anldnde han till den asfalterade industriomrddes-
pldtten, ndgot svettig men utan skavsér., Morgonen efter
kunde sensationen beskédas svart p& vitt: MAIF ndst bds-
ta ostgdtalag pd 59-e plats, bland totalt 397 startande
lag, futtiga 21 minuter efter Sturla, hela 18 fsre TGOK!

Damlaget ladg 137-a efter Bittans nattlopp, sju minuter
efter OK Motala, som lag 91-a.

P4 tredjestridckan foll Johan Pettersson ner till 161-a
plats och ddr bakom ndmmade sig TGOK orovickande: Stefan
Andersson tog in en hel del tid och de gron-vita l&g nu
bara 11 minuter efter.

Pa den fjdrde stridckan gick dock Mats R upp tio place-
ringar och eftersom TGOK gick ndgot mindre bra p& denna
strdcka, sé var forsprénget &ter igen 18 minuter och
55 placeringar.

Spdnningen var nu stor: skulle Per J, bror till Mats E,
palla for trycket och risken att bli trdkad av sin store-
bror hela vigen hem till Motala och klara hem detta? Ti-
den gick och till slut kunde lika gdrna TGOK:s H&kan
Aberg som Per dyka upp, men med fem minuters marginal
till TGOK kunde MAIF defilera hem 193-e platsen.

Det dr ju det vi sagt hela tiden till TGOK: MAIF AR
BAST I STAN - SA DET SA!!!

7
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Svenska
Orienteringsforbundet
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Under 1986 bildade Svensk Idrotitsrdrelse
ett eget studiefdrbund, kallat SISU,
P4 dess program finns ca 70 olika studie-
cirklar varav Orienteringsforbundet tagit
fram 9 st. som berdr var verksamhet, Jag
vill i samband med denna information for-
sdka kolla upp om det finns intresse inom
MAIF-orientering att genomfdra ndgon stu-
diecirkel, Var f8rening har frimst behov
av kartritare och banléiggare men dven an-
dra #mnen kan vi ta upp.
Om Du #r intresserad av en cirkel hir av
Dig p& ett eller annat sdtt till:

Lars~0lof Skoog

Grondalsviigen 13

591 90 Motala. tfn 0141-43128 3

Orlenterare ken inte bara g& 1r‘akt pé, man
méste g& i cirkel ocksa.

Studiecirkel

-Studiecirkeln dr en fin utbildningsformifor it -
-rorelsen. Det gemensemma for alia studiecididsr -
_dr, att ndgra samlas fér att gemensamtstutiera«tt
~dmne vid ett visst antal tillfdllen. Arbetssiittetikm
skilja ganska mycket frdn en cirkel tillern amnm
beroende pd dmnesval, 'materi... oshnmarhggisfs
deltagarnas intressen och énskemdl. ,

; l M*w 'mﬁfubbcn
:‘5 ) Banigggiing =
Karntkunskap

i Klubben i catruum

"' Motion i orietairigg@ubben
) Naturvérd

C ! Téavlingsorganisation

e Tivhngssc!'retaml

; J’/ Vii orienteringskibiién — vad
vill vi?




TRANINGSSCHEMA VINTERN 1986 - 87

November

Ti 25 distans 80 min

to 27 intervall 5x5 min
f 28 gymnastik

8 30 distans 90 min

December

Ti 2 distans 70 min

to 4 tempodistans 60 min
f 5 gymnastik

5 7 distans 90 min

ti 9 distans 80 min

to 11 intervall 5x5 min

f 12 gymnastik

s 1k distans 90 min

ti 16 tempodistans 60 min
to 18 distans 75 min

f 19 gymnastik

8 21 distans 90 min

ti 23 intervall 6xk min

£ 26 distans 70 min

s 28 distans 90 min

ti 30 tempodistans 60 min

Januari

g L distans 90 min
ti 6 t distans 60 min
to 8 distans 75 min

f 9 gymnastik

s 11 distans 100 min
ti 13 intervall 6xk4 min
to 15 distans 70 min

f 16 gymnastik

s 18 distans 90 min
ti 20 t distans 60 min
to 22 distans 80 min

-0 -

f 2% gymnastik

s 25 distans 90 min
ti 27 intevall 5x5 min
to 29 distans 70 min

f 30 gymnastik
Februari

] 1 distans 100 min
ti 3 t distans 60 min
to 5 distans 70 min

f 6 gymnastik

S 8 distans 90 min
ti 10 intervall 6x4 min
to 12 distans 75 min

f 1% gymnastik

s 15 distans 90 min
ti 17 t distans 60 min
to 19 distans %0 min

f 20 gymnastik

s 22 distans 100 min
ti 24 intervall 6xk min
to 26 distans 70 min

f 27 gymnastik

Mars

s 1 distans 90 min
ti 3% t distans 60 min
to 5 intervall 5x5 min
f 6 gymnastik

s 8 distans 100 min
ti 10 intervall 70-20
to 12 backe

£ % gymnastik

s 15 distans 90 min
ti 17 t distans 60 min



to 19 intervall 6xi min to 26 backe

f 20 gymnastik f 27 gymnastik
s 22 distans 100 min s 29 distans 90 min
ti 24 intervall 70-20 ti 31 intervall 6x4 min

Ovanstdende triningsschema ska vara en grund for
tréningen i vinter. Mindre justeringar kan komma
att goras pga vidder od . Stdrre justeringar kommer
att annonseras under klubbnytt i Motala Tidning.
Sondagstridningen kan komma att forléggas till nagon
karta 43 det Hr mojligt.Tag dirforsfmed skor for
skogslopning under histen.

Tréningen Hr s& upplagd att vi mest lugnt och
léngt under november tom februari. YMedan vi odkar
tempot och styrketrd@ningen under mars s& att vi

#r redo for tHvlingarna i april.

Trianingskommittén

Ps

Detta trdningsprogram &r upplagt for satsande
H 21. Yngre, #Zldre samt damer trinar givetvis
kortare tid.

DS

NY TAVLINGSDRAKT

Efter beslut vid ménadsmdte h&ller en grupp pd
att arbeta fram en ny tdvlingsdress till 1987.
Ett fdrslag har rdstats fram pd sista ménads-
métet och de ansvariga hdller pd att ordna med
leverantdr. Fadrgerna svart, vitt och gult ingir
i dressen,

Meningen &r att de tdvlande skall f& denna dress
och Patrik Korall vill nu ha reda pd vilka stor-
lekar Ni behdver. Ring dirfdr innan &rets slut
till Patrik tel. 0141=51069 och anmil namn och
storlek,

-1~



LANG-KM

Det var en helt vanlig hdstdag i bdrjan av november,
Hbsten stretade emot bra mot den annalkande vintern.
Loven hade for ldngesedan fallit till marken och de
flesta mdnniskor hade slutat vara i skogen. En tapper
skara frin Motala hade dock bestidmt sig for att bota-
nisera en fdrmiddag i Finspéngsskogarna. Det var dags
fér 8rets Léng-KM. I &r arrangerad av OK Motala.

For mig, Mats E, var det som vanligt p& 1ldng-KM. Lite
forkyld, lite kallt, lite for f& konkurrenter och som
det senare skulle visa sig, lite for d8ligt tréinade
konkurrenter,

Banan, som OK bjéd pd var beldgen norr om Grosvad, var
15 km och ganska 1littlopt.

Starten gick och rusningen bdrjade, i &4r lite lugnare
dn vanligt. Efter ett par kontroller utkristallisera-
des en tidtkvarteit bestédende av Bruhn och tre Johansson
~Mats R, Per och Jag. F8rsta delen av banan fdrdes av
Bruhn, men ju mer vi sprang desto trdttare blev han
och desto piggare blev brdderna Johansson.

D& vi avverkat 9 av 20 kontroller var det dags for
Mats R att tappa lite mark tack vare ett alternativt
vigval., D& han fick springa ensam,medan vi jagade tre
stycken, tappade han tillrdckligt mycket for att for-
lora kontakten,

Tdvlingen fortsatte. Nu var brorsan -Per- den starkas-
te av oss och drog ett par léngstrickor med mig och
Bruhn "hingandes" efter pd ett sdkerhetsavstdnd pd

100 meter., P& vdg till 15:e kontrollen sprang jag ifrén
Bruhn och ifatt brorsan. Sedan fdljde ett par ganska
kluriga kontroller, didr jag drev pd och brorsan succe-
sivt tappade meter efter meter, Vid 3:e sista kontrol-
len var avstdndet omkring 1 minut, men tack vare en
retlig mid nést sista kom brorsan ifatt. Turligt nog
hittade jag den kontrollen fdrst och kunde sedan l1lopa
mot den enkla sista kontrollen och mdl. Brorsan var

20 sekunder efier,

Den kortare banan ~ 10 km - dominerades av"de rode".
Bédsta MAIF-are blev Bengt Johansson

Bittra ER hidlsar den viltrinade
MATS B

.-ll..



HOSTPFPESTEN 1986

En gemytlig 16rdagskvdll i mitten av november sam-
lades ett ging glada MAIF-are pd IP for att bevista
den 8rliga hostfesten. Som vanligt inleddes det hela
med lite mat, detta 8r bestdende av drtsoppa, som till
skillnad frén skolors innehdll rikligt med bade &rtor
och flisk. Efter detta var det dags att rikta sina
blickar mot scenen, didr Tobbe, Maria, Anders Stolt

och Johan Karlsson gjorde sitt badsta for att publiken
skulle f& sig ett gott skratt, men det var inte all-
tid de lyckades f& fram podngen. (Snacka om skrovmdl,
alltsd). Nivdl, Nir flabben hade lagt sig en smula,var
det dags for ndgra lekar, ledda av Sonia Brask och
direfter satte dansen iging. Lite trevande var det kan-
ske i bdrjan, men snart var det full rulle och man
dansade bdde gammalt och modernt, innan det var dags
for dragning i ndgra lotterier, Hir hade Alms turen

p& sin sida och lyckades knapra &t sig bada choklad-
askarna. (Jag kan tilldgga att telefonen fungerar

bra. ﬁteruppringningsknappen har kommit till mycket
storanvéndning). Sedan 18t vi oss vdl smaka av kaffe
och tdrta. Anders Hedin liste &rets BARRDOFT, i é&r
kort men intensiv, Diarefter fortsatte dansen ett tag
ti11 innan &rets h8stfest var till &dnda. S& var det
med det.

Tyviarr var det ganska lite folk pd festen i &r och
mé&nga droppade av ganska tidigt, i synnerhet de yngre.
Tydligen bdr det ske vissa omdndringar for att host-
festen inte ska fdrsvinna och det vill vi vdl inte!l?
Kom girna med forslag for diskussion pd ndgot minads-
méte.,

XB

Den lille gossen till sin pappa.
Pappa, vad 4r en kommitté for ndgot?

Jo, min son, en kommitté. Det &r en samling
okunniga, utsedda av de ovilliga att glra det
omSjliga.

~13



SYDSVENSKA TVA-MILEN

Den 1:a nowember var vi ridtt médnga MAIF:are som Sprang’
eller forsskte spring uppfor slalombacken till Hakarps-
stugan, Det var ruggigt vidder, inte alls s& fint som i
véras ndr vi sprang KM ddrstddes,

Farre MAIF-segrar blev det ocksd =~ vi dr nog bdst pé
varen. Den dr snart hdr igen for vintern verkar ju inte
bli sd ladng - den startar i vart fall for sent., Var hart
provade skid-OL-ledare Ramon kan se fram mot dnnu en be-
kymmersam vinter, Det dr svdrt att mana ¥ram den rdtta
gnistan ndr krokusen redan har smé& grona toppar i rabatt-
en, Den 1:a november for att &tervinda dit, pratade Per
G, Stig A och jag om Vive Sundberg - han i LOK tidigare
Husbyfjol -~ som springer allt som ror sig. Ett rykte gjor=-
de gdllande att han ett &r lyckats komma upp i 80 tdvlings-
starter, Det kan mycket vdl vara sant, Hur som helst ridkna-
de vi vt senare pd& kvillen att Sydsvenska tvémilen den pd-
foljande dagen skulle bli ddn 48:e for min del. Inte stort
mer dn hdlften - det pdminner om en gammal ful finsk his-
toria men den kan vidl alla som hort sektionsrevyn frén
IP:s stora scen s& jag hoppar Gver den.

P& sondagen var det inte alls s& médnga MAIF:are pé& start-
linjen, inte mer @n en enda faktiskt trots att viddret
var det allra bdsta, sol frédn molnfri himmel och ndégra
plusgrader. Massor av andra klubbars medlemmar hade i
alla fall kommit till Torup och sedan sprungit sin forbe-
redande utefter ortens badstrand didr vattnet glittrade i
solen och speglade hiostfirgerna, det var verkligen fint
dven om man kan misstédnka att inte alla gav sig tid for
att beundra prakten. Synd i s& fall,

Sjdlva tidvlingen var som vanligt i sin utformning ett
antal slingor ddr kontrollerna fick tas i vinster eller
hogervarv och s& en avslutande rakbana till mél. Runt
start- och rundningsplatsen var det lite kaosartat -
tjugotalet klasser startade och varvade om vartannat.

Vitskekontroll var det desslikes och det svors pd minst
tre sprdk som jag kidnner till i tridngselns runt Prippens
och bdset med stidmpelkontrollen, Mitt i roran blédstes det
till start och likéldriga gummor och gubbar delades i sex
klungor = som for ividg mot den kontroll som utvalts till

forsta, I mitt fgll var det en kojruin och den lyckadds
jag inte hitta direkt och alla som sprungit en langdistans-

-1y



tdvling vet att det kidnns lite extra pyrt att missa pd
det viset - man &dr liksom avhidngd d& och ndstan hela
tdvlingen dr kvar, D& @r det inte dumt med fint vidder
och rejdl gammal bondskog att springa i - for sén var
den faktiskt i den del ddr slingorna gick fram,

Efter den inledande fadidsen gick det hyggligt i ensam-
heten, trdngseln kring Prippens bord hade ocksé& minskat
betydligt, Utan att missa ndt mera hade jag efter sling-
orna tappat en kvart sd bommade jag forsta p& rakbanan
ocksd, sd till slut blev det en halvtimme fram till den
som vann, Innan dess kom dock det vidrsta - skogen tog
slut] Nissan méste passeras strax fore mdl, sd det blev
en styrd lopning dit pd asfaltvdg 1260 m for att vara
exakt, storre delen rokstricka dessutom, Det blir lite
extra uttag av krafter ndr man helt plotsligt ser sina
medtdvlare bdde framom och bekom, Malspurten blev ddr-
for lite avslagen trots att mor hejade horbart. En fin
tdvlingsdag var det i alla hdndelser, Dom som inte var
med missade ndt fint.

Avslutningsvis méste jag berdtta om herrskapet Helin
fran Tibro - vi som tdvlar i de dldre klasserna vet att
dom &r bra. Ann-Mari som fru Helin heter var forst i
mdl i D 40 men blev diskad for felstdmpling. Dom hade
startat tidigt s& hon var omkliddd och stod vid mélet
och vintade ndr H 50 ndrmade sej. Hennes Karl-Erik vann
spurten dver Urban Jacobsson med ndgra meter och fick
segerpuss och kram., Man ack och ve dven han hade stdmp-
lat fel och blev diskad. Man kan undra vad dom sa till
varandra i aftonlampans sken. Bdst att inte veta.

Men du MAIF:are - en startande i hostfinalen - nog dr
det illa lited

Kalle

X

5-DAGARS -87: Antalet anmidlda till mdl-sekretariat-an-
slagstavlejobbet okar i glddjande takt, just nu dr ett
40-tal JA och s& ddr ett 10-tal KANSKE registrerade,
Den senast anmdlde dr f,o, denna tidnings illustre
redaktor, De kontakter vi haft med centralmakten pekar
fortfarande péd att det mesta som berdr oss dr under

kontroll (). _ _
Vi tror pd goda grunder att det blir en fin vecka vi
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far tillsammans ndsta sommar. Till alla "ja" och "kan-
ske" kommer under januari ett siirskilt blad med nyheter
och bullentiners

Du som vill vara med och dnnu inte hort av dej dr vil-
kommen - sl& en signal till Per G, Helge M, Kalle A,
Thomas S eller Anders R. Vi blir sd glada,

Den som vill veta n&t sdrskilt ringer till Frasse.,

Han har djupa och tita kontakter med hdga vederbsrande

i Peking. call
a €,

ARETS BRAGD

S4 hdr i slutet av &ret koras ju som bekant &rets

bragdman, idrottskvinna mm, En MAIF-orienterare har
ocksd utsetts till &rets man, Vem 48 frigar sig séd-
kert médnga? Det kan vi tala om hdr 1 Qvistknickare.

Erets biasta DISTRIKTSMASTERSKAPS H 21:a (sammanlagt
dag, natt och 1léng) blev Mats E Johansson. Hgn kommer
vid en elitsammandragning att f& denna utmirkelse i
bdrjan av december,

Vi gratulerar honom och hoppas, att det sporrar honom
i1l fortsatt satsning och utveckling.

GRATTIS Mats E,.

od Jul !




