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RED-s RUTA

Pltsligt ser man skrdmda ligister ta stora omvag-
ar runt vissa hus. Skrdmda postbdrare ldper amok.
Bleka och skriackslagna medborgare ldser ddrrarna
med dubbla las.

Varfor da?

Jo, Quistkndckaren har kommit. Som en blixt fran
klar himmel, med den perfekta timingen hos en pan-
ter med ett byte inom rdckhdll, har Quistknackaren
dter kullkagtat varldens begrepp.

Laddat med dramatik fr&n bdrjan till slut, fran
tdvling och tr&dning, och som wanligt ndjer vi oss
ibte med bara den enkla sanningen, utan ocks& den
myllrande uppsjd av dolda faktorer, som ligger ba-
kom varje spikad kontroll och fréanspurtad konkur-
rent.

Hosten &dr hdr. V&rt eget "Augustiloppet" ar av-
verkat och nu vantar DM-tdvlingarna med sina langa
plakettbestrddda bord. Dessutom finns det en del
KM-tecken att sikta in sig p& innan vintern drab-
bar oss.

Som uppladdning infdr m@ster&lkapen: tag ldrdom av
dom misstag fré&n sommarens eskapader som beskrius

i detta nummer, uppmanar er erkd@nt sympatiske

Ked.
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ORPFORANDEN HA& CRDET:-

"Ldget under kontroll" star det pd min bakruta
och p& madnga av de vidrderade l&isarnas dito. Ar
det sant?

P4 det senaste ménadsmétet, som numera ju inte
dr ménatligt och ibland inte heller m&te, dis-
kuterade vi en del om vart sorgebarn, ndmligen
ungdomsverksamheten. Ddr &dr allt icke under sa
god kontroll, som vi &nskade. Bade tridning och
tédvlingsresultat kan bli bdttre: OKMs tridning-
ar samlar bade yngre och &ldre; seriematchen i
sbndags blev verkligen ett s.m.s. debacle. Att
f4 stryk av LAIK med en minut.... Det &r verk-
ligen skraltigt, att inte fler stdller upp.Fy!
Ldget under kontroll? Tja... Visst finns det i
MAIF en massa bra, det glbmmer jag inte, men i
mycket méste vi skdrpa oss, hitta nya modeller
fér arbetet - och det tar tid -, sovra, s& att
vi vet vad vi ska och maste arbeta med. S& kan
ldget komma under viss kontroll.

Det finns 1 banldggarboken en teckning av gam-
la tiders orientering; kontrollanterna till en
nyss till kontrollen anl&nd ldpare: se goddag,
herr Pettersson. Vdlkommen till kontroll fyra.
Kan jag f& kontrollkortet, s& ska jag signera,
tack. Varpd 18paren plockar fram sitt kort och
far det péskrivet och han kan ta ny kurs fram-
4t, mot nya jungfrueliga mal. Ungefdr s&! Sak-
ta och gemytligt. --S& en minnesbild fran sex-
tiotalet, ett mbte d&r Hasse Herbertsson, kan-
ske bdst i1 MAIF d&, predikade om alla sekunder
som vi kunde tjdna genom att std@3mpla snabbare,
att genast rusa vidare. Sjdlv lever jag tyvérr
efter den fdrsta modellen alltfdér ofta. Och pé
Tjoget stannade Kent Olsson inte en géng, inte
ens vid stdmplingarna.

Det &r bade vid och mellan kontrollerna segern
vinns. Vi ska gbra bra ifrdn oss vid speciella
tililf&llen och arrangemang, men didremellan ska
vi hitta rédtt kurs framidt, mot nya mal.
Kontroll heter post pa norsk. Post scriptum.A.
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TJDGET 1986
Det lyckades till slut, bara man gav sig tusan paft.
Att f& ihop tv& lag till "Tjoget" allts&. Alla var-
varresurser som fanns sattes in i jakten pd 40 lad-
dade MAIF:are, till slut var den erforderliga styr-
kan mobiliserad - s&vil den nyfiddaste nybdrjare
och den mest igendammade veteran var framskrapad
och ldrdagen ddn 5 juli bar det ivdg till Emmabo-
das marker.

Med Magnus Uggla som sommarpratare i radions P 3
drog bilkaravanen fram genom de sm&lindska skogar-
na, vi svadngde av vdgen strax norr om Emmaboda, run-
dade n&gra vedtravar, stod i bilkd en halvtimme och
var slutligen framme.

Regnet hingde liksom i luften. Ibland hdngde det
inte bara, utan f8ll ocks&, mer eller mindre lang
tid i alltfran ldttare fjuttintensitét till maxi-=
malt Gs.

Fast ndr starten gick var det s& torrt att dammol-
net syntes &dnda hem till Motala, en stad som det
for Svrigt kdndds rdtt bra att bo i nir en viss
Johan Pettersson i AIF:s férger vrdkte sig in pa
en 10-e plats efter en stricka. Detta trots ett
smédrre schabbel som kanske kostade honom strackse-
gern mot slutet., D&refter var det Per Johanssons
tur som i sin tur vidxlade Bver till Annelie Alsetun,
Efter tre strdckor var vi bara fyra minuter efter
tdten pd plats nummer 53. P& lénga 4-~-e kldmde Mats
E till med ett kanonlopp, gick upp till 2%4-a och
vidxlade Over till Bittan som tappade sju platser
innan Fredde gjorde ett kanonlopp och gick upp 14
platser till plats nr 14. Sista strédckan fdre uppe=-
hdllet sprang Bengt och nir han kom i mal var vi
21-a lag, 17.01 minuter efter titen. Ndgra ovation-
er fré&n klubbkompisarna mottes han dock inte av,
eftersom de hadd fullt sj& att riddas det som rad-
das kunde i de vattenmassor som nu d&nade ner fran
semesterhimlens vidGppna portar.

Andralaget inledde med Johan Karlsson, som vixla-
de som 120-e av 128 lag. Efter tva bra lopp av Sara

inte mycket sdmre &n broder Per) och Rickard G.
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var lag 2 uppe p& 98-e plats, men sen holl man till
kring 115-120-strecket fram till avbrottet genom
Hasse J, Elsie J, Ingrid Roos och Kerstin Brask.

P4 natten inledde lag 1 med nattspgutet Wrighed,
som hemskt garna ville skriva referatet efter tdv-—
lingen, vilket man ju forstar, for da fick den sjélv-
upptagne Tobhe tillfalle att tala om att han faktiskt
gick upp till plats nr 14 och tog in tvd minuter péa
titen. De efterBiiljande nattstréckorna avverkade Per
Gramevik och Frasse med den dran,dven om vi sjonk
till plats nummer 22. Darefter stabiliserades tav-
lingen. Pan fréan Skeuane gick upp i ledningen och
MAIF holl sig strax Over 20-strecket med hjalp awv
Kalle, Krister B, Thomas 5, Ramon...danda tills en
viss Riorby tog en och annan svdng extra ner till
plats nr 30, varefter Mats R gick upp till 28-e.

En l&ng natts fard mot formiddag avslutades genom
Sofia, Patrik, Anma Ohrman (som gjort bejublad come-
back) och slutligen GOran, som kom in som slutlig
34-a.

Tolv placeringar bdttre in. forra aret och ingen
var direkt missndjd med livet. Andralaget ké&mpade
vidare och fullféljde i en h&8rva av omstarter,

Petra gjorde ett bra lopp bland herrarna i nattens
morka hagar och mot slutet gjorde Anna-Lena och Sti-
na Hedin placeringsmassiga uppryckningar, vilket

via slutmannen Petée Karlsson rackte till en plats
kring 115-e lag ungefar.

Sen packade vi ihop och. akte hem, friskt ljugande
om hur myoke vi skulle trana till nasta a&r och hur
madnga skina semesterdagar i Rtvidabergs och Boréds-
traktens skogar vi hade framfdr oss.

Tilldggas skall vdl ocksd att varken TGOK é&dler
OK Motala hade ndgra lag med i &r, men dom hade ju
inte haft en chans 8ndd& mot de framstormande MAIF:
arna, s& det kvittar ju dnd& liksom...

That’s it, folks!
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5-DAGARS 1986

A o o T v S s TR, e e S S R
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Sondagen den 20 juli hade tjugotalet MAIF:are lyckats

ta sig ner till Bords och inkvarterat sig i diverse talt,
forutom fem som hade tagit in pd hotell ?I 15:s regemen-
te) ddribland undertecknad. Anledningen till detta var
att dessa tappra MAIF:are dmnade springa 1986 &rs 5-da-
gors som i Gr arrangerades gv ett antal klubbar hemmaht-
rande i och omkring Bords, Arets 5-dagars skulle bli en
tuff tidvling hade man fatt veta genom att ldsa i Skogs-
sport, Starkt kuperad terréng och detaljrika partier

var vad man hade att vinta sig och de pastdendena visa-
de sig inte vara helt tagna ur luften,

Ndr man tittade ut p& morgonen kunde man glatt konsta-
tera att det regnat under natten men sd&dant bekommer ju
inte oss orienterare, Forsta etappen gick p& en &s i ut-
kanten av Bords med TC p& en idrottsplats intill Viskan,
Korta avstand och medtagna cyklar gjorde att vi tog oss
dit snabbt och enkelt. Kuperingen var som sagt betydan-
de, men flera av starterna lédg hogt s& det blir inte sé&
hemskt jobbigt. Négra resultat kommer jag inte ihdg s&
hdr i efterhand men det varierade frén bra till mindre
bra. Andra och tredje etappen ladg lite liéngre ifrén Bords
dn den forsta. Aven dessa bdda dagar priglades av daligt
vider med en hel del regn vilket fick oss att ta bilen
istillet for cykel p& onsdagen. Terriingen p& dessa b&da
etapper var dven den kuperad och p& sina hdll ganska snée
rig men i stort sett var det fint. En av eftermiddagarna
fick ndgra av oss och tittade pé& musikalen som ett giing
orienterare frdn olika klubbar fixat ihop. Den var fak-
tiskt klart sevird (i_synnerhet Stefan Branth som velig
hjdlte vid namn Jolte).

De sista tva etapperna som hade TC p& centralorten bijsd
bédde pd bittre vider och mindre kuperad terrdng. Vi kunde
till slut konstatera att vi fétt en pristagare, ndmligen
Malin Brask som slutade som elva i D 14 B om jag inte
minne fel,

Seniorernas elitklasser vanns av Anders Erik Olsson, Jdr-
fdlla OK och en inte hdlt obekant Annichen Kringstad frén
Stora Tuna IK som ingen annan ré&dde p&, trots att hon upp-
hort med hérdsatsningen,

SG var det bara att packa ihop sina tdlt och utrymma sina
logement och &ka hem, var och en till sitt,

—( — K.B.



AUGUSTILOPPET 1986

Orientering dr som bekant stenkul,

Av alla virldsdelar dr det som allra roligast att tdv-
la just kring staden Motala, Detta beror inte bara péd
den underbara terringen: Odebys kalhyggen ddr ljungen
snor in sig kring vrister och smalben, H&leberget trost-
losa sndr och kupering, Bjdrkaterriingens kdirva partier,
Bonatraktens gréna och mycket griona omrdden och Rismar-
ken ddr varje avtriddelse frin elljusspdret dr forenat
med omddelbar akut depression, Nej, dven viddret bidrar
till att gora just orientering i Motala attraktivt:
ibland drabbas man i sista stund av meterhdg sns (TGOK),
vid vissa tillfdllen stdr regnet som spon i backen (OK
Motalas tdvling) medan somliga bara har futtiga dsregn
om 30-45 minuter/skuren med en kvarts intervall att er-
bjuda (MAIF:s tdvling).

Att springa &r forstds en dra, men att sjolv f& arran-
gera och se andra skorda frukten diérutav dr ett stré
vassare.,

For somliga dr nojet ett faktum redan &ratal i forvdg,
dé det smoras hos politiker och huvudstyrelsar for att
raka ihop stélar till att rita en karta. Darefter gidller
det att sparka ut ndgon skicklig herre i skogen och rita
ut alla kurvor och stenar och stigar pd en bit papper,
medan man sjdlv forbereder markdgare och jaktrédttsinne=-
havare p&d framtida invasioner av svettiga plégade orien-
terare frén ndr och fjdrran,

Ett halvér fore tdvlingsdagen borjor tiévlingsledaren
pé allvar fundera ut vem han/hon ska placera som latrin-
ombestrjare, damduschreparatsr och senap-pd-korven-bre-
dare och andra uppgifter. Vid den hidr tiden har ockséd
banléggarna, som utsetts cirka ett &r fore tdvlingsdag-
en, att lura ut var banorna ska g& s& att dlgarna inte
skrdmms och de tdvlande inte f&r det allt for ldtt,

Efter tvé avslutande veckor med bantryckning, startkort-
skrivning, materialanskaffning och kontrollutsdttning dr
det s& dntligen dags for tdvlingsdagen,

Arets "Augustiloppet" stndagen den 17 augusti samlade
ntirmare 1000 orienterare, £En inte alltfor hdrjad utan
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tvirtom ganska vilbalanserad tdvlingsledare Anders Ror-
by kunde d& tdvlingsdagens gryning randades lugnt in-
vinta ostgbtars, sdrmldnningars, smdldnningars och an-
dras framstormning dver gdrden Atorps indgor norr om
Vresjon, Klockan 07,00 skred ett ylande dlgdrev till
verket och kollade skdrmarna en sista géng.

Viddret blev som sagt inte bra, men i jdmforelse med
TGOK och OKM hade vi sagolik tur. Annars forefsll det
som om de flesta trivdes i Vresjons bitvis lubtlopta
marker. En del orienteringssvarigheter erbjods: den
flacka terriingen krivde god formiga att registrera
de sm& detaljerna i terringen i jhkten pd de orange-
vita skynken som banltggartrion Mats R, Bengt & Ramon
hingt ut i bushen.

Och ndr vdl TC var rivet, IP-skogen bortfraktat och
kontrollerna inplockade, s& levde vi lyckliga i alla
véra dagares. "

TeWe

Om Ni ndgon ging hort sigas, eller sett skrivet, att
Folke Thorn var var forste Svenske Mistare, s& dr det fel.

Folke vann 1926 en tivling som ordnades pd Dagens Nyhe-
ters initiativ, och dir drets alla Distriktmistare inbju-
dits vara med. Han blev alltsd Distriktmistarnas Mistare.

1931 och 32 ordnades ndgot som kallades Riksmisterskap.
Arrangdrer var Skogskarlsklubbarna i respektive Dalarna
och Uppland. 1934 ordnade Svenska Idrottsférbundet, som d&
handhade orienteringssporten, sjdlva Riksmisterskapet.

Segrarna i tdvlingarna 1931 och 32 har i protokollen
kallats "inofficiella" Riksmistare. 1934 blev titeln litet
finare: "Officiell™ Riksméstare.

1935 gick det forsta riktiga SM-et.

I slutet av 1930-talet, n#8r krigsmolnen bdrjade hopa
sig, blomstrade friluftslivet upp i Sverige och tidskrift-
en "Friluftsliv" bdrjade wutkomma. Den bytte snart namn,
forst till "Frisksport och Friluftsliv" och senare till
endast "Frisksport". Bland alla som medarbetade i dessa
tidningay fanns flera av véra mest framstdende orienterare
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och orienteringsledare, s&som Bertil Nordenfelt, Arvid
Sundelsf, Gosta Wijkman, Gunvald Hikansson och Stig Heden-
strém. Kanske kan man siga att Frisksport var var forsta
orienteringstidning. Den utkom med ett nummer i veckan.

Nir SOFT bildades 1938, var Arvid Sundeldf med i dess
forsta styrelse (sekr. %28-48). Det var han som, i just
tidningen Frisksport, ordnade de fyra forsta Riksmidster-
skapen i banlidggning. 1945 hade tédvlingen Sver 4000 delta-
gare och 1946 instiftades Zven DM, varifrén de bista gick
vidare till RM. Kanske var dndringen nodvindig for att det
skulle bli en enklare och rittvisare beddmning.

Gosta Wijkman var grabben som satte igdng Fjdlloriente-
ringarna, vilka senare "drvdes" av Gunvald Hékansson. Tid-
ningen Frisksport var &dven hir medarrangdrer. Bide Gosta
och Gunvald jobbade pid tidningen.

Gunvald, och Frisksport, ordnade ocksd det forsta (och
enda) Riksmisterskapet for juniorer. Det var 1947 och seg-
raren hette Bertil Norman. Tdvlingen blev en s&dan succé,
att SOFT redan nista &r tog upp idén och ordnade det fors-
ta riktiga junior-SM:et i orientering.

Nir specialtidningen "Skogssport" borjade utkomma i maj
mé&nad 1947, blev Gunvald H&kansson dess forste redaktor.

Til11l SM-kavlen 1942 hade Motala AIF anm#lt laget: Ivar
Borgdtrém - K E Jansson - K E Johansson, men den sistnédmn-
de, som var vir for aret biste (4-de p& DM, 49-de pd SM,
vandringsprisvinnare trots stympad sésong), blev sjuk och
ersattes av Harald Danell. Denne sprang emellertid si bra
att han p& mellanstrickan forde upp laget frén 23-dje till
9-nde plats.

Med p4 listan finns ocksé ndgra som vid SM representerat
andra klubbar, men som ndgot annat &r tillhort Motala AIF,

Anders Bergman, MAIF-are 1966, &r Dblott medtagen tva
génger extra (hans forsta och hans bista SM), men torde ha
20-40 SM-starter sSammanlagt pi sin meritlista.

ixe Canemar, MAIF-are 1937-41, har ocksd fler SM-start-
er (4 st.) i "sin" gren.

Pelle Wickman var 1931 anmild till RM, men finns ej med
i resultatlistan, osidkert om han ej startade eller brot.

Nir det gdller Barbro Spong, 1946, &r det tvirtom, fak-
tiskt. Hon wvar inte anmild, tilldts starta, fullfcdljde,
men utesldts senare. Missforstdnd med anmdlan var orsaken.

S&som Distriktmistarinna samma &r, var hon, enligt dati-
dens norm, direktkvalificerad till SM.

’ G Ko
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MAIF-orienterarnas SM~placeringar 1931-85.

1931
1932

1935
1936
1937
1938
1939

1940
1942
1943
1944
1945
1946
1950
1952

1953
1954

1955
1956
1957

1959
1960
1961

1962
1963

Riksmisterskap -
Riksmisterskap 59

. 86
Dag Herrar 85
Dag Herrar 44
Dag Herrar 23
Dag Herrar 64
Dag Herrar 87

"

Dag Herrar 112
Kavle Herrar 15

20
49

Dag Herrar

Kavle Herrar 40
Dag Herrar 161
Fglttdvlan 12
Dag Herrar 126
Banlidggning 1
Dag Damer -
Kavle Damer 38
Dag Damer 43
Banldggning 20
Kavle Damer 28
Banldggning 13
Dag Damer 78
Kavle Herrar 88
Dag Damer 5T
Kavle Damer -
‘Dag Damer 43
Dag Damer 47
Dag Herr-jun. 23

Kavle Damer 23

U | 33
Dag Damer 49
Kavle Damer 20
Dag Damer 29
Kavle Damer -
Dag Damer 15
Kavle Damer 4
Xavle Herr-jun. 5
Dag Damer 6
Dag Herr-jun. 17

Pelle Wickman MP Stockholm
Gunnar Hoppe Thor Uppsala
Pelle Wickman MP Stockholm
Borgstrom
Borgstrom
Borgstrdm
Borgstrom
Borgstrom
Geisner Nilsson Kisa SK -
Ivar Borgstrim
I Borgstrtm—-H Danell-K E Jansson
Ivar Borgstrom
Karl Erik Johansson
G Nylander~-T Rydell-G Odermalm
Ivar Borgstrim Norrkoping SK
Ake Canemar T 1 LinkOping
Ivar Borgstrim Norrksping SK
Gustav Karlsson
Barbro Spong
E Hedlund-S Brask-K lLarsson
Karin Larsson
Gustav Karlsson
E Hedlund-S Magnuson-I Jonsson
Torsten Cederin
Ingrid Jonsson
A Gustafsson~-H Wrighed-R Axelsson
Gunvor Goransson Laholm IF

Ivar
Ivar
Ivar
Ivar
Ivar

Gunvor Goransson Laholm IF
Gunvor Godransson Laholm I
Folke Orhner
E Hedlund-I Jonsson-S Brask
M Ludvigsson-R Lindgvist-E Olsson
Gunvor Lindbldém Norden Sala
M Ludvigsson-I Jonsson-8 Magnuson
Stina Magnuson
R Lindgvist- - -
Stina Magnuson
R Lindqvist-G Lindblom-S Magnuson
H Carlsson-P Lindberg-P Ljungstrim
Stina Magnuson
Per Ljungstrom



1964

1965

1966

1967

1968

1970
1971
1972
1973

1977
1979

1981

1982

1985 Natt Herrar 20

Dag Damer
Dag Herr-jun.
Kavie Damer
Dag Dam-jun.
Dag Damer

n_
Dag Herr-jun.
Dag Damer
Kavle Damer
Dag Dam-jun.
Dag Damer
Kavle Damer
Dag Damer
Dag Herrar
Kavle Damer
Dag Damer
Dag Herrar
Kavle Damer
Dag Damer

Kavle Damer
Dag Damer
Filttavlian
Kavle Damer
Kavle Damer

Kavle Juniorer
Natt Jun. 17-20
Kavle Juniorer

Banldggning

Ungd. Dam 13-14
Ungd. Dam 15-16
Ungd Herr 13%-14
1980 Natt Dam 19-20

Dag Dam 17-18
Dag Dam 17-18

Ungd Herr 15-16
Natt Dam 17-18
Kavle Dam-jun.
Natt Herr--17-18
1983 Natt Dam 19-20

Natt Dam 21

45
47

9
22

28
39
53
10
14
28
15

3
17
33
39
57
76
11
33
35
53
22
66

]
33
46
54
58
19
19
17
24

2

26

28
39
54
41
16
62
32

Gunvor Lindblom .
Anders Bergman IFK Osterdker
S Magnuson-~G Nylander-G Lindblom
Gunilla Nylander
Stina Magnuson
Gunvor Lindblom
H8kan Carlsson
Gunvor Lindblom
S Magnuson-G Nylander-~G Lindblom
Gunilla Nylander
Stina Magnuson
G Nylander-S Magnuson-G Lindblom
Gunvor Lindblom
Anders Bergman
R Lindgvist~L Johansson-I Sleipner
Gunilla Nylander
H8kan Carlsson OK Motala
R Lindqvist-S Magnusen-G Lindblom
Ragnhild Lindgvist
Gunvor Lindblom
Stina Magnuson
S Magnuson-R Lindgvist-G Lindblom
Stina Magnuson
Anders Bergman IFK Liding®
R Lindqvist-L Johansson-G Lindblom
R Lindqvist-L Johansson-G Lindblom
B. Gustafsson-L Sahlberg-J Magnison
Lars Sahlberg
B Gustafsson-L Sahlberg-S Hadenius
Hans Herbertsson Jdrbo IF
Maria Wrighed
Maria Wrighed
Mats E Johansson
Maria Wrighed

Maria Wrighed

Mats E Johansson

Maria Wrighed

L Akerman-A Ohrman-M Wrighed
Mats E Johansson

Maria Wrighed

Mona Akerman

Mats E Johansson
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_NOTISER

BsTGOTA 3-DAGARS var kanske inte mycket att orda om,
bortsett fra&n att en viss vrede Gver besvdrlig ter-
rang var befogad. P& etapp 1 fick vi en seger genom
Bengt Johansson i H 55 A och en tredjeplats tack va-
re Stig Andersson i H 60 A, Efter tre etapper slu-
tade Sofia som fyra i D 20 Elit och Johan P som &tta
i H 18 Elit. Efter mindre lyckad andraetapp blev
Bengt mia i sin klass till slut och &tta i D 18 A
blev Bittan Alm.

X X X X

“43-kavlen eller Veteranernas 10-mila som LOK:s old=-
boysstafett kallas gav MAIF en 111-e plats bland
nidstan 160 startande lag. TGOK Var dock 48-a och OK
Motala var ocks& fdre oss, en kvart snabbare och
plats nummer 1@ . Hir 3r MAIF-laget med vaxlings-
placering inom parentes:

1.Per Granevik (127%
2.Karl Akerman (132
3%,Leif Lundberg (137)
4,Lars-Paulk Kroik (128)
5.Bengt Johansson (125)
6.Leif Hasselstrom (117)
7.Ramon Berger (111)
8.5tig Andersson (119)
9.Anders Hedin (109)
10.Hans Johansson (111)

Siffrorna efter namnet &8r alltsd placering och inte
dldern p& den aktuella ldparen. Skdmt &sido, kan vi
vdl ocksd& tala om att Gustavsbergs IE vann.

X X X X X

Som avrundning vill vi bara tala om att ndsta nummer
kommer att dyka upp s& smdningom, lagom till lusse-
katterna kanske, och i viintan p& det kan ni ju dels
ldsa detta nummer om och om igen, dels ldsa dom blad
som bifogas denna tidning med information om 5~dagars
1987 samt den mwa:pdiingbertkningen fsr prestations-

midrket.
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