


REDS RUTA

Arade klubbkamrater!

Det &dr ett stort dgonblick i klubbens historia
ndr jag nu som klubbens garanterat omutlige Red.
kan forkunna att "v&r egna lilla blaska" nu fun-
nits i hela fem &r., Ja, det var faktiskt vintern
1978 som vi i ungdomligt CGvermod kastade oss in
i klubbtidningsbranschens illusionsbefriade 1il-
la vidrld, med en sovande legendarisk Lasse Sahl-
berg p& omslaget och ett inneh&ll som br&dade
eventuella konkurrenter med hdstl&ngder. Num-
ret inleddes med ett introduktionstal, signerat
undertecknad, p& tvd hela sidor, sen skrev Tom-
my dom ©vriga nioc medan Anddrs L. klistrade om-
slaget., Arbetsfdrdelningen har tack och lov va-
rit battre sen dess, men vi p& Qu-k-redaktionen
menar att dnnu fler klubbmedlemmar borde ge sig
till k&dnna svart p& vitt.

Det har varit ett arbete med sina fir- och nack-
delar. Det &r inte ofta man sdtter sig ner och
jobbar ihop ett nummer, men ndr man vidl maste
gora det, s& ryker ett par-tre kv&llar (och
Bhland Zven nitter och gryningar!), men s&
linge man efterat far berdm finns det ingen
anledning att reflektera dver om dikesgrévning
eller bergskldttring &r att foredra.

Infor &ret som nu kommer gdr vi p& redaktionen
ett halvhjidsrtat forstsk att satsa pd temgnummer,
dir vi pa4 3 - 6 sidor avser att utsdtta en fore-
teelse inom var sport for en lite djupare skér-
skadan. Férslag p& teman mottages givetvis med
stor tacksamhet.

5 A&r har gatt. Detta nummer &r det 32-a, vil-
ket ger ett snitt p&d 6,4 nr/&r. Trots att det
for tillfdllet &r dodsidsong sd dr denna tid-
ning lika spdckad som dess lika odtdliga fore-
g&ngare._

Fotnot: "Red" betyder rod p& engelska, men for
oroliga anhidngare av den fria foretagsamheten
ber vi att f& meddela att "Red" i det h&r fal-
let helt fullt och enbart #r forkortning for
Redaktor.
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FRAN  STVRELSEN

Nu har vi snart avverkat en sjdttedel av 1983.

Det lidter mycket, men &r faktiskt sant. VAr-
ssongen Hr snart Over oss. Styrelsen hade mote

i bSrjan p& januari, och vad vi beslutade dir,
fick ni reda p& under ménadsmdtet i januari. Jag
var pd kartritningskonferens i slutet av férra
ménaden. Som ni kanske vet har en ny kartnorm
faststlllts. Den avviker en del frén tidigare, si
det finns anledning att Aterkomma. Jag har inte si
mycket mer att rapportera.

I mars har UOF &rsmdte och arrangsrstriaff. HS-m&te
i Maif blir det ocks& i mars. P4 nHsta minadsmite
hopvas jag att vi kapn rapportera frin an del av
dessa mdten.

G-vik
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VAY AK VET ...
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sina konkurrenter knockat
sina lasare chockat

de ensamma flockat

pa uppmarksamhet pockat
de krédsna lockat...




Ja, kan man tdnka sig att ni, hogt drade lasare

och trogna klubbmedlemmar, stidtt ut med denna
skrift i ett halvt decennium.

Och ndsta &r blir vi givetvis - om mojligt -
innu bdttre, &annu stiligare, &nnu professionel-
laree.s.

Det &r darfor, for dig min van, en sjédlvklar-
het att dven nidsta 5-&rsperiod vara din kara
svart-vita klubb trogen, s& att dim gréa var-
dag dven i fortsdttningen kommer att forgyllas,
for att inte sidga upplysas, av Qvistknackaren
och dess vidunderliga utformning, dess skarpa
etsande ord, dess djdvulska draaningskraft...

Men naturligtvis lider vi inte p& brist pa
sjalvkritik. Vi pd redaktionen erkdnner gérna
att mycket g&r p& rutin, att mycket hafsas och
rafsas ihop i sista minuten, att mycket skrivs
utan att det innan tanks...

'bBet ar darfor infdr 1983 &nnu angeldgnare att
poingtera hur gdrna vi vill ha dina dsikter

och tankar och funderingar och minnen och er-
farenheter i denna tidning. Fatta pennan, klubb-

kamrate.
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LAIK — MATCHEN

En g&ng om &ret s& ldnge alla nu aktiva MAIF-are
kan minnas har vi mdtt Link8pings AIK i ndgot som
numera 4r Sveriges - och vdrldens - dldsta klubb-
match i orientering. Va&ra A&rliga sammandrabbning-
ar utgor kanske inte sdsongens absoluta h8jdpunkt
och resultatmidssigt &r vi numera s& dverlédgsna
att ndgon sp&nning aldrig uppkommer, men nog ar
badde forlorande och segrande parter rdrande ense
om att klubbmatchen MAIF-LAIK &r en tradition
vdrd att bevara dven i framtiden.,

I hostas var det alltsd 48-e gangen vi mbttes,
och om man anstridnger sin bl#dndande skarpa hjar-
na kan man alltsd rdkna ut att vi det OSdeskling-
ande &ret 1984 kommer att ses i skogen fdr 50-e
gangen!

Vi minns v&al alla hur det gick senast, vid Mjol-
by OK-s klubbstuga i oktober., Vi vann med ndstan
en och en halv timme sammanlagt, trots att flera
av vara lopare foredrog Lidingtloppet. F8r andra
dret i rad var det en LAIK-are - Jan Engblom -
som var snabbast p& den l&nga banan, men tack
vare var bredd vann vi komfortabelt.

Senast vi fick stryka p& foten mot véra blé-vita
vianner var i Odeshtg 1975, i en mycket dramatisk
tdvling med kollapser och felstdmplingar i en maj-
virme, som enligt de inblandande utské&par juli =82
med histlingder.,

Rret efter,1976, hade vi turen p& v&r sida i Go-
degardsskogarna och lyckades vinna med 1.41 minut,
Segern hosten 1982 var den sjunde raka och fdrutom
1976 &rs klubbmatch, s& &r det bara 1978 &rs som
bjudit p& spinning: segermarginalen var d& 1 minut
och 29 sekunder,

Men for det mesta har de dramatiska tendenserna
lyst med sin fradnvaroc och trots sténdiga hot Gidn
prisutdelningarna om "att ndsta &r s& ska vi nog
sitta er pa plats", sd har LAIK inte kunnat rubba
oss (férlat ordvitsen, Rubert Engblom!).
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50-e klubbmatchen g&r alltsa av stapeln 1984,
vilket torde inneb&dra att den ftrsta maste ha
dagt rum 1935,

Var energiske resultatgranskare Ramon Berger
har forskat en hel del efter fakta i m&let och
resultat har hittats #nda tillbaks till 1947,
dad den 13-e klubbmatchen avgjordes. Ramon job-
bar idogt vidare och vi ridknar med att en hel
del av vara dldre klubbmedlemmar sitter inne
med fakta som kan kasta 1ljus Sver klubbmatchens
resultat frén den tid seklet var ungt. Hor av
er till Ramon!

Sen 1947 har MAIF ga&tt segrande ur striden inte
mindre &n 25 ganger. LAIK har allts& bara lyckats
ge oss p& pdlsen 11 gé&nger, och emdast 3 ganger
dom senaste 25 Aaren.

MAIF-s ld@ngsta segersvit ar 9 segrar i rad 1966~
1974. LAIK har lyckats att vinna 5 &r i f&ljd
som mest, Sin storhetstid hade LAIK under &ren
1949-1958 d& man vann 9 g&nger av 10,

I elva &rs tid var en tredje klubb inblandad
i klubbmatchen, mamligen sjilvaste IK Hakarps-
pojkarna, som var med 1952 - 62, IKHP tog hem
7 segrar (och tvd vandringspris) under de har
dren, LAIK vann 3-klubbsmatchen 3 ganger, medan
vi i MAIF bara vann en enda géng: 1960.

Endast vid 6 tillfillen sen 1947 har den segrande
klubbens marginal underskridit 18 minuter. 1948
vann MAIF med 1 minut och 38 sekunder (12.55.26
mot 12.57.02¢). Men p& den tiden var Jju margina~
ler p& en kvart minimala.

1952 vann LAIK med 5.39, &ret efter vann MAIF
med- 7,16, och 1966 vann MAIF med 90 sekunder.
Damtdear dety som tidigare nimnts, Hven 1976
och 1978. = . ~ :

Frdn 1966 tar jag mig friheten att citera foljan-
de ur Motala Tidning: ‘ :

"MAIF vann den 32-a klubbmatchen i orientering
mot Linkdpings AIK som avgjordes p& stndagen i
terrédngen Bster om Degerdn. Banlidggare var Nils-
Erik Aberg som strangat fyra banor p& 25 000-dels-
kartan. Trots hdllregnet under tidvlingen blev
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det sndA riktigt hyggliga tider. LAIK vann dub-
belt pa& seniorbanan men MAIF toppade i de dvri-
ga klasserna,

Dubbelt i topp blev det p& mellanbanan genom
Stig Nystrém och Henry Wrighed. P& korta banan
vann Gunnel Magnuson som slog pappa 3vante med
gver en halvutimme. Lars Sahlberg var bdste man
p4 nybdrjarbanan.,

P& l&nga banan blev Bengt Johansson bdste Mo-
talabo. Nils Karlsson, LAIK, vann med 25 sek-
under till godo pa klubbkamraten Rubert Eng-
blom.,"

For skojs skull kan det vinnande laget namnges:
Bengt Johansson, Torpjdrn Eklund, Ramon Berger,
Tage Wincent, Gdte Magnuson, Stig Nystrom, Hen-
ry Wrighed, Ragnhild Lindquist.

En som inte kom med i MAIF-laget var Thomas
Magnuson, som blev 13-e och siste man pad langa
banan., Aret var som sagt 1966.

Saftigaste segermarginalen kom 1960 d& vi dis-
taoserade LAIK med 2 timmar och 40 minuter. Nam-
nas bsr ocksa att LAIK 1969 inte fick fullt lag
p& langa banan. 1954 slog LAIK oss med tver tva
timmar.

Fsrutom ovan namnda mastodonttriumfer, s& har
MAIF vunnit med Bver en timme 8 g2nger, senast
i hostas, medan LAIK haft mer &an 60 minuter till
godo vid tva tillf&llen. Net finns dock skdl att
anta att storre marginaler &t ena eller andra
h&allet férekommit under de annu icke funna aren
19835 - 46,

Hur blodig rivaliteten varit under de gAngna
aren ar osakert att skriva om, men helt klart
5r att det hela avldpt vinskapligt p&4 senare
tid och nagra haftigare dispyter har inte va-
rit p& tapeten.

Till 1984 hoppas vi att kunna leverera full-
stindig statistik ©over de gangna Aren. Tills
vidare fAr ni noja er med nésta sidas fver-
sikt med artal, segrare och segermarginal
inom parentes fr.o.m. 1847,

8.



1947
48
49
50
51
52
33
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82

MAIF
MAIF
LAIK
LAIK
LAIK
LAIK
MAIF
LAIK
LAIK
LAIK
LAIK
LAIK
MAIF
MATF
MAIF
MATIF
MAIF
MAIF
LAIK
MAIF
MAIF
MAIF
MAIF
MAIF
MAIF
MAIF
MAIF
MAIF
LAIK
MAIF
MAIF
MAIF

“HATF

MAIF
MAIF
MAIF

(?)
10.01.35g
0.16,21
,0.57.403
1.11.09
0.05,39)
x0.07.16;
2.05,57
(0.49.05)
1.37.20)
0.16.26)
0.16.33)
0.39,39)
2.40,33)
0.25.09)
1.13.42)
0.,43.06)
1.11.23)
0.18.30)
0.01.30)
\1.30.353
1.36.03

1.00,53)

(1.27.13)

1.07.28)
0.12.31)
20.21.303
0.15.58

(0.01.41)

0.01.29
(0.38.20
0.54.03)
0.49.42)
(1.21.02)

0.18.10i

Segrare i 3-
klubbsmatchen

IKHP

IKHP

20-e matchen LAIK
IKHP

LAIK

IKHP

LAIK

25-e matchen IKHP
Storsta seger- MAIF
marg. IKHP

I<HP

30-e matchen

LAIK ej fullt lag

40-e matchen

Minsta segermarginalen



Fran téulyngskgmm;ttén

Varens och sommarens tdvlingsprpogzam: 8r nu stude-
rat av den strdvsamt jobbande tévlingskommittén och
ett for oss MAIF-are ldmpligt program &r uppgjort.

Tdvlingar, stora och smé&, finns det gott om och
sdvidl elitlBpare som motiondrer har alla foruts&tt-
ningar att f& ge jarnet efter behag i mars, april
och maj, f8r att inte tala om manaden juli, om nu
bensinpengarna récker.

Den oslagbara nijestrippen till Hallands regn- och
stormklimat uteblir i bdrjan av mars, istdllet &ker
vi dit for ett triningslidger i bdrjan av april, som
avslutas med en tdvling arrangerad av Fjar&s AIK
p& Annandag Pésk.

10-mila utgdr givetvis huvudmalet for de unga poj-
karna och flickorna. 7-mannakavlen anses ligga utan-
for rimligt resavstand (Ska&ne), s& dven i &r lar
Kolmardskavlen bli enda stafettgenrepet, d&r herr-
laget i &r siktar p& en placering...

F6r de oskyldiga stackare som kommer att kastas
in nattetid for att springa under 10-mila finns
det ovanligt manga nattdvlingar att tillgéa: Gandvik
resp.Friskus (Hallandsresan) p& skartorsdagsnatten,
samt Almby, 0K Jenseln och Regna/Hallestad under
april méanad.,

Sténdagen den 15 maj &#r det dags for dag-KM, KM i
betydelsen klubb-mdsterskap. Som ni sikert k&nner
till avser vi att kombinera detta mdsterskap med
en liten utflykt av familjar karaktdr. Skogstornet
i Granna har namnts, men fragan star fortfarande
tppen for Kolmarden, Tiveden, Treriksrdset eller
andra exotiska lockelser.

Sen sr det slut for dom som vill, men fdr dom som
inte vill fsljer fortsdttning &nda upp 1 Hdlsing-
land, dir hela tre tavlingar (en stafett) &ger rum
den 21-23 maj.

Under juli mé&nad kan man som sagt vdlja p& en hel
del landskap: Smé&land (5-dagars), Gotland (2- och 3-
dagars), Ustergttland (3-dagars), Blekinge (2 nat.
tivlingar som 5-dagarsgenrep infor -84), samt tre

harda fjélletapper.
TW
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TRANINGSKOMMITTEN .

Traningen har bedrivits i vanlig ordning med 18ptrining pa
tis- och torsdagar, dessutom gymnastik pa fredagen.
Gymnastiken har i ar utdkats med en timme, allt for att vara
yngre ungdomar ocksd ska fa& sin dos. For de yngre star Kaktus
som ansvarig och for de 41dre undertecknad. Aven om vi leder
gymnastiken for det mesta skall vi f& andra att stdlla upp -
vilket ocksd har skett. Varierar man ledare ldr det ju inte bli
s& léngtrakigt. Gymastiken 5p alltid vdlbestkt, mellan 20-30
varja gang. Tyvarr lyckas vi inte hitta pé sddana Svningar
under sista halvan att vara (ska vi sdja) motiondrer vagar
vara kvar.

Pa vara 1optraningar kommer inte 1ika minga, det &r heller e
att begira men om det 3tminstone kom konstant 15 st vore det
ju bra. Det faktum att man uteblir dr (dalig traningskommité?)
att det finns roligare saker att géra dn att flanga runt pa
gator och is- o.sndtickta skogar. Vidare ar ju forkylningar
och andra allmidnna sjukdomar populdra vid den hir arstiden.

De som kommer tycker jag diaremot blivit lite frénare och
bjuder till lite mer. Trianingsuppliggningen har inte #dndrats
mycket. Tommy ledde in oss pa ridtt spér och dettinker vi(Tr.K)
folja. Darmed inte saght att vi réttar till det som &dr fel och
ligger till nigot om det behovs. T.ex. ska vi fOrsdka samarbeta
med Uffe och hans team. Vi (Uffes team och Tr.K) kommer att aka
gemensamt ut till alla teknik-tréningar men sedan kora skilda
Svningar. Pa det sittet kommer vi att kdnna mer gemenskap med
nybdrjare och "barnen".

F3r att riktigt komma igéng till varen kommer "de stora" att
Aka pa tréningsléger 1 paskhelgen innan vi kommer hem och . ¢
slipar formeggpé;yégﬂtekniktrén}ggifIggg;k;gég;nggnrska vi
férstka bedriva pa effektivare Sitt. Hur kommer de som kom-
mer forhoppningsvis att mirka. Kommer Ni inte hoppas Jjag

att ni kan ldsa i tidningarna om resultaten. Resultat som
sikert kommer i och med att vi vixer och far en bdttre
orienteringsteknik. Slutar sedan ;?r flickor att FLAMSA

och distrahera oss grabbar s& blirfysakert bra. Arets mal

4r att gd bra pa Tio-mila,ett par placeringar battre &n

i fjol gjorde inget. Damerna l&r vil vara ute efter revan-

ge sedan det nhalvt misslyckandet forra sret. Vidare skulle
nog nagon av de vara kunna knipa en SM-plats, men dven omn
elit 4r bra att ha sd maste vi ha bred grund att bygga pa

och den tror jag sakta smyger pa oss. Den som lever far se,
(sade den Blinde)

Meddelar Trianingskommiten genom

M. //¢€9Z7C%//%g2%4¢gg¢u



lZfiSC)Ez AL [
ANMALNINGAR .

F6r att inte alltfor muycket missforsténd ska
réda angfende vad som gHller reseersidttningar
och anmidlningar, ska jag kort dra igenom vilka
regler vi har. Utvecklingar och fdérklaringar kan
std for om ni stker kontakt med mig.

Tommy

Anm8lan. Du anmiler dig i pBrmen eller till
Patrik.

Efteranm8lan. Du fér gjdlv anmédla dig. Du be-
talar efteranmilningsavgiften till arrangdren,
och f&r tillbaka ordinarie startavgift hos
kassdren.

Direktanmédlan. Du betalar din avgift vid tév-
lingen, och fAr tillbaka avgiften hos kassdren.
OBS! Ha med kvitto! GHller givetvis ocksd vid
efteranmdlan.

Resor. ResebidragsberBtticade Hr ungdomar, de
som gdr militédr grundutbildning och arbetslésa
utan inkomst, samt studerande.

Reseersittning utglr med 1.50 kr/mil och person,
dock max 6 kr/mil.

Vid individuella tdvlingar utglr ersidttning for
max 30 mil t o r.

Vid kavlar bvetalar sektionen fdr alla deltagaree.
6 kr/mil till respektive fiérare.

Vid flerdagarstivling utgér ersdttning frén
centralorten eller av sektionen anordnad for-
ldggning, till etapperna.

Om du ej 8r resebidragsberdttigad, och 8ker med
bussen, betalar du 1.50/mil till féraren.

Vi for ju upp vem som skjutsar resebidragsberdt-
tigade, men om du vill kolla att vi gdr ritt, sé
kan du ju sj8lv fora anteckningar p& vilka du
skjutsar och kolla av 0ss.

17.



KRETS-MUTE

Onsdagen den 9 februari satte sig ndgra represen-
tanter fran MAIF, TGOK och 0OKM ner i de sistn@mndas
klubblokal for att diskutera en hel del av lokalt
intresse.

Till att bbrja med diskuterades m8jligheterna att
kunna arrangera Ustgtta 3-dagars 1986 eller 1988,
Vi kom slutligen fram till att intresse fdrelég,
men att det givetvis fanns vissa svdrigheter: bl.a.
en stor campingplats fodr 4000 personer med gangav-
stdnd till 2 eller helst alla 3 etapperna.

I vilket fall som helst var vi dock Bverens om att
bildandet av en Motala-krets 1ldg 1 allas intresse.
Styrelsen skulle bestd av ordfdrande, sekreterare
och kasstr - en representant frdn varje klubb, och
till mBtena skulle personer i Ovrigt inkallas i den
m&n de hade med de uppkomna problemen att gora.

Att KM-statusen slarvats bort genom framforallt
d&lig planering var alla ocks& rtrande Overens om,
Nu bestdmdes datum fér samtliga KM-tdvlingar, nog-
granna arrangdrsscheman uppgjordes &ven for skid-
orienterings<KM och fragor om KM-plaketter och
KM-klasser dltades omsorgsfullt. Forhoppningsvis
innebar detta ett steg i r&att riktning.

Darefter kom vi in p& dmnet tridningsorientering.
Datum och arrangor bestdmdes frédn och med nu och
dnda fram till oktober. En intressant nyhet &r
att klubbarna ska "byta" trdningsprogramblad med
varandra, s& att vi MAIF-are och OK-are kan dyka
upp pa en tekniktrining TGOKX har om vi "kénner
for “t",

Datum och arrangdr for samtliga tdvlingar i ung-
domsserien spikades ocksa.

Vid en slutsummering i slutet av mStet kunde man
konstatera att en rad andra smésaker dykt upp som
packat p& ldsningar b&de l&nge och v&l, vilket
ytterligare befidste vikten att ha regelbundna mo-
ten av det hir slaget. I kommunalt samfdrstand
skildes antagonisterna och beslutade att midtas

igen i slutet av maj.
Tu
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TRANARKURS

Trédningsledarkurs steg 1As;p8 Liljeholmens fhs. Tre
deltagare och en instruktdr fr&n MAIF: Katarina
Hydéen, Jerry Johansson, Klasse Eriksson och Tommy
Berger, som var med och malde i sjuttioelva timmar.
S& illa var det inte, eftersom vi fick "gudomlig"
mat, instoppad mellan allt informerande och fére-—
dragande. N&, for att &tergd till kursen, s& var den
alltsd forlagd till Liljeholmens folkhigskola.
(Trevlig, men kanske lite for mycket Herre, f6r att
vara i min smak.) Det var sammanlagt 29 st frén olika
klubbar i Ostergdtland, bl a fradn den kira grann-
klubben OK Motala, som deltog p& kursen, Som var
ganska givande, trots att det var lite for mycket

p& en ging. Kursen innehll bl a Ledarskap, som kurs-
ledaren Kaj Dahlskog redogjorde for. Instruktdrerna
Tommy Berger och Kjell Holmstrdm gick igenom diverse
ting som Trénarrollen i klubben, Grunderna f6r ori-
enteringsteknik, Tréningsl#ra och Fysiologi . Om
jag g&r in mer detaljerat, si skulle kursledarna bli
arbetsldsa, s& det gdr jag inte. Jag avslutar med
att pdpeka Aterigen att maten var férbaskad god!

Klas-G8ran Eriksson

CAMMEL —T)O |

Under hela hiésten, och Bven nu i vlr fram till var-
sdsongen, har fdrekommit och forekommer diverse gym-
nastiska Svaningar av stort format nere pd IP. Varje
sdndages Det har dansats hambo, foxtrot m.m. och som
beundrandsvird och tédlmodig instruktdr, har vi haft
Tommy Fredriksson, som dr gammal (ung) Maifare.
ldersskillnaderna och antalet dansare har varit
stor. Den wngsta har varit lite dver 10 (Anna undan-
tag med 6,&r% och den #ldsta runt 60 (d& ljuger jag
vél inte.) Tommy har f&tt de mest viltrinade att
pusta, svettas och f4 nlgot matt i blicken. Vi har
ocksd végat oss ut p& mer allminna platser fdr att
utdva vdrt nya intresse. Det har dven ordnats knytis
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med gammeldans till levande musik p&d IP. Och frén
att ha varit noviser pd detta omridde, kan vi nu
kalla oss "proffs'.

Annika 3j060

Och nu gAr vi dver till ett ging notiser...

Férhoppningsvis har ni mirkt att mdnadsbladet

har kommit igéng igen. Och nu skickas det till
sektionens alla medlemmar. Den som ansvarar for
bladet &r Thomas Samuelsson, sd det Hr till ho-

nom du ska vinda dig, om nigot trubblar till sig
vid distributionen eller om du vill ha ndgot infdrte.

Tobbe meddelar att han vill ha Banlédggningsklem-
alstren senast 28 februari. Ar du inte klar, sé
g8ller det att ligga D& en rem....

Uffe Alsetun och HAkan Berzelius var p& ungdoms-
ledarkonferens p& Hotell Diplomat, Linkdping.

Ddr ska for dvrigt OOF:s &rsmbte hlllas den 2 mars
klockan 19.00.

Maifs Arsmdte d8remot har flyttats. Nvtt datum:
14 april. Gammal plats: IP. Orsak: %

Skidorientering Ar det lite kndligt med, men
Maria Wrighed har &kt ndgra tdvlingar norrdver
och kanske att Motalamfsterskapet kunde avgdras
den 20:e.

Négra orienterare ska kdra Vasaloppet: Lasse Gyllin
och familjen Akerman tex. Lev v8l med mé&nga sk&na
skidmil bakom er.

Har du ndgra talgdankar om lHmpligt utflyktsmal

i samband med Dag-KM, sé& hidr av dig tédmligen om-
glende till THvlingskommittén eller Motionskommit=
ten. Vi miste skrapa fram en arrangdr nédmligen och
behdver lite tid f£0r dete
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HP 80

Vigval 80 stdéttes och bloties ju 8 det grdvsta for
ett par Ar sedan. Det var 38 fréga om lite mer av
jge-skrift, ett sitt att dra upp huvuddrag for den
verksamhet som ska bedrivas pd central, distrikts
och klubbnivi. Men man bdr ju inte n8ja sig med
ideér, utan meningen Hr att de ocksd ska konkre-
tiseras. Vilket d& #r avsikten med Handlingsprog-
ram 80. Som vanligt, f&r man v&l n#stan sfiga, blir
det en viss skepsis 1 fdreningarna, nér Soft pre-
senterar sina vidlyftiga ambitioner, men HP 80 vi~-
lar ju trots allt pi ett ganska omfattande arbete
Hven i foreningarna, genom att den &r en pAbyggnad
pd Vigval 80. Jag har f8tt den presenterad vid tva
olika och bAda gingerna, var det ganska ménga son
tyckte att det var mycket @t och segla pa en del om-

r3den. Vilket jag ocksd instlmmer i.

HP 80 omfattar négra huvudprogram, ndgra stddprog-
ram och s tre st prioriterade delprogram. Det ir
dessa prioriterade delprogram, Klubbarna, Skolan

och Kul, som ndrmast har berdrts vid presentati-
onerna och jag ska forsoka presentera dem lite
granny vilka m8ls#ttningar man har och hur man tinkt
f5rs6ka uppfylla mldlsdttningarna. Vad g8ller huvud-
programmen; THvling, Ungdom och Motion, har man i
och for sig spaltat upp en rad mil och delmdl, men
framkommer ganska d2ligt hur man tHnkt sig aessa

forverkligade. N&r man vill $ka procenten fireningar
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som arrangerar Knattekamp fridn 30 till 80, vore

det ju bra om det framgick p& vilket sHtt man har
tinkt att milet 807 ska kunna n&s. M3lsHttningar
blir inte speciellt intressanta om det inte Ar
klart att det glr att uppfylla dem och om man inte
harjklart for sig hur man ska arbeta fdr att de ska
uppﬁ§%;as. Att 1l8ta mélsdttningen std fér sig och
sedan'bara i efterhand konstatera att den blev
altefnativt blev inte uppfylld, utan att man aktivt
forsdkt styra verksamheten s& att milet nds, &r
inte speciellt meningsfullt. Man har 48 inte mdj-
ligheten att kunna beddma effekten av insaﬁta at-
gérder. Kort sagt s8 tycker jag alltsi att det
fattas en del i HP 80. Men konkretiseringarna kanske

kommer.

Over +til1l de prioriterade programmen. Som Hr betyd~-
ligt mer underbyggda.
Klubbarna. Man konstaterar att klubbantalet i landet
har minskat frdn en topp p& knappt 1300 1968, till
ca 950 idag. Samtidigt har antalet tdvlande under
samma period fdrdubblats till dagens ca S0 000,
VSoggen 6ver avlidna klubbar borde alltsd inte vara
sé'stor. Men ju glesare fdreningsnétet &r ju fler
ménniskor missar kontakten med OL. Genomsnittet
tédvlande per kludbb har stigit frén 30 till 80, vil-
ket innebdr att vi f&tt ett antal stora tdvlingstar-
ka klubbar. Vi behSver emellertid ocks& de mlnga smi
klubbarna, #@ven om dessa huvudsakligen sysslar med

motions-OL".
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Och mé&len ligger i linje med resonemanget:"THtare
ndt av klubbar och klubbenheter, som tHcker det
lokala behovet av utbud." "Utvidgad klubbverksamhet.
Okat aktivitetsutbud genom samtidig organisations-
utveckling/forbittring i klubbarna." Det kommer
bland annat att innebdra att Vadstena fir en egen
OL—klﬁbb och att 1 de mindre tdtorterna ska det
finnas lokalavdelningar till en st8rre klubb, om det
inte finns resurser till en egen fdrening, eller
kanske undersektioner i olika stadsdelar.

Hidr tror jag Soft trampar luft. I och for sig ska
inte milen vara fdr légt satta, men den form man
skisserar med farmarklubbar har knappast ndgon for-
ankring i verkligheten. Det fungerar v&l ndgot si
nédr i basketen, men det glr inte att jimfora en
lagsport med den individuella idrott orientering

dr. Det médste finnas ett spontant underlag i ett
omrdde for att en klubdb ska kunna starta verksam-
het. Om man centralt glr in med resurser for t.exe.
en karta i ett omrdde med hyfsat underlag, finns

det sédkert utomordentliga forutsidttningar att en
klubb ska bildas, men ligger en ort mitt ute pa
slétten, utan tillstymmelse till skog i nHrheten,
blir det genast lite mer problematiskt. Och anglende
det dkade aktivitetsutbudet, s8 fiAr vi inte glémma
att det &r tivlingsorientering vi sysslar med i
férsta hand. Det sociala umginget Hr en positiv

bieffekt, men det &r inget sjilvindamil.
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Skolorna. Orientering ingér tillsammans med ett
knippe (drygt 50) andra idrotter i grundskolans
ldroplan. Det medfdr att vi bide kan stdlla krav

p& skolan och svara upp p& skolans krav om hjélp
med orienteringsutbildningen. Ett Overgripande
ansvar har naturligtvis 3oft och OF, men vi bdr/ska
vara beredda att g& in och hj8lpa till. Skolorna

ar ju vAr fridmsta rekryteringsk#lla, s& vi har
onekligen ett visst intresse att bevakas. Man ska
centralt arbeta fram instruktionsmaterial och

hjdlp for framstidllande av LAr-OL-kartor, och sedan
kan forhoppningsvis klubbarna ordna jobbet pi
f8ltet.

Kul. Det som inte 4r s& skoj, &r den k#cka fir-
kortningen. Det har funnits n8got som hette BRUD-
gruppen ocksé, men som vdl dr, vet jag inte vad det
ir fdrkortning av. Det dr for lite tjejer @mnom
orientering. BAde som aktiva och ledare. Och det

Ar tveksamt om tjejerna Bes samma mdjligheter som
killarnas. Det h8r Br ju en sak som gHller i hela
samhdllet, s8 vi l&r vHl inte 1Ysa det alldeles for
0ss sjdlva inom orienteringen, men gdr vi vad vi kan
for att forbédttra tjejernas villkor, kommer vi en bit
pd vigen. RF satsar pengar speciellt f£for kvunnlig
idrott, och Soft tillhdr de fdérbund som fAr pengar
att genomfdra projekt. Man har en speciell grupp

som jobbar med frigan. En i den, Britt Hedberg,
presenterade KUL-satsningen i samband med Elitledar-
konferensen och tog férsamlingen med storm. Alla

var genast med och diskuterade livligt olika va-
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rianter for att komma tillrdtta med missfdorhdl-
lan dena. Men mot slutet av konferensen 4ok som

den glada mulligheten fram igen. S5& det &r 1&att
att snacka, men att sedan leva upp till det ock-
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