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Hej p& er i varvarmen
(skrivet for Oppet fonster solig mandag e.m.)

Har kommer &dnnu ett spidckat nummer med alle-
handa struntsaker, som med fantasins hjidlp
piffats upp i l&dsbart skick. Antligen har va-
ren kommit, och med den tivlingarna, som vi
ar mer eller mindre fodrberedda infor. Uppe 1
Kolmdrden var ringrosten p&taglig, och nén
sa: "10-mila f&r vara. Vi kastar in damlaget
i Transiten och skickar bara upp dom."

Nej, s& illa &r det inte, hoppas jag, men
det dAr inte s& vdrst langt kvar till Den Sto-
ra Helgen, vilket bl.a. fdranleder en och an-
nan rad i detta nummer,

Och ni vet vdl att det fortfarande dr tillét-
et for andra dn jag, Tommy & Anders L. att ytt-
ra sig. Det behOvs inga-:halsbrytande ordlekar
och storslagna formuleringar, for kom ih&g vad
Tage Danielsson sjunger: "Ge mej hellre en glad
amatgori"

T
Inneh&ll:
Red:s ruta sia 2
Frdn styrelsen 3
Hallandstrippen 4-5
Triningsliger 6-7
Infér Tio/Tvi-mila 8-9
Tvlingskommitten 10
Kolmé&rdskavlen 11
Mirkesbestéimmelser 12-13
Utbildning 14
Annons Hggpromenaden 14
Notiser 15-16



frédn styrelsen

Vad vi saknar i stor utstrickning 4r fasta verk-
samhetsformer utanfdr triningen och tidvlingar.
Ett bestédmt stidlle dAr man triffas, fikar, snackar
Oes.v. IEgentligen s& har vi redan en sidan plats:
Bjorkastugan. Det Hr bara det att vi inte utnytt-
jar denna m3jkighet pd ett effektivt sHitt. Varfor
gor vi inte det? Intresse finns fHr att vistas vid
stugan, det visar Agg-, skinkpromenad och dvlika
arrangemang. Uppenbart #Hr gtt vi miAste ha lite
mer planerade trédffar f8r att vi ska locka folk
till stugan. I styrelsen har diskuterats mycket
Just den hér saken att ordna aktiviteter som Hven
riktar sig till de som inte Hr s& trinings- och
t8vlingsaktiva, men vill vara med i MAIF-ginget.
Fér att n& Hven dessa Hr det oerhdrt viktigt mead
en s&dan hir fast verksamhet och plats, vetskapen
att en viss dag sd HAr det nfgon form av aktivitet,
folk 8Ar dHr, det finns mdjlighet till snack och
fika osve. Vi ska nu under vaAren forstka férankra
méndagarna som "Bjdrkadagar'. Varje mAndag under
véren kommer det att vara nigot vid stugan. Det
blir i forsta hand stugkommitten som Hr ansvariga,
delvis med hj#lp av trédningskommimtten. P& program-
met kommer lite skiftande saker att stl. S& linge
tdvlingarna h&ller pd, tar vi med kartorna och tit-
tar p& gemensamt. NHEr det blir lite torrare kommer
det att finnas plats fdr volleyboll, lekar, bads
stéddning av stugan, arbeten runt omridet osve. Aven
miénadsmdtena ska vi forligga hir, nu nir temperatur:
rerna har blivit lite behagligare.
I stort ser programmet ut s& hir:

13/4 MBndagstriff, k1 18.00

17/4 Kggpromenad, start mellan 10 och 11

27/4 Mandagstrdff, k1 12.00

4/5 Manadsméte, k1 18.00

11/5 M&ndagstrdff, k1 18.00

18/5 M&ndagstriff, k1l 18.00

25/5 M&ndagstriff, k1 18.00

Om for varje triaff speciella finesser, kommer att
annonseras under klubb-nytt. Men boka redan nu in
de nérmsta helgfria mandagarna.

Tob 3
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HALLANDTRIPPEN 1981

Det finns somliga, jag 1ill exempel, som tycker =tt
Hallandsresan av drgdng 1981 inte borde blivit av,

men det kam ju kanske ha med resultatet aott g5ra.

I s3 fall &r det bara att beklage att bra orienteringe~
resultat och verbal talang inte gdr att firema, fir det
blir jag, som gick kass, som f&r Zran att beritta om
elindet,

Halland &r ett landskap som mam kam vara utan, &tmin-
stone i birjan pd mars,

Fredagen den 6 mars slingde vi oss in i em bil res-
pektive jittestor bil och drimde ivig. Det hels gick
snabbt och utan ndmmvirda stsrningar, bortsett fran
kaffe och semla och glaws och polkagrisar och lite
annat, samt en smirre felkdrning, vilken raskt kom-
renserades med en hirresande u-sving.

Vi imkvarterade oss vid Mellbystrand och lyckades
till slut komma i sing efter intemsivit odlsnde a¥
primitiva nsjen (kuddkrig, skrik, trams och annat
for sjilen upplyftande till oamade intellektuella
m’.vé.w)o

P4 15rdagen var det kallt och regnigt, och fir siker-
hets skull en jimrans massa sm3 kvar i skogem, En del
minniskor r beroende av dimm- och vitskefrisa glas
under pamnan, f3r att kunna se karta och skirmer och
kompass och tr&d och firridiska gropver och smarta vige
val - och f5r dom staekarns gick det inte s#irskilt bra.

Men vissa andra, ddribland Anders Bruhm, trivdes som
fisker i vattnet, f5rldt fiskem i regnet, och kom pd
prisplats, Och Tommy, Anders Lindgren och Frasse gick
ju inte sd illa dom heller, si dom fick vara med i sta-
fetten.,

Och om ni undrar hur det gick fir virs t#éser, si friga
dom, f3r jag ken vil inte komma ihdg allt heller.

P4 eftermiddagen blev det ett efterlingtat bastubad
och inglende tvagning i vir firldgening, som var betyd-
ligt komfortablare &n LalBolms IF-s svinkalls dusch.

Efter 1lite avkoppling med skrinig musik och slsgsmil
och annat, &kte dom flesta in till Halmstad och 4t, me-
dan somliga stannade kvar och tog det lugnmt.



Till sindagens Hallandsstafett var 182 lag anmilda och

i fsrstastrickans getingbo inkastades givetvis dem ruti-
nerade Anders Brulm, som 135pte betydligt batire &n vad
Tommy skulle gjort. Han vixlade som 39-a och pd stricks
2 kunde Lindgren fira upp oss till 38-e, varefter Fras-
se rasade ner till 81-2 med en stricktid som var 22 min,
sifgre im Svriga lagmedlemmars. P4 sista kunde dock Tom-
my gemom eti eminemt lopp, b&itre &n vad Bruhn skulle
gjort ph den strickam, f5ra upp oss till 65-e plats,

47 min, efter Vixj3 som vann f5r 3-e dret i rad.

I flickklassen hade vi tvdA lag. Anna-Lena sprang bra
och skdpade ut Amnika pd fiérsta strickan, men pd andra
tog lag 2-s Birgittz in en hel del pd lag l-s Petra, var-
vid Kektus (bemskadad och nerflyttad till lsg 2) giek om
en alltfsr flegmatiskt joggzende Anna Uhrman (nyfsrvirvet,
som faktiskt giek bra dagen innan, kom jag ihdg helt plits-
ligt). Lag 2 blev 18-e och lag 1 20-e av 30 startande lag.
Inte illa alls.

P4 hemvigen blev det mat, fika, polkagrisar och flipped.
Dessutom uppfylldes &tminstone jag av en inre stark in-
gikt, orsskad av det sjilvklara beslutet: ALDRIG MERA
HALLAND MITT I VINTERN, W,

o i i N
_LITA INTE PA_BEDOMNING AV UNGDOMSBANOR!_
Varje &r i bsrjsn av mars har Ostergitlend en ungdomsle-
dartriff. fn av MATF-orns i &r var Lasse Gyllin, som brev-
ledes informerade Qu-k-red. om en del intresssnt angien-
de den vid triffen Arligen dterkommande bedSmningen av
ungdomsbanorna vid distriktets tavlingar.

Varje pojk- och flickbana upp till 15-16 bedims enligt
betygsskalan 0 - 10. @ &r oldmrlig, 2 dilig, 4 godkénd,

6 bra, 8 mycket bra, 10 perfekt. Av de sex bedsmda t&v-
lingarna s fick BKS, Ljungsbros det higsta betyget (6,9)
t3tt £51jda av OK Motala (6,8). NAIS var simst med 4,5
och nistan lika d3liga va#t MAIF och Finspang (bada 4,7

i medel).

Vara 4,7 kan jimféras med fjoldrets 5,3 (1979 alltsd).

Vad som dock Hr ammirkningsvirt &r att vdr D 10-bana
£ FREEF Y “madand B I0 £ 2c¥OA; Tirdt d att deét Ve samma bana!l

Av det kan man lista ut att beddsmmingen bsr ifrdgasittas.

TW.
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VAD GJORDE TOMMY OCH KAKTUS I BASTUN?

eller Hur man lockar lHisare med en sliporig rubrik.

Dom bastade férstds. Vad trodde ni? NAja, eftersom
ni redan borjat l#sa, och antagligen kEnner er en
hel del blista pd konfekten, miste ni ju for skams
skull fortsitta och ldsa alltihop. I sjHlva verket
ska det h#r 1lilla epoeset handla om det trénings-
liger som drabbade Skine nlgra dagar i slutet av
marse. '

Det var allts& den 25 mars, n#¥rmare bestfmt, som
12 triningssugna MAIF-orienterare samlade ihop sig
och for ner till Histwveda, orten som givit oss Son-
ja Stjernquist, fdr att slipa pé virformen. Anfor-
da av Ramons 1lilla rdda fbil) anlédnde vi sent om
aftonen till Histwedg OK-s klubbstuga, d&r vi t8m-
ligen omglende intog horisontallége.

Efter denna lovande inledning skulle det bli k&r-
vare tag. P& torsdagsmorgonen skulle alltsd det
forsta av till slut fem tré&ningspass signerade
Tommy Ben%en/Anders Bruhn g& av stapeln.

Cirka 2 % timme senare var undertecknad tillbaka,
trott men ndjd, efter den roligaste tekniktrining-
en jag hittils varit med om. Vi kdrde en kompass-
stjirna med fem bBanor, och redan nlr Anders Lind-
gren och jag satte ut "vAr" bana kunde man ana att
det skulle %li ndgot extra. En ruin som vi hade som
kontrollpunkt visade sig n8mligen vara en otroligt
ldcker akvedukt.

Eftermiddagen #gnades &t en linje-orientering som,
ftminstone fér min del, blev rena Fslja-John-en.

I mitt sdllskap hade jag Maria och Uffe och efter
diverse misstag av fr#mst undertecknad s& dvertog
Maria t@ten och sen yar det bara att filja henne
- och ibland kartan.

En kvartett 1ljusskygga individer, Mats Erik, Anders
Bruhn & Lindgren + Frasse, fdoredrog att invinta skym-
ningen innan dom gav sig ut. Frasse visade sig vara
den mest miorkrfidde - han knatade runt fortast i alla
fall.

N&r fredagsmorgorme n randades traskade vi, ledbrutna
och viarkknickta, 8ter ut i skogen. "Attor" stod pa
programmet. Eftersom Jjag fortfarande umgicks med
Uffe och Maria blev det en Atta med extra kringla
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pd4 fér oss, men det gick ju det med. Men tid tog det,
&tminstone for mig, fast & andra sidan dverraskade
jag positivt genom att sHtta ut 3 av 4 snitslar rétt.

Dessutom vrickade jag foten, &8 n#r resten av ging-
et (med vigsa undantag - en del sméskador 48k upp
efter hand) stack ut pa eftermiddagens kontrollplock-
ning, for jag in till den n#rbellgna metropolen Os-
by, for att forsdka skaffa tejp att laga foten med.
Detta (tejpinkspet) lyckades efter mlnga om och men,
varfor jag gav mig ut pd ett par rundor i elljusspd-
ret som gick precis utanfidr stugan. Det var fir Jv-
rigt ett ganska intressant splr, det gick n8mligen
tvirs Sver en sjb.

Lordagen gick i lugnets tecken. Vi kdrde bara ett
av tvd tinkta trB&ningspass, en korridororientering.
Det var premiBr for min del, men det gick ganska
Bbra. BEnda undantaget var en vadarfigelimitation
sgom jag genomfdorde i ettt k&rxr som var virre &n
det ség ut.

Efter lunchen gick Uffe och vann ett exemplar av
Ramon Bergers kommande roman, genom att helt enkelt
ta hem den tipspromenad som Anna och jag hade gjort.

Efter diverse kaos och irritation kom vi ivdg till
0K Klippans tdvling p& sbndagsmorgonen. VA1l framme
pad tédvlingsplatsen sammanstrilade vi med familjen
Korall. Fr&n t#vlingen kan noteras att Maria (som
vanligt) och Tommy sprang bra och att Kaktus hade
en kanontid pd& glng n8r hon pid vig till n#st sista
tdmligen vdldsamt stdtte pd en sten och s& var hen-
nes dag forstdrd.

Sammanfattningsvis tycker jag att ligret var en
fulltraff som bdr fdljas upp med flera liknande
satsningar. Det gav mig, son nybvdrjare, vEldigt
mycket och jag tror att alla som var med tvcker
att dom fick ut ndgot av légret.

Om inte annat gav det en hel del matlagningstips.
Visste ni t.ex. att man med firdel kan anvinda en
kaffebryggare som potatiskokare eller att mm man
ldgger en bakpl&t pd& spisen fAr en utmirkt stekvta
f8r pannkakor?

Glyn



9 -MILA

VArens stora begivenhet nirmar sig med lika raska
steg som de flitigt och entusiastiskt trinande
Maifarna. Som ni forstlr &r det TIO-MILA och TVA-
MILA! det ror sig ome Och i Ar Br det alltsd ténkt
dtt de feminina delarna av sektionen ska delta i
detta eldprov, &ven om vi naturligtvis hyser for-
hoppningar om att de ska f& slippa l&nga natten.

Som vanligt hyser vi starka ambitioner i forhands-
snacket. I &r ska det tusan hilla hela tiden..s.
Och i och for sig finns det en del som tyder pa
det. Truppen ser mer gedigen och vHl+trinad ut &n
vad jag kan minnas frén tidigare &r, s& den d&Er
placeringen bland de 200 bBsta ska vB1l inte vara
helt omdjlig.

De tva kavliar som hittills avsprungits har doek
givit en ganska blandat resultat. Den smitt tra-
giska KolmArdskavlen, f&r man fdrhoppningsvis be-
trakta som ett kraftigt olvcksfall i arbetet, vil-
ket inte kommer att kunna upprepas. Hallandssta-
fetten d8remot visade lovande takter, och det &r
lite mer av den varan som ska finputsas p& 7-manna
25-26 april, n#r det stora genrepet glr av stapeln.

Sommartidens infdrande har medfdrt lite &ndringar

i strdcksammans8ttningarna gentemot de senaste &-
ren. Efter de tvad inledande, gafflade 13-14 km-
strackorna foljer nimligen tva "raka" stréckor,
varav den forsta #r p& knappa 14 km, innan de tv&
gafflade nattstréckorna tar vide. Detta medfdpr allt-
sd att linga natten inte &terfinns f£8rrédn pd T:e.
Sedan fdljer en nattstrédcka till innan gryningen
intrdder och #drhoppningsvis Hven dvergldtt till dag
ndr det &r dags for 10je strickans l8pare att ge
sig ut pd sina 15,6 kme. F.5. TIO-MILAs lingsta.

For att Bjdrn Rosendahl ska slippa springa bort
sig i mdrkret, har starten flyttats +till 16.26.
S& dags 8r damerna redan p& vig mot m&l, efkersom
de berdknas slutfdra sin t8vling kl. 17.00. (Gél—
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ler for segrarlaget, alla kommer nog inte samti-
dbgt.) For att hinna det fAr de starta 13.40.

Férutom deltagande 1 trining och tHvliing i van-
lig ordning, 8r nigra ytterligare dvningar inlag-
da for att vissa formeny

21 april arrangerar OKM en natt-tréning

2% april kdr vi en improviserad OL-test med ge-
mensam start. C:a 13 km fir pojkarna, och ndgot
kortare for flickorna.

28 april har vi en natt-tr&ning.

Mea.0. blir det ganska intensivt, men tanken &r

att pressa fram lite formtoppar och fighting spirit.
Platser och tider till de hir arrangemangen kommer
vi att Aterkomma till, och vi rkmar med 100-7%-ig
uppsliutninge.

Vi har bokat in en buss for att kunna ta oss till
tivlingen, som g&r av stapeln norr om Stockholm 1
&r. ®0 platser stdr till disposition och efter att
lagen med reserver och lagledning har tagit plats,
Sterstdr ett 30~-tal av dessa. De som &r intresserade
av att erhdlla en av dessa, kan kontakta Ramon 51036.
F6r att slippa vara utomhus hela tiden, har vi 1lik-
som tidigare ordnat t®d militdrtdlt, dir det ocksa
kommer att vara varmt.

Avresa sker p& 1ldrdag morgon kl. 06.00. Damerna
ska ju f& en rimlig shans att forbereda sig. Hem
riknar vi med att komma ungefir kl. 17 sdndag.

Tv8 jobbiga, men samtidigt enormt roliga dvgn vén-
tar de som &ntrar 10-mila-skogarna 2-3 maj.

Tob
++++t++HF bbb

Ungdomskommitten har kirt iglng &rets nybdrjar-
kurs. Ett trettiotal ungdomar plus relativt ménga
forsldrar slot upp till fdrsta triffen, som hills
i S6dra skolan. Vi f&r hoppas att det flvter bra
i forts&ttningen ocksi.

G



TAVLINGSKOMMITTEN INFORMERAR$

Tavlingskommittén bestdr som bekent av t8vlingssekrete-
raren Ramon Berger, Christer Framsson, Bengt Johsn=son
och Torbjsrm Wrighed (ni vet, han som vamn banliggnings-
KM), Fér ett tag sen hade de en liten triaff.

Det tivliingsvrogram, som inksstats i f5regiende nummer
av vdr klubb-blaska, sigs S5ver och befanns vara ritt hyf-
sat. Det kan som komplettering nidmnas att Stigtomtakav-
len g3r pd piskafton den 18 april och att Eksjs har en
tivliing pAd annandagen dem 20, och dit kommer folk att
dke (Stigtomta #r mindre troligt).

Lordagen och sindagen 25 och 26 gir T-mannzkavlea i
arrangemang av OK Gisle, och det har diskuterats pid
vissa h3ll om mijligheten att stilla upp med ett leg
dédr. Det kan ocksd nimnas att Letstigen har tivling
efter 10-mila, och ytterligare en helg =menare gér Sil-
jenskavlien arrangerad av Leksand,

For de som gillar natt har &ven en dylik tlllkommlt,
som IFK Norrkdping har dem 24 spril.

Ovriga uppgifter som tivlingskommittén tyngs a® i ar
&r firutom 2lla triningsorienteringar, att arrsngera
dag-KM och l3dng-KM. Lang-KM har Ramon sjilv lovat ligga -
i anstindigt hdrd terring.

Dag-KM ir som bekant kreismisterkkap och klubbmisterskap.
Kretsmisterskapet &r dock ett sidsmt nten medsljer eller
plaketter eller sndra priser. Det ends officiells &r det
som stdr i tidningem och det 8r ju givetvis fel.

Fragan &r nu om kretsmisterskapet sk= skippas, och var-
je klubb f5r sig har versitt lilla mysiga KM (klubb-mis-
terskap), eller om vi ska fix» plsketter fran UOF eller
kanske ndgon annanstans. Problemet dr bl.a. att dag-KM
€K som i krets) inte fir bli fir officiellt f&r d& till-
kommer aveifter till SOPT och annat byrdkratiskt trams,
De f8r KM ansvarigs i Motzlsklubbeorma fir lov »tt disku-
tera saken i var.

T.W,
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“ KOLMARDSKAVLEN
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Stndagen den 5 april arrangerade Krokeks 0K KolmArds=-
kavlen for 10-e gdngen, och det var arrangemang som
man i drlighetens namn inte kan klaga pa. Dessutom
sken solen, och det later ju ocks& bra, men det
var det den inte borde gjort, tyckte dom flesta,
som s&g sina f.d. glidnsande bilkarosser sjunka i
leran med motor och d&ck och allt, och klafsade
omkring p& mdlomrddet i ndgot som liknade en en-
da stor ko-blaja. Vi MAIF-are lyckades hitta ett
stdlle didr gyttjan bara n&dde upp till 1jumskar-
na, varefter tdvlandet igé&ngsatte.

MAIF-arna som sprang hidngde med huvudet nir dom
kommit i m&l, sd& gjorde ock fansen ndr dom stod
vid resultattavlan for att se MAIF-arnas tid nén-
stans langt ner p& resultattavlan.

For att borja med dom b&da herrlagen, s& var lag
2 till att borja med 1l&8ngt fore lag 1, och det be-
rodde v&dl inte i fdrsta hand pa att lag 2 §ick bra,
snarare mindre daligt.

Ordningen aterstdlldes pd striacka 4, d& lag 2-s
man dels inte hittade en kontroll trots idogt s&-
kande och dels skadade sig. Strdckorna 1 -« 4 var
7,5 km, och den femte var 10,4 km, vilket inte
hindrade andralagets Bjdrn Johansson att tillsam-
mansmed 10-15 andra omstartare komma ifatt lag
l-s Tommy Berger och g& ner pd en tid som alla
andra MAIF-are hade p& sina 3 km kortare banor=-
na. Den biste, fdrutom Tommy och Bjorn, av MAIF-
arna var den gode fFrasse, men han lyckades stricka
sig p& upploppet.

P& damlaget hade vi mindre fodrvidntningar och det
gick som vi trott. Maria inledde som hyfsad 6-a,

5 min. efter, och sen blev det gradvis sdmre.

Ljuspunkten for dagen for de svart-vita blev
pojktrion Jerry Johansson, Ulf Alsetun och Mats
Erik Johansson, som faktiskt giek ritt bra och
med en l4-e plats blev de enda pristagarna. I
ett annat pojklag ltpte Johan Karlsson fverrask-
ande bra pd strdcka: 1 och var inte langt efter
Jerry.

Slutkldm: 1nget vidare men det har gatt daligt

forr i Kolmarden...
T.W.
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BESTAMMELSER FOR SOFT-s
TAVLINGSMARKE

Gdller fr&n och med 17 Ar. Tdvlingsmarket finns
i sju valérer: Bromns, Silver, Guld och Elit i 4
grader. Endast en midrkesvaldr far erdvras under
samma kalenderdr.

Prov for tdvlingsmarket f&r endast avldggas vid
individuell orienteringstdvling och minst 2 start-
ande.

Bronsmirket erdvras av den som uppfyllt fordring-
arna enligt markestabellen (se nadsta sifla).

Silvermirket ertvras av den som tidigare erdvrat
bronsmarket och som uppfyllt fordringarna enligt
mdrkestabellen.

GUldmirket erdvras av den som tidigare utldst och -
erovrat silvermarket och som uppfyllt fordringarna
enligt m##kestabellen, eller som uppfyllt fordring-
arna for silvermirket ytterligare tre &r.
Elitmirke 1 erdvras av den som tidigare ertvrat
och utlost guldmadrket och som uppfyllt fordring-
arna for guldmirket yt#erligare tre ar.

Elitmarke 11 erdvras av den som tidigare erdvrat
och utlost elitmarke I och som uppfyllt fordring-
arna for guldmidrket ytterligare tre ar.

Elitmarke 111 ertvras av den som tidigare erdv-
rat och utlost elitmidrke II och som uppfyllt kra-
ven for guldmidrket ytterligare tre ar. N

Elitmarke IV och diplom erdvras av den som tidis
gare ercvrat och utldst elitmdrke III och som
uppfyllt fordringarna for guldmdrket ytterliga-
re 13 ar (det nil).

0BS! Vid erdvrande av elitmirke g&dller att tva
silverprov motsvarar ett guldprov.

Segrartiden + i tabellen angivna procenttal be-
rdttigar till angiven mérkesvaldr.

Vid utrdkning av segrartid och "procenttid" hdjs
dversk jutande sekunder till niarmast hogre minut.
Ndr en tdvlingsklass inte delats upp i A- och B-
klass skall tabellen for A-klass till&ampas.

Se tabell nista sida!l
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Grupp och Mirkes- Elit- A-klass B-klass [- och
tdvling valor klass fr.o.m. fr.o.m. N-klass
H 17-18 H 17-18 fr.o.m,
D 17-18 D 17-18 H 17-18

D 17-18

Um,NOM,SM, Guld 20 %
landskamp Silver 40 %

Brons 50 %
Internat., Guld @ 20 % 10 %
nordisk el. Silver 40 % 40 % 20 %
nat.test=:" Brons 50 % 50 % 50 % 30 %
tdavling.
Internat., Guld 10 % 10 %
nord., el. Silver 40 % 40 % 20 %
nat.tdvl. Brons 50 % 50 % 50 % 30 %
distr.mataoh
DM, distr.
tiavl.
Klubbmatch- Silver 40 % 20 %
er o.dyl. Brons 50 % 50 % 30 %
Motions-
tdvling, Brons 30 % 30 % 30 %
firenings-
tdvling

M.R.J.
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P4 studiefronten rlder for tillfédllet - -
lugh. Studiecirkeln &r avslutad oeh det
"kan konstateras att den avldpte vl och
ronte stor uppskattning bland deltagar-
nas S& stort att flertalet var intres-
serade att fortsitta négon annan cirkel.
N&r hdstsBsorg®n 6cksd Ar passe; kommer
jag att Aterkomma med planerna kring en
s8dan cirkel.

Aktuellt nu &r en kartritningskurs 23%-
24 maj. Anm8lan senast 3 maj till mig,
tel 510 36.

10-13 juni #r det en kurs/liger i ledarutbildning
for ungdom. Anm#ilan snarast och senast 11 maje
Forra Arets lHger var mycket lyckat och bra, s&

ta chansen om du inte har nfigot speciellt fér dig
i sommagre.

24-23 juni Hr det lBgerkurs pi Stensunds folkhdg-
skola. Ungdomar fr&n hela regionen.

Tommy

T G PROVENAD

L

DATUM : 4F apal. Freda, higa®

PLATS -, Eob‘r-kasmﬂw.

START © Wdllaw Wl 10.00 —1.00

kA - Tl ﬂ&wkm+“ﬁéswk.

TRAGE

AR Gbam TJohaunon 2
Anclers B,

Ly STUGKOMM 1‘(‘(‘?;,“ . —
|



NOTISER

Banliggnings-KM har avgjorts. Per Granevik lvcka-
des inte med bedriften att ta tre raka, utan fick
se sig distanserad av bl.a. Torbjsrn Wrighed, som
blev KlubbmBstare 1981l. Syster Maria vann dam-
klassen, s& det blev klang och jubelfArestdllning
i det Wrighedska hemmet. Vi gratulerar!

Resultat Herrar Damer

l. Torbjdorn Wrighed l. Maria Wrighed
2« Mats-Erik Johansson 2. Katarina Hydén
3. Tommy Berger 3+ Anna Ohrman

4. Mats Roland Jéhansson
5. Per Granevik
G5ran J¥hansson
7. Anders Bruhn
8. Anders Lindgren
9. Lars Gyllin

De tre blsta 1 respektive klass glr vidare till
DM. De i sin tur tre DbAsta pad DM gd&r vidare till
finalen, RM.

B i O e

Diskussioner har fdrekommit anglende hur det for-
h&ller sig med anmilningsavgifter och reseersitt-
ningar vid vad man lite sl1l8tt kan kalla "semester-
tdvlingar". P4 senaste styrelsemdtet togs frégan
ocks& upp och efter diverse snack bestimdes bl.ae.
foljande: Vid deltagande 1 flerdagarstlvlingar och
"paket" av semestertyp inom Norden, svarar del-
tagaren for halva anm8lningsavgiften och sektionen
f6r den andra halvan.

Vid tédvlingar utanfdr Norden svarar deltagaren for
hela anmBlningsavgiften.

Reseersfttning u%gdr for resa mellan centralorten
och etapperna.enlgt de vanliga reglerna.

5
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lo

Inte mindre &n 8 st av vAra ungdomar var uttagna
till en elitungdomstridff i Mjdlby 27 april. Eftei-
som trdffen krockade med vart Héstvedaldger, kunde
inte Mats-Erik, Anna och Kaktus, men Jerry, Babba,
Anna-Lena, Petra och Annelie hOrsammade kallelsen.

R it b o o o o ap

Lutte jobbar vidare med de nodvéndiga formalite-
terna till stugutbyggnaden. Det senaste Ar en
ansdkan om fdrhandsbesked som Hr inlimnad till
byvggnadsnidmnden.

e i th o S R S S S S U

Aven 82 #r det tinkt att vi ska arrangera en elit-
tédvling. THvlingen ska g8 p& det nyreviderade
Bjorka-bladet och tdvlingsledare blir Christer
Fransson.

S Rt R S AR R SRR

Maria har haft en ganska besvirlig upptakt pi

vBren med ett kringlande ben. Trots allt s& kun-

de hon medverka pid ett av OOF arrangerat trinings-
ldger i Degerberga. N6jd var hon dock inte efter—
som det k&ndes tungt och besvirligt. Forhoppnings-
vis slipper hon ifr&n den hir skadan nér vBrsdsong-
en kommer iging pd allvar.

ARt ok T SR R S Y

P4 senaste minadsmbtet (6/4) vicktes forslag om
tédvlingsdrédkt i nylon & la VM-drikten. Forslaget
vann gehdr och styrelsen skg besluta om det helg
kgn subventioneras nédgot. Best8llning kan och bsr
goras omgéende +till Ramon, tel 510 36,

Knattekampstrs jor finns kvar till h&gade speku-

lanter. De kostar 20 kr. Vidnd er till Tommy, samma
tel som Ramon.



