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ﬁ RED-8 DR I e IRy —

h Hej p& er, jdnter och pbjker

Det &r redaktdren som talar. Dom kallar mig Tobbe,
och nu &r det enbart mig det h&nger pd om den hir
blaskan kommer ut. Sex nummer ska det bli, men det
kommer att bli mer sidor trots minskningen p& an-
talet nummer.

Publikationen har till 1981 #arit féremdl for
vissa omstruktureringar. Bl.a. s§ kommer jag 1&ta
de olika kommittéerna gj¥lva presentera sig och
for enkelhets skull har jag detta nummer 185+i+t
ungdomskommittén borja (det var dom som hade
hand om Qw-% innan Jag tog Gver). Och ni f&r ock-
s& tradffa pad Tosmy & Tosbe P& nya dventyr (ev.lik-
heter med vissa klantskallar i klubben MAIF Hr fn-
te avsiktliga utan oundvikliga) och s& far ni se
vAr rationaliserade organisation och lite tiI1l.

Och hade jag mer plats skulle jag svamla lite
t1ll, men hinner i alls fall dnska god fortsHtt-
ning p& &ret och en bra slsong och allt det dir

ni vet.
TeWe
_INNEHALL
3dda 1 Omslag
2 Red-s ruta - Inneh&dlisférteckning
3 Fran styrelsen
4 Arsmstet 1981
5-6 Tréningskommittén
T GOtalandsmisterskapen i skid-OTL
8-9 Tosmy & Tosbe
10 Ungdomskommittén
12-14 Notiser
15-16 Organisationen




e FRAN  STYRELSEN

8l har precis inletts med ett rekordsnabbt &rsmite,
och om det &r ett tecken p& att allt fungerar gnis-
selfritt, stldr vi verkligen infér ett fint Ar.

Och optimistiska bdr vi nog vara, eftersom det Hr
en hel del som ska kinda under innevarande dr. Vi
ska st8 som arrangdrer f&r en elit-t8vling den 20
september. P4 ett nyreviderat Bjdrka-blad! Fdr att
vi ska klara av dessa tva hand-i~hand-projekt, kom-
mer att krivas rejidla arbetsinsatser.

Planerna kring utbyggnaden av Bidrka-stugan miste
ta fart IOT att vi ska f& med den i nista Ars MAIP-
budget s (utbyggnaden alltsé). Arbetet har bdrjat,
men annu 8terstdr massor innan ett konkret fdrslag
kan presenteras.

Naturligtvis fir inte atbetet med utbvggnad, kart-
framst&llning och elit-tdvling, alltfor kraftigt
dominera var verksamhet, s& att Ovriga omr8den him- £
mas. Sjdlvklart ska tivla i samma utstrickning som
tidigare, vi ska forts#tta vir fina ungdomsrekry-
tering osv, men de ytterligare uppgifterna blir,

om ocks& stimulerande, s8 i alla fall extra bdrdor.
Det &r dHrfor viktigt att vi gemensamt hjdlps &t
och ror MAIF-skutan i hanmn. Om vi bara vill s8 glr
det, och det &r klart att vi vill!

Styrelsen




ARSMOTET 1981

Det finns la&nga &rsmdten, utdragna &rsméten, snab-
ba arsmdten, blixtsnabba Arsmdten och s&na &rsmit-
en som MAIF:s orienteringssektion hade i januari
detta &r., "Reibungslos", ar man benidgen att stil-
la utbrista (vilket &r tyska och betyder friktions-
fritt).

Huvudstyrelsens representant var Weine Fransson
och han blev vald till mdtesordférande, och han
kunde lugnt konstatera att &rhundradets eminen-
taste valberedning varit i farten. Till att b&r-
ja med gick vi igenom verksamhetsberittelsen,
som godkdndes, och sen var det den ekonomiska
rapporten, som talade om att var ekonomi var
fjdrran fran det vidsterlindska konsumtionssam-
hdllets bottenltsa depressiva tendenser. Det en-
da skumma wvar hur den gode Lutte kunde ha 407 kr
och 29 dre kontant i kassan.

Darefter fljde 14 olika punkter med olika per-
sonval till kommittéer och dylikt. Det hela gick
snabbare &n en ejaculatio praecox, och knappt ha-
de klubbslag for val nr 1 ekat fArdigt fdrrian det
l4-e smdllde i bordsskivan. L&t vara att trion
Linder-Lindgren-wWrighed hade petat in sig sjilva
ddr ingen annan fanns att tillgd, men tacksamhet-
en dver att timslanga diskussioner eliminerats
visste imga grénser. .

Helt pldtsligt var det dags for Ovriga fragor
och den ende som ndgorlunda pallat for knycken
(1,2 punkter/min.) var Ramon, som talade om att
vi i MAIF fatt fortroende att arrangera en DM~
tdavling i skid-0OL. Ingen annan hann f& ndgot pa
tungan, och Weine F. framfdrde d& huvudsektion-
ens varma tack och uttryckte gliddje dver att var
sektionen frodades och hade mycket ungdomar och
att narvarofrekvensen vid Bjorkastugan tenderat
att tka (for att inte tala om vad som kommer att
hdnda i framtiden).

Darefter odlades vintermagkatarren med kaffe och
kakor och bullar. Sen bjdd GBran "American Stars
and Bars" Johansson p& bilder fr&n det stora lan-

det i vaster. T.W.



Ett nytt tillskott till den digra kommittéfloran
utgdr den nybildade Trdningskommitten (Trk). Ti-
digare har ett tafatt fdrsdk gjorts att bilda en
snitsig Trk, men det mynnade i intet. Forhoppnings-
vis kommer det att bli ett betydligt baAttre resul-
tat denna glng. Det Ar i alla fall v&8&r dvs. Tommvs,
Anders, Mats-Eriks, Ramons och Stinas,milsittning,
att organisera triningen p& effektivare, rationel-
lare, smidigare och battre sHtt.

Dessa luttrade personer har redan sammantritt en
glng for att uppoffrande sammanstilla ettt stimule-
rande, entusiasmerande och forhoppningsvis vettigt,
trdningsprogram for vaAren. Detal jplanerat #r dock
bara t.o.m. mars, allts8 den period d& vi p.g.a.
solens bortavaro, #r tvungna att h&lla till pd vié-
gar 1 stdorsta utstrédckningen. HAr Hr tr8ningen upp-
lagd i avsikt att vissa ldpformen infdér vlrtév-
lingarna. Under april, maj ska det sedan mest bli
friga om tekniktrining. Konditionstriningen inrik-
tas pd uppehdllande av konditionen. Det ska m.a.0.
inte vara nédgon hl&rdkdrning under tHvlingsperioden.

Nu ska vi f6r den skull inte rata tekniktridningen
fram till sommartidens infdrande, utan vi har f8r
avsikt att genomfbra helgtréningar. Vi har redan
sprungit ndgra gflnger med karta och kompass under
Januari och februari. Tva tréningar till har vi
tidnkt oss, 15 och 22 februari. Utgingspunkt &r
Bjorka-stugan och samling kl. 9.00. Att vi bara
kOr de h#r helgtriningarna under februari, beror
P& att vi ri8knar med att Tridn-OLen kommer igéng
frdn 1 mars.

P& forberedelseprogrammet till vArsisongen Ar nf-
got s& delikat som ett triningsliger inplanerat.
N&rmare bestdmt i Histveda OK:s klubbstuga under
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perioden 25-29 mars. Avresa frin Motala pA onsdag
"em/kvidll, trining tre dagar i Sk&ne-land, och si
aveslutande tdvling, OK Klippan den 29, innan hem-
firden antrids. Och inga fdrdomar kring Sk&neskog,
runt Histveda bjuds rejidl terridng.

Ligret &r 6ppet frén 16 &r och uppdt. NAgra dvriga
speciella krav stdlls inte, utan vi férutsétter att
de de som anmBler sig, sjdlva kan beddma om de or-
kar av att tr8na ganska rejdlt under négra dagar.
Vi rdknar med 6 eller 7 pass, varav ett kommer att
vara natt-tréning.

Den exakta kostnaden Br inte bekant idag, men pre-
limin8rt kommer den att ligga 1 storleksordningen
250 kr. Bftersom styrelsen beslutat att avs8tta 100
kr/person, s& kan den enskilde rikne med en utgift
p& ca 150 kr.

Vi kommer att &terkomma med en mer preciserad in-
bjudan, som delas ut vid triningen. Ar det s& att

du 8r intresserad av ldgret, men inte fAtt négon in-
bjudan, s& hir av dig till Trk.

Inbjudan om ett tag alltsé, men boka in dagarna re-

dan nu. Och for de som satsar pa 10-/2-mila, &r det
ett excellent tillf8lle att komma i1 form och fin-
slipa tekniken.

Till sist bara ndgot anglende ettt problem i samband
med tekniktriningen: Bristen p% skjuks. Det Ar ju
s8 att det klart dominerande antalet av de som tri-
nar gemensamt inte har bil. Det medfdr en minst
sagt kraftig dverbelastning pd de 2-3 st. som har
bil och tr8nar gemensamt. Det Ar inte rimligt att
de ska behdva Overlasta bilarna glng p& géng. Och
de firdldrar som hjdlpt till nfgra génger, har
raskt skrdmts bort i och med att de varit tvungna
att ta -7 personer i bilen. Det méste alltsd bli
fler som hj8lper till med skjutsningen.. Att stfdlla
upp t.ex. 2ggr/m8nad kan inte vara speciellt be-
tungande, men denna ganska ringa unsats skulle losa

" Forts.sid.I4



_GM I SKIDORIENTERING

Bfter att ha letat fram ett par dammigza skidor i ett
H8ra av kdllaren gav sig 6 st MAIF-are ivig till
Malung f8r att f3rsdka bli GStalandsmistare i skid-
OL. Fdrutsdttningarna var ju de bista; flertalet av
oss hade &kt skidor ett par, tre ginger demna vinter,
(hm vinter?), andra hade inte Akt alls.

Anledningen till att GM skulle g& i Malung isfillet
f5r Boxholm var f5rstds avsaknandet av sm8 i Boxholm.
Nér vi hade skaskst fram i en buss i 6 timmar rullade
vi ut vlra madrasser i en skola och fick vAr uppladd-
ningsssm,

P4 morgonenm gick vi till TC som var beliget pad andrs
sidan Visterdal8lva’. Sedan uppstod problemet med
vallningen. I Malung hade det ju ocksi varit tsvider
och mu nir det var minusgrader var spiren isigare #n is.
Det var minst sagt otdskt tyckte vi nir vi testade
skidorma vid mdlomrddet. Men nir vi kom ut i skogen
kanske det inte alls skulle vara =3 isigt?

Efter att ha testat nigra olka sorters vallor och
inget var riktigt bra slog vi till med var dunder-
blandning: Forst gult grundvax f3r att klistret skulle
sitta XENE kvar. Direfter blatt skarklister blandet
med lila och lite silver. Sedan Nera framtill pi skid-
an och till slut ett par psykologiska klickar Rhode
Ressa. Utan att vige préva laggarma stack vi seden
ivdg till start.

Ett par timmar senare var vi samlade igen och betrskt-
ade resultaten. Vi hade v3l gjort halvbra, godkint och
halvddligt ifrdm oss. Bidst var Mats E som var I3:e i
den stora H I5-I6-klassen. Anders B ikte ocksd skepligt
men slarvade med stimpelm och blev ej godkidnd. Jag kom
dtta men var biste 5sgite. Jerry, Patrik och Petra

vlacerade sig frén mitten och nerdt.
Sedanm var det bara att sitta sigi bussen och dke den

ldnga vigen hem. I bussen hade vi ett givande samtal med
en t5s fraa Atvid som jag fick skriva min 2:a autograf
fér,(giesa vem den f3rsta var? rétt svar vinner ett pris),
dlskade Noice och var allmint geslem. Ganska sent p3d
kv8llern kom vi till MO@tala gch efter att ha tittat med—

lidende p& Norrk.-borma lastade vi ur och tog oss hem.

Sk5nt. (ba/u'a (,(\)N/%ﬁxaod
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PA VASTFRONTEN INTET NYTT = DAREMOT AR UNDOMS-
KOMMITEN ALERTARE AN NAGONSINY

Nir vi i den sedan forra &ret delvis ombildade
ungdomskommitén (frén rsmdtet bestdende av: Glyn,
Tommy B, Géran J, A Bruhn, Kaktus & Maria.) same
lade ihop oss for en forsta traff, bestdmdes det
témligen omgdende att vi skulle forge er, kira
medlemmar, med fortldpande information om vad som
ir i gbrningen pa ungdomskommité-sidan. Detta ska
dels ske genom muntlig rapportering pd manads-
mdtena, den forsta rapporten gr for Ovrigt redan
avlagd, och dels hir i Qvistknickaren, for dem
som av ndgon underlig anledning aldrig 48k upp pa
nyss nimnda mdten, samt f6r de ndrvarande som icke
13ter min sonora stidmma stdra sitt luffarschacks-
partie

Meningen med detta &r givetvis att ingen ska
behdva komma och, i bésta Gosta Bohman-stil, siga
-Det var det jassvligaste, DET hade jag ingen
AAAaaaning omiil

Nu raskt Over till den forsta informations-
drdsent

Avsikten med det forsta ungdoms-kommité-mdtet

var att dels kolla upp vad ungdomskommitén ansva-
rar fOr och dels grovplanera den verksamheten.
. Det vi d8 forst stotte pd var NYBORJARKURSEN,
Arets nybérjarkurs dr tidnkt att starta 1/4 kl,.
1730 med en upptaktstraff i Sddra skolans sam-
lingssals Dérefter &r 8 utomhustraffar planerade
p& foljande datums 8-15-22-29/4 och 6-13-20-27/5.
Vi ska h&lla till i Falehagen och Bjorka och tid-
punkten blir 17.30. Ansvariga for att kursen blir
en fulltriff, och att MAIF:s OL-sektion slédr alla
rekord i medlemsrekrytering, &r Tommy, Maria och
Kaktus.,

Nybor jarkursen avslutas p8 traditionellt sitt,

- 10 -



med BJORKALAGRET, som i &r dger rum 5-8 juni,
1 anslutning till skolavslutningen. (5-8 juni
dr for vrigt pingsthelgen) Ligret &r alltss
forlagt en ménad tidigare om man jamfor med
fjolédrets léger, Detta beror psd att vidret i
bdrjan av juni, enligt den riksbekante vider-
spémannen gabborrfenemetoden) Einar Tjokka-
lukkta frédn Burtrdsk, ska bli ndgot alldeles

i héstvidg varmt och soligt, Planeringen infér
lédgret skdts av undertecknad och Anders Bruhn,
vi har ju varit p8 légerledarkurs och kan sa3dt.

Tanken &r att en speciell NYBORJAR-TRANING
ska komma igdng efter ligret, med start i mite
ten av juli for att sedan h&lla pi fram till
hdstblotet i movember, med ett traningstillfsl.
le per vecka, troligen p& onsdagar,

Under vintern &r det meningen att vi ska hai-
la igdng med lite andra aktiviteter, typ ling-
promenader, skridsko8kning och filmvisning,

I februari &r det sedan dax att skaka mal-
kulorna ur tréningsoverallen, for att bor ja
hérdkdrningen igen.,

Tréningen ska ledas av ungdomskommité-leda-
moterna enligt ett rullande schema.

Till sist: UNGDOMSTAVLINGARNA som vi arran-
gerar tillsammans med TGOK, Hillestad och OKM
ska vi forstks flytta fram till avgusti, dels
for att minska luckan mellan nybdr jarkurs=ave-
slutningen och tédvlingarna, dels for att unde
vika kollisioner med dom "riktiga" t&vlingarna.
Tommy understker det hela,

Vem som ska ta hand om var egen ungdons-tiv-
ling &r inte riktigt utrett énnu, men pd férslag
dr Goran J & och undertecknad. G8ran ir inte
vidtalad &n, men om ni ligger i och smickrar
honom ordentligt, stidller han sikert upp.

Har ni nu en massa idéer och synpunkter pé
undoms-kommiténs arbete #r det ju bra om ni
talar om det, exempelvis genom att kontakta oss

i kommitén, %w\'

= 11 -



VAr kartansvarige, Per Granevik, har tillsammans
med Anders Lindgren bevistat en av OOF arrange-
rad Karttr&ff. Naturligtvis diskuterades kart-
fragor.

i i T e o b 5

P& 0OF:s foreningsledarkonferens, represente-—
rades vi av Tommy Berger och Stina Korall. Kon-
ferensen var uppbygd kring fyra grupparbeten om
kartfrégor, elitverksamhet, klubbtrining och
tldvlingsarrangemang. Det hela var i alla fall
ganska givande tyckte de tvd MAIF-deltagarna.

R UL T T S S N R A

0BS! NYBORJ ARKUURS OBS!

Onsdagen 1 April startar vi en nybdrjarkurs.
Samling kl. 12.00 i 38dra skolan. (Inging fran
skolgérden). Som vanligt tittar vi pd en film
och pratar lite 18tt orientering, innan vi av-
slutar med en 1l8tt fika.
Vdlkomna 8nskar
Ungdomskommitteh

o e =

Vadrens ranking har kommit och for Maifarna giller
foljande: H 21 1182 Tommy Berger
2103 Gdran Johansson

19-20 1274 Anders Lindgren
1588 Torbjdrn Wrighed

H 17-18 19%2 Mats R Johansson
1943 Anders Bruhn

D 17-18 0190 Maria Wrighed

- 12 -



I 00F:s observationsgrupper har vi tvd st med:
Maria och Anders L. Dessa har dfirmed blivit ut-
tagna till forsBsongstriffen 22/2-3/3 i Boxholm.

B i b o o P e
Till Soft:s elittrdff i Eskilstuna 13-14 februari,
har Marsa blivit uttagen. En hel del k#nt folk
deltar, bl.a. Bystein Weltsien, Gdran Ohlund,
Knut Nord, Karin Rabe. Onekligen en inspirerande
traff for Maria. Vi dnskar lycka till.

B s o o o o SRR R

Nigra viktiga datum: 1/3 MANADSMOTE

6/4  uknavsuors

["7/04 KGGPROMEN AD

R R ek 2

Eftersom THvlingskommitten inte hunnit sammantrida,
har vi gjort ett eget litet utdrag ur tévlings-
programmet.

T mars Laholm

8 Lindena Budkavle
29 OK Klippan

5 april Krokeks OK Budkavle
10 Letstigen Natt

12 IFK Linkdping
16 Gandvik, Skara Natt
19 TGOK

26 _ Finspang

1 maj Skogspojkarna

2-3 2-/10-mila Budkavle



Det som &r aktuellast inom utbildningen Ar den
Studiecirkel som for nHrvarande HBr p& tapeten.

Vi har hittills tr&ffats fyra glnger och har allt-
sd drygt h&lften kvar, s& det Hr Hnnu fér tidigt
att uttala sig om vad resultatet kommer att bli.
Vi fAr se vad som blir av den verksamhetsplanering
som &r ténkt att avsluta kursen.

Jag har gjort en kort sammanstillning pd nfgra
aktuella kurser under v8ren, och om det 8r négot
gom intresserar, s& hor av er $ill mig. (St&r under
ledaransvaris p& uppslaget om organisation).

00 F-kurser

1%3-14 mars Arrangdrskurs anm. 23/2
23-24 maj Kartritningskurs anm. 2/5
0IF-kurser
14-15/3 Idrottspsykologi anm. 23%/2
20-21/% Forildraskolan anm. 2/3
27-28/3 Ledarskolan anm. 9/3%
2843 Idrottsskador anm. 9?3
4—- 5/4 Battre 1IF anme. 1643
10-11/4 Ansvar — anm. 23%/3

A o S R S R S S o R SR A R A

ARSBOKEN SKARMEN. Om du Hr intresserad av detta
alstery, men inte bestdllt 4n, har ‘du en liten
chans till, men SENASF 20 FWBRUARI vill bolom-
budet Christer Fransson 131 94, ha din bestidll-
ning.

e o b R R AR S SR

“Forts.fran sid.6
vlra problem, och vi skulle i fortsittningen kun-
na ta oss ut i skogen pi lagligt sitt.

Vi ska fdrsdka uppritta négon form av kBrschema,
och det vore bra om DU som har m3jlighet att hjdl-
pa +ill, meddelar oss nir du kan. Skicka med en
lapp till trédningen t.ex. Om alla stdller upp pa
det hir, kommer vi inte att ha ndgot problem med
skjutsningen. Och n#r du #ndd &r ute., s& kan du ju
passa p& att rdra pd dig lide sjdlv.

Trk Aterkommer lingre fram med mer information kring
tridningen. Till deds: KOR HART!

- 14 -
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Hovsvagen 22 A
592 00 VADSTENA
0143-12125

Tommy Berger
Lasarettsgatan 6:50 II
582 25 LINKOPING
013-141251
§t§£§d€é§e5 98 & T
591 46 MOTALA
11876

Per Granevik_
Radmansgatan 47
[ 501 32 MOTALA

| 18190

Stina Korall
Nygatan 21 _
591 45 MOTALA
51069
'Chr1§tgp_F£ggsson
Krikrisvigen ;
| 591 34 MOTALA
13194

| Gert_Johansson
|L111a Nygatan 2
| 591 45 MOTALA

;54613

SEKTIONS-
OEGAMlS&TlOMEN
:198

EEONOMISEA KOMMITTEN

Carl-Georg Luthander
se styrelsen
Kerstin Johansson

Skogsgatan 2L
591 36 / 54990

= = O I =)

|582 25 LINKGPING
| 013-141251

| MEIrT TaA o AL T MM
| TAVLI J'-[(Jar..)},.]u ]'.'1'1_'_ TTEN

 Christer Fransson
se styrelsen

4Luxorgatan 1Lk B

| 591 33 / 15448
Torbjorn Wrighed
]Lustlgkullevagen L2

1591 k6

STUGKOMMITTEN

Stugfogde’

 Henry Wrighed

Lustlgkullevagen L2 B
591 46 / 18402

 Stina Korall

| se styrelsen

 Gert Johansson

| se styrelsen

Ulla_Samuelsson

Grankullavigen 30
591 45 / 51888

‘Ee_eﬁoﬂdﬁlgk; kom.
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